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HERMESCI OGRETILERE DAIR

BU KUCUK CALISMA SAYGILARIMIZLA
KADIM MISIR’DA “YUCELER YUCESI”
VE “USTATLAR USTADI” DIYE BILINEN

UC KERE YUCE HERMES’E ADANMISTIR



Onsoz

John Michael Greer’e gore “Kybalion belki de Amerikan okult
cevrelerinden cikan en etkili eserdir.”’

1912 yilinda basilan bu eserin gizemli bir gekilde Gi¢ inisiye ola-
rak gecen Amerikan yazarlarinin kimlikleri sonradan ortaya c¢ikmis-
tir. Bunlar William Walker Atkinson® veya meshur adiyla Yogi Ra-
macharaka, BOTA? kurucusu Paul Foster Case* ve o siralarda Kuzey

! Greer, John Michael - The New Encyclopedia of the Occult, Llewellyn, St. Paul, Minn.
USA, 2004 (bu eserden ayrica asagidaki notlar: hazirlarken yararlanilmigtir). K.M.

? William Walker Atkinson (1862-1932) - Bir nevi pozitif diigiince ve zihinsel talim sistemi
olan New Thought (Yeni Dusunce) hareketinin o6ncilerinden biriydi. Chicago’da New
Thought dergisinin editérligliinu yapt:1 ve sonra bu konuda birgok kitap yazarak Atkin-
son School of Mental Science1 (Mental Ilimler Okulu) kurdu. Yogi Ramacharaka adi al-
tinda, yoga hakkinda giinumiuzde halen popiler olan ve okunan bir dizi kitap yazdi. K.M.

3 Builders of the Adytum - Paul Foster Case tarafindan kurulan bu cemiyet, ilk kez 1921

yilinda The Hermetic Brotherhood of Atlantis (Atlantis Hermetik Kardesligi) olarak Altin

Safak Hermetik Cemiyeti'nin halef 6rgitlerinden biri olan, Alpha & Omeganin (Yunan

Alfabesinin ilk ve son harfleri, muhtemelen Iisa'nin “Ben Alpha ve Omega’yim” [“Baslan-

g1¢ ve Son'um”] s6ziine dayanarak) Thoth-Hermes Mabedi icinde bir grup olarak faaliyet

gostermigti. Daha sonra 1922 yilinda Case Thoth-Hermes Mabedi'nden ayrilinca kisaca

BOTA olarak bilinen ve Builders of the Adytum (Eski Yunan ve Roma dinlerinde mabet-

lerin bodrumlarinda bulunan ve secilmis kisilerin veya inisiyelerin ayin yaptig1 gizli bir

boliim olan Adytum’un Insaatcilari) cemiyetini ve School of the Ageless Wisdom (Dai-
mi/Ebedi Hikmet) okulunu kurdu. ilk bagta BOTA sadece bir mektupla kurs igeriyordu,
ama 1926 yilinda Case’in Framasonluga girisinden sonra birtakim ritieller ilave edildi.

Bu ritiieller kismen A & O (Alpha et Omega) cemiyetine dayaniyordu. BOTA giinlimiizde

halen faal ve yaygin bir cemiyettir ve Altin Safak o6gretileri disinda 6zellikle Tarot ve cu-

be of space gibi Case’in bazi ilavelerini icermektedir. K.M.

Paul Foster Case (1884-1956) — Iki yasinda okumay1, 3 yasinda ise piyano 6grenen Case

bir cocuk dehaydi. Cok kiiciik yasta konserler vermeye bagladi ve geng yasta yogaya me-

rak sardi. Atkinson ve Whitty ile birlikte Kybalion’u yayinladigl zaman 28 yasindaydi.

Case bu siralarda Biiylik Ustat (Master) Rakoczy ile tanistigini ve ondan BOTA igin ilave

dgretiler elde ettigini iddia etmekte. Teosofik iddialara gore Biiyiik Ustat Rakoczy birkag

yuz yillik yas1 olan Saint Germain kontunun kendisi. Birinci Diinya Savasi’nda Case Ale-
ister Crowley tarafindan OTO (Ordo Templi Orientis) érgiitiine inisiye edildi, ancak bir-
kac y1l sonra memnun kalmayarak ayrildi. 1918 yilinda Whitty tarafindan Alpha et Ome-
ga cemiyetine inisiye edilmisti ve bu cemiyete Adeptus Exemptus 7=4 derecesine yuk-
yukseldi. K.M.
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Amerika’da Alpha & Omega® majikal mabetlerin Sefi Michael Whit-
tey’di.

Kybalion nedir? Yazarlarin bagvurdugu boyle bir ana kaynak var
midir? Bu higbir zaman c¢oziulemedi. K6keni eski Misir’a inen kadim
ve ezoterik bir gizem Ogretisi olan Hermetizmin modern bir yorumu
olarak tanimlayabilecegimiz bu eser bir yeralt1 klasigi olarak ununu
gunumuze dek korumustur ve halen bircok gelenekci ezoterist ve
okult 6grencisi tarafindan bir ders kitabi olarak kabul gormekte ve
Onerilmektedir.

Ilk basta anonim bir sekilde ortaya gikan bu eser, kadim bir 6gre-
ti silsilesinin varisleri tarafindan ortaya konmus ipuc¢lari havasini
vermigtir. Ancak yazarlarinin ortaya c¢ikmasiyla, her ne kadar yazar-
larinin konularina vakif kigiler oldugu belliyse de, eserin esrarinin
kismen c¢oziulmis olmasiyla, biraz da esinlenerek yazildig: ve kadim
Hermetik 6gretilerine harfi bir sadakatlik yerine kigisel yorumlarin
isin icine girdigi géruntisu kazanmistir. Yine de hayli derin ve sem-
bolik anlatimlarla bezenmis kadim Hermetik kulliyat: ile kiyaslandi-
ginda Ogretilerin 6zunu aktaran iyi bir mukaddime, bir girig kitabi
oldugu dusuniulebilir.

Kybalion’'un konusu evrensel yasalardir, bunlara kozmik yasalar
denilebilir. Bu da kadim felsefenin ana konusunu icerir. Ginumiuzde
de ragbet goren gelenekci ezoterizm ile uyumlu oldugu gibi ezote-
rizmin en temel ilkelerini sade bir dille ifade etmektedir. Bu acidan
bakildiginda birgok kisi tizerinde yaptigl etkiye sasmamak gerekir.

Zevk icin okunan kitaplar vardir, bir de 6grenmek icin okunan
kitaplar vardir. Kybalion, sade bir dile yazilmig hem zevk ve rahatlik-
la, hem de bir seyler 6grenerek okuyabildigimiz ender kitaplar ara-
sindadir. Ortaya attigr Hakikatlar bir sekilde ruhumuza isliyor, bizi
degistiriyor, aydinlatiyor. Zira bu Hakikatlar sanki hep i¢imizde var-
d1 ve ¢cok basit olduklar: i¢gin, ya da ustleri karanlik bir perdeyle Or-
tulmus oldugu icin bir sekilde unutulmustu; ta ki, birileri o karanhk
koselere fener tutuncaya dek.

Kemal Menemencioglu

5 Alpha et Omega — 1900 yilinda Altin Safak Hermetik Cemiyeti'nin ikiye boéliinmesiyle
Samuel Lidell Mathers ve taraftarlar: tarafindan kurulmustur. Ingiltere’de iki ve Ameri-
ka’da birka¢ mabedi (subesi) olan cemiyet merkezinin Paris’te olmasi dolayisiyla Ikinci
Diinya Savaginda Alman iggalinde dagilmisti. KM



Giris

Kadim Hermesci Ogretilere dayanan bu kiiciik calismayr Gizli
Ogretiler'in dégrencilerine ve arastirmanlarina sunmaktan bilyiik bir
seving duyuyoruz. Okultizm hakkinda yazilmis eserlerdeki sayisiz re-
feransi saymazsak, bugune kadar bu konuda Oyle az sey yazilmistir ki
Gizli Hakikatler’in ciddi arayicilar1 elinizdeki kitabi memnuniyetle
kargilayacaktir.

Bu calismanin amaci herhangi 6zel bir felsefe ya da Ogretiyi ak-
tarmaktan ziyade Ogrencilere, bugune kadar edinmis olabilecekleri,
birbirine zit gérinen ve bu yuzden 6grenimine yeni basglayanlarin ce-
saretlerini kirip onlar1 iten okult bilgi kirintilarini uzlagtirmalarina
yardimecl olacak sekilde Hakikat’in butunlukli bir ifadesini sunmak-
tir. Niyetimiz yeni bir Bilgi Tapinagl insa etmek degil, 6grenciye hali
hazirda ana kapisindan girmig oldugu Gizem Tapinagrnin i¢ kapila-
rin1 acabilecegi bir Anahtar vermektir.

Dunyanin sahip oldugu okult 6gretilerin higbiri, gunimuz insan
soyunun bebeklik gunlerinde Misir'da ikamet etmis olan Hermesci
ogretinin blyltk kurucusu, “tanrilarin katibi” Uc Kere Yiice Her-
mes’ten onlarca asri agip bize ulasan Hermetik Ogretiler’in parcalar:
kadar iyi korunmamistir. Ibrahim’in cagdas: ve —efsanelere kulak ve-
rirsek- o saygideger bilgenin 6gretmeni olan Hermes, Okultizmin
Merkezindeki Buyuk Guneg’tir. Isig1 yasadigl gunlerden bu yana vaaz
edilen sayisiz Ogretiyi aydinlatmistir. Her turlu ezoterik oOgretide
gomulu butin temel ve esas Ogretiler Hermes’e kadar izlenebilir.
Hindistan’in en eski 6gretilerinin kékleri bile ilk Hermetik Ogreti-
ler’den gelmektedir.

Ganj nehrinin suladig: topraklardan birgok ileri duzey okultcu
Misir'a gelmis ve Ustad’in dizleri dibinde oturmustur. Ondan birbir-



leriyle celisen goruslerini agiklayan ve uzlagtiran Buyuk-Anahtari
edinmigler, Gizli Ogreti bdylece saglam bir sekilde tesis edilmistir.
Bagka diyarlardan da arifler gelmis ve hepsi Hermes’i Ustatlarin Us-
tadi olarak selamlamistir. Etkisi dyle buyuk olmustur ki bu farkh di-
yarlarin asirlik 6gretmenleri bircok kez yolun disina ¢ikmis olsa da,
bugunun sik sik birbiriyle celisen birgok teorisinin temelinde belli
temel benzerlikler ve iligkiler var olmaya devam etmektedir. Karsilag-
tirmali1 Din ogrencileri, ister gecmiste kalmis, ister butun gucuyle
hala yasiyor olsun, insanin bildigi kayda deger butiin dinlerde Her-
metik Ogretiler’in etkisini gérebilecektir. Bu dinler celisik 6zellikle-
rine ragmen belli benzerlikler icerirler ve Hermetik Ogretiler bu din-
ler arasindaki Buyuk Arabulucu’dur.

Hermes’in hayati, dyle gorunuyor ki, dunya dusince hayatina
egemen olacak bir felsefe okulu kurmaktan ziyade, bugun c¢ok farkh
bicimlerde serpilip ¢icek acan buyuk Tohum-Hakikat’i ekme yonunde
ilerlemistir. Hermes’in 6grettigi ilk hakikatler her asirda birkag¢ kisi
tarafindan bastaki saf haliyle bir butin olarak muhafaza edilmigtir.
Bu kisiler Hermesci gelenege riayet edip hakikati, anlamaya ve onda
ustalagsmaya hazir birkag¢ kisiye saklayarak, onu geligimini tamamla-
mamig ¢ok sayida 6grenci ve muride 6gretmeyi reddetmigtir. Hakikat
agizdan kulaga cok az insan arasinda aktarilmistir.

Diinyanin gesitli yerlerinde, her kusagin icinde Hermetik Ogreti-
ler’in kutsal atesini canli tutan birkag¢ inisiye her zaman var olmus ve
bu kigiler hakikat lambasinin s6nmeye yuz tuttugu, ihmal yuzinden
isle kaplandigi, yaginin yabancit maddelerle bulaniklastigl her yerde,
dis dunyanin lambalarini yeniden yakmak i¢cin kendi lambalarini kul-
lanmaya her zaman hazir olmusgtur. Bilgeligin S6nmez Mesalesinin
canl tutuldugu Hakikat’in sunagina inancgla 6zen gosterecek birileri
her daim var olmustur. Bu insanlar sairin dizelerinde cok guzel bir
sekilde dile getirdigi gibi hayatlarini agkin isc¢iligine adamigtir:

“Ah, izin vermeyin sonmesine alevin! Karanlik magarasinda, kutsal
tapinaklarinda asirlardir tizerine titrenen, askin saf hizmetkérlarinca
beslenen alevin, izin vermeyin sonmesine!”

Bu insanlar ne ¢cok sayida muritlerinin, ne de insanlarin onayini
istemigtir. Boyle seylere kayitsizdirlar; cunku her kusakta hakikate
hazir olanlarin veya karsilastiglr zaman hakikati taniyacak olanlarin
saylica ne az oldugunu bilirler. Bagkalar: bebeleri stitle beslerken, on-



lar ekmegin hasini disi olanlara saklar. Bilgeligin incilerini, gamura
bulayacak ve tiksing¢ zihinsel gidalariyla karistiracak maddeci vasat
domuzlar yerine, basina ta¢ yapip takacak birkag¢ secilmise ayirirlar.®

Bu insanlar Kybalion’da “Ustadin yiiriidiigii yollarda kulaklar,
O’nun 6gretisine sonuna kadar aciktir” ve dahas1 “Ogrencinin kulak-
lar1 isitmeye hazirsa, onlari bilgelikle dolduracak agiz gelecektir”
sOzlerinde ifade edilen 6gretiyi, hakikatin sbézlerini onu almaya hazir
olanlara aktarmak s6z konusu oldugunda, Hermes’in ilk dgretilerini
asla unutmamais, ihmal etmemistir. Fakat adetleri tizere tutumlari yi-
ne Kybalion’da bulunan bagka bir aforizmaya kesin bir itaatle belirle-
nir: “Bilgeligin dudaklar: anlamayan kulaklara kapalidir.” Ge¢miste,
bu tutumun inziva ve ketumluk siyasetinin gercek ruhunu yansitma-
digini sOyleyerek Hermescileri elestiren insanlar olmustur. Fakat ta-
rihin sayfalarina soyle bir donup bakmak, bize, henuz hazir veya is-
tekli olmayanlara o6gretmeye calismanin akilsizca oldugunu bilen
Ustatlar'in bilgeligini gdsterecektir. Hermesciler asla sehitlik ara-
mamiglardir; aksine, yalnizca Yol'da ilerlemis birkac¢ seckinin anlaya-
bilecegi hakikati bir barbarlar soyuna zorla kabul ettirebilecegini ha-
yal eden durust, fakat yanlis yonlendirilmis heveslileri igkenceler
icinde 6ldirmeyi kendilerine eglence edenmis “kafirler onlara guril-
tiyle dis bilerken” kapali dudaklarinda aci bir tebessiimle siikiit icin-
de oturmay yeglemislerdir. Ustelik infaz cigliklar: yeryiiziinde heniiz
timiiyle dinmemistir. Oyle Hermetik Ogretiler vardir ki, halka acik-
landiklarinda, 6gretmenler avamin kufir ve hor goérusuyle, “Carmai-
ha! Carmiha!” cighklariyla karsilasacaktir.

Bu kucuk calismada size Kybalion’un temel 6gretilerine dair bir
fikir, uygulamasini size biraktigimiz isler prensipler vermeye calistik,
Ogretiyi ayrintilariyla vermeye kalkigsmaktansa onlar1 uygulamay: si-
ze biraktik. Eger gercek bir 6grencisiyseniz bu Prensipleri kendi ba-
siniza uygulayabileceksiniz, eger degilseniz, o zaman olmaya caligsma-
lisimiz; ¢linkil aksi takdirde Hermetik Ogretiler sizin icin yalnizca bir
‘lafigilizal’ olarak kalacaktir.

Uc Inisiye

® Matta Incili Bap 7 satir 6: “Mukaddes olan1 kdpeklere vermeyin ve incilerinizi domuzla-
rin 6ne atmayin ki, onlar: ayaklar: altinda ¢ignemesinler ve déniip sizi pargalamasinlar.”
Kitabi Mukaddes, Kitabi Mukaddes $ti., Istanbul, 1988. K.M.



I. BOLUM

Hermetik Felsefe

“Bilgeligin dudaklar: anlamayan kulaklara kapalidir.”
Kybalion

Cesitli irklardan, uluslardan felsefecileri ve insanlari1 birlerce yil-
dir derinden etkilemis olan temel ezoterik ve okult 6gretiler eski Mi-
sirdan gelmigtir. Piramitlerin ve Sfenksin memleketi Misir, Sakl
Bilgelik ve Mistik Ogretiler’in dogum yeridir. Biitiin uluslar onun
Gizli Ogreti’sini odung almistir. Hindistan, Pers, Khalde, Medea, Cin,
Japonya, Asur, Antik Yunan, Roma ve diger antik ulkeler, Hiyero-
fantlar” ile Isis tilkesinin Ustatlarinin, iilkenin usta zihinlerinin bir
araya topladig1 biiyiik Mistik ve Okiilt Irfan hazinesini paylasmaya
hazir herkese serbestce sunduklar: bilgi soleninden istedikleri gibi
faydalanmiglardir.

Kadim Misir’da bilgelikte gecilemeyen ve emsallerine nadiren
rastlanan buyuk hocalar ve ustatlar yasardi. Yice Hermes’ten bu ya-
na gecen asirlarda hepsi siralarini savip sirra kadem basmistir. Mi-
sirda gizemcilere ait Localarin Yuce Loca’s1 bulunmaktaydi. Misirin
tapinaklarinin kapilarindan giren Neofitler, sonrasinda, K&hinler,
Ogretmenler ve Ustatlar olarak diinyanin dért bir yanina seyahatler
edip hevesle hazir olanlara kiymetli bilgiyi tagirdi.

Biitiin Okiilt 6grenciler bu kadim topragin muhterem Ustatlar'ina
goéniilden borcludur. Fakat Kadim Misir'in bu yiice Ustatlar arasinda
bir zamanlar dyle biri yasardi ki o “Ustatlar Ustad1” diye cagrilirda.
Bu insan, eger gercekten “insan” ise, Misir'in ilk donemlerinde yasa-
di. Hermes Trismegistus (Uc Kere Yiice Hermes) diye bilinirdi. O
Okiilt Irfan’in babasi, astrolojinin kurucusu, simyanin kagifidir. Ha-
yatinin ayrintilari aradan gecen yillarda kaybolmustur; bununla bir-
likte birgok kadim tlkeler onun dogma onurunun kendi topraklarina

" Hiyerofant, (Ingilizcesi Hierophant) — Kadim Yunan Gizem Okullarinda Yiiksek Rahip.



bahsedildigi konusunda birbirleriyle tartisirdi. Bu gezegendeki son
enkarnasyonuyla Misir’1 ziyaret ettigi tarih bugun bilinmemekle bir-
likte Misir Kralliklarinin ilk dénemlerinde, Musa’dan 6nce yasadigin-
da karara varilmistir. En yilksek otoriteler onu Ibrahim’in cagdas:
saymaktadir, hatta baz1 Musevi tradisyonlar Ibrahim’in mistik bilgiyi
Hermes’ten aldigini ileri surmektedir.

Bu hayat planindan go6ctukten yillar sonra Misirlilar Hermes’i
tanr1 mertebesine yukseltmis, ona Thoth adini vererek tanrilarindan
biri yapmistir. Yillar sonra Kadim Yunanlilar da onu birgok tanrila-
rindan biri yaparak ona “Bilgelik Tanrr’s1 Hermes” adini vermigler-
dir.

Misirhilar onun hatirasini bir¢ok asir boyunca —evet, binlerce yil
boyunca- saygiyla anmis, ona “Tanrilarin Katibi” sifatini takmig ve
herkesten ayri tutarak “u¢ kere ytuice”; “yiliceler yticesi”; “Yiicelerin
En Yicesi” vs. anlamlarina gelen Trismegistus unvanini vermistir.
Butun kadim ulkelerde Hermes Trismegistus’un adi saygiyla anilmig-
tir ve ada “Bilgelik Pinar1” ile eg anlamli kabul edilmistir. Bugun bile
“hermetik” kelimesini “gizli” anlaminda, “hi¢bir seyin digsari ¢ikma-
masl i¢in muhirlenmis” anlaminda kullaniriz; iste bu yuzden Her-
mes’in izdesleri kendi 6gretilerinde gizlilik ilkesine riayet etmigsler-
dir. Onlar “domuzlarin oOniine inci taneleri atma’nin erdemine
inanmayip “bebelere siit, erlere kati yiyecek”® ilkesiyle 6gretiye sahip
cikmiglardir. Hiristiyan metinler hakkinda bilgisi olanlar, Hiristiyan-
hktan asirlar 6nce Misirlilar tarafindan kullanilan bu 6zdeyisleri bi-
lirler.

Hermesciler, bugtun bile, hakikati ihtiyatla vaaz etmeyi sOyleyen
bu siyasete uygun davranirlar. Hermetik Ogretiler her tilkede, her
dinde bulunmakla birlikte, herhangi bir ulkeyle ya da belirli bir dini
mezheple bir tutulmamigtir. Bunun nedeni kadim 6gretmenlerin Gizli
Ogretinin bir inanca déniismesine kars1 yaptig1 uyarilar dolayisiyla-
dir. Bu tedbirin bilgeligi butun tarih 6grencileri i¢cin apaciktir. Hin-
distan’in ve Fars’in kadim okultizmi, 6gretmenler rahiplere dénustu-

® Incil, Pavlus, Ibranilere Mektup Bap 5, satir 12, 13, 14: “ Simdiye dek 6gretmen olmaniz
gerekirdi. Tanr: bildirilerinin ilk 6gretilerini size yeniden 6gretecek birine gereksinim
duyar oldunuz. Oysa siitle beslenen, dogruluk s6zii konusunda gorgiisiizdiir. Ciinkii
cocuktur. Kat1 yiyecekse yetiskinlere 6zgiidiir. Onlarin anlayis: iyiyi kotiiyii ayirt ede-
bilme dogrultusunda egitilmistir.” Kitabi Mukaddes, Kitabi Mukaddes Sti., Istanbul,
1999 K.M.



gu ve teoloji felsefeyle karistirildig i¢in dejenere olmus ve buyuk 61-
cude kaybolmustur. Bunun bir sonucu olarak Hindistanin ve Fars'in
okultizmi, tedricen dini batil inanc¢lar, kultler, inanclar ve “tanrilar”
kalabalig1r arasinda kaybolmus, Kadim Yunan ve Roma’da yine ayni
sey yasanmistir. Ayni sey Constantine déneminde Gnostiklerin ve Ilk
Hiristiyanlarin da basina gelmigtir. Constantine’in demir eli felsefeyi
teoloji yorganiyla ortmius, 6gretinin 6zu ve ruhu Hiristiyan Kilisesi
lehine yitirilmesine ve kilisenin onun kadim inancina giden yolu bu-
luncaya kadar asirlarca karanlikta el yordamiyla dolasmasina yol ac-
miagtir. Dikkatli gdzlemciler Kilise’nin yirminci yuzyilda kadim mistik
ogretilere donme gabasinda bunu acikca gorebilir.

Fakat Atesi canli tutan, ona itina gosteren, sdnmesine izin ver-
meyen birka¢ inancli ruh her daim var olmustur. Bu sadik kalplere,
korkusuz akillara stkurler olsun ki bugun hakikat hila bizimledir.
Fakat artik kapsaml bir sekilde kitaplarda bulunamaz. O ustattan
Ogrenciye, inisiyeden Hiyerofanta, agizdan kulaga aktarilmigtir. Ya-
zildigindaysa, Gizli Ogreti’ye kars: kilic ve atesle, kazik, daragaci ve
carmihla savas agmis olan Ortagag teologlarinin infazindan kacabil-
sin ve anahtara sahip olanlar onu dogru okuyabilsin diye butin an-
lam simya ve astroloji terimlerinin pecesiyle ortulmustir. Okultizmin
cesitli donemleri hakkinda yazilmig birgok kitapta sayisiz referansa
ragmen, bugune kadar Hermetik Felsefe hakkinda giuvenebileceginiz
cok az kitap yazilmistir. Oysa Okiilt Ogretiler’in biitiin kapilarini
acan tek Esas Anahtar, Hermetik Felsefe’'dir!

Ilk zamanlarda Temel Hermetik Ogretiler KIBALIYON adli bir
kitapta toplanmist1. Bu kitabin adini olusturan KIBALIYON teriminin
gercek Onemi ve anlami aradan gecen asirlarda kaybolmusgtur. Bu-
nunla birlikte bu 6greti asirlarca kulaktan agza var olmaya devam
etmistir. Bildigimiz kadariyla ilkeleri bugune kadar yazilmamig ve
basilmamistir. Kybalion, disaridan insanlarin anlayamayacagi, fakat
bizzat Hermetik Inisiye’ler tarafindan Neofitlere érneklerle aciklan-
mi1s olan ilkeler, ahlak kurallar1 ve aksiyomlardan ibaretti. Bu 6greti-
ler, yaygin kanaatin aksine Maddi Elementler’den ziyade Zihinsel
Gucler’de ehlilesme ve hakimiyet, bir metali bagka bir metale donis-
turmekten ziyade belli tirden Mental Titresimler’in digerlerine do-
nusturulmesi hakkinda olan “Hermetik Simya Sanati’nin temel pren-
siplerini tesis ediyordu. Metali altina cevirecek olan “Felsefe Tag1”



efsanesi butun Hermes¢i Ogrencilerinin kolayca idrak ettigi uzere
Hermetik Felsefe’yle ilgili bir tesbihti.

Ilk Ders’i igeren bu kiiciik kitapta KYBALION’a uygun bir bicimde
ekledigimiz aciklamalarla 6grencileri Hermetik Ogretiler’i derinleme-
sine arastirmaya davet ediyoruz. Inisiye unvanlarimiza ragmen biz-
ler, HERMES’in, Ustad’in ayaklar1 dibinde miitevazi birer égrenciyiz.
Asil metnin kasten belirsiz terimlerin ardina gizlenmis olmasi sebe-
biyle, burada, KYBALIYON’un kurallari, prensipleri ve aksiyomlarini
gunumuz 6grencilerinin daha kolay anlayacagini umdugumuz sekil-
de acgikliyor ve ornekliyoruz.

KYBALION’un orijinal metninde yazili olan 6zdeyisler, ilkeler ve
aksiyomlar buraya tirnak isaretiyle alintilanmigtir. Bize ait olan ki-
sum ise normal metin halindedir. Bu kiug¢uk calismayl sundugumuz
bircok 6grencinin, Ustatlar Ustadi, Yiiceler Yiicesi HERMES TRIS-
MEGISTUStan bu yana gecen asirlar boyunca yiiriinmiis olan Ustat-
Iik Yolu’'na girmeden Once, bu kitabin sayfalarinda kendilerine gerek-
li bilgiyi bulacaklarini umut ediyoruz. KYBALION’da sdyle
bildirilmigtir:

“Ustad’in ayak sesleri isitildiginde, 6gretisine acik olanlarin

kulaklar: sonuna kadar acilir.”
Kybalion

“Ogrencinin kulaklar: igitmeye hazir oldugunda onlar: bilgelikle
dolduracak dudaklar gelecektir.”
Kybalion

Demek ki Ogretiler’e gére bu kitabin sayfalarindaki bilgiler Ogre-
ti’yi almaya hazir olanlar1 kendine cekecektir. Ve yine, 6grenci haki-
kati almaya hazir oldugunda bu kitap ona gelecektir. Yasa budur.
Hermetik Sebep Sonug¢ Prensibi, Cazibe Yasasi’na bakisimi icinde du-
dak ve kulagi, 6grenci ve kitabi bir araya getirecektir.



II. BOLUM

Yedi Hermetik Prensip

“Yedi Hakikat Prensibi vardir; her kim ki bunu bilip anlar,
sihirli dokunusu Tapinak Kapilari’ni

sonuna kadar acan Buyulii Anahtar’a sahiptir.”

Kybalion

Biitiin Hermetik Felsefe'nin dayandig1 Yedi Hermetik Ilke sunlar-
dir:

I. ZIHINSELLIK PRENSIBI
II. TEKABUL PRENSIBI
III. TITRESIM PRENSIBI
KUTUPLULUK PRENSIBI
RITIM PRENSIBI
SEBEP SONUC PRENSIBI
VII. CINSIYET PRENSIBI

S < <

Bu derslerde Yedi Prensibi sirasiyla aciklayacak ve tartisacagiz.
Ne var ki 6nce her prensip i¢in kisa agiklamalar vermek yerinde olur.

I. ZIHINSELLIK PRENSIBI

“Biitiin, zihindir. Evren zihinseldir.”
Kybalion

Bu prensip “Butun zihindir” prensibini somutlar. Bu prensibe go-
re BUTUN (“Maddi Evren”, “Hayat Fenomeni”, “Madde”, “Enerji” te-
rimiyle tanidigimiz butun dig gorunuslerin ve ifadelerin, kisacasi



maddi duyularimiza gérinir olan her seyin altinda yatan Tozsel Ger-
ceklik [Substantial Reality] Tin’dir (Spirit). Tin kendinde BILINMEZ
ve TANIMLANAMAZ dir. Fakat BIR EVRENSEL, EBEDI, CANLI ZI-
HIN olarak diisiiniilebilir. Bu prensip ayni zamanda fenomen diinya-
sinin ya da evreninin sadece Butin’iin Zihinsel Yaratimi oldugunu,
Mahlukat (Yaratilmis Olanlar) icin gecerli yasalara tabii oldugunu,
evrenin her birimi ve kismiyla bir butun olarak “icinde yasadigimiz,
hareket ettigimiz ve var oldugumuz” BUTUN’in zihninde mevcut ol-
dugunu aciklar. Bu prensip, Evrenin Zihinsel Dogasrni tesis ederek,
insanlarin aklini hayli mesgul eden cesitli mental ve psisik fenomen-
leri kolayca aciklar. S6z konusu fenomenler bdylesi bir acgiklama ol-
madan anlasilamaz ve bilimsel incelemeden kacarlar. Bu yuce Herme-
tik Zihinsellik prensibini anlamak, bireyin Zihinsel, Mental Evren’in
yasalarini kolayca kavramasini ve bu prensibi kendi iyiligi ve gelisimi
icin kullanmasini mumkun kilar. Hermesciligin 6grencisi buyuk Zi-
hinsel Yasalar’i geligsigiizel kullanmak yerine akilli bir gekilde kul-
lanmaya muktedir olur. Sahip oldugu Buyuk Anahtar’la 6grenci bilgi
tapinaginin bircok zihinsel ve psisik kapisini acip 6zgirce ve akillica
iceri girebilir. Bu prensip “Enerji”, “Gu¢” ve “Madde”nin gercek do-
gasini ve butiin bunlarin nic¢in ve nasil Zihin Hakimiyeti'nden sonra
geldigini aciklar. Asirlar énce eski Hermetik Ustatlardan biri sunlar:
yazmistir: “Her kim ki Evrenin Zihinsel Dogasi’n1 kavrar, tistatlik
Yolunda hayli yol almistir.” Ve bu sodzler bugin de yazildiklar1 gin
kadar dogrudurlar. Bu Biiyiik Anahtar olmadan Ustatlik imkansizdir;
ogrenci beyhude yere Tapinak’in kapilarini calar da calar.

II. TEKABUL PRENSIBI

“Yukaridaki asagidaki gibidir, asagidaki yukaridaki gibidir.”
Kybalion

Bu prensip Varlik ve Hayat’in gesitli planlarina ait fenomenlerle
yasalarin arasinda her zaman bir tekabul iligkisi oldugu hakikatini
anlatir. Kadim Hermetik Aksiyon soOyledir: “Yukaridaki asagidaki gi-
bidir, agagidaki yukaridaki gibidir.” Prensiplerin kavranmasi insana
bircok karanlik paradoksu ve doganin sakli gizini ¢ézmenin araglari-
n1 sunar. Bilgimizi agsan planlar mevcuttur, fakat Tekabul Prensibi’ni



uyguladigimiz vakit, aksi takdirde bizim i¢in bilinmez kalacak bir ge-
yl anlamaya muktedir oluruz. Bu prensip cesitli maddi, zihinsel ve
spirituel evrenlerde var olan ve gecerli bir ilke, bir Evrensel Yasa'dir.
Kadim Hermesgciler bu prensibi insanin Bilinmez’i gdzlerden saklayan
engelleri asmasini mumkun kilan en 6nemli zihinsel araclardan biri
olarak kabul ederdi. Onun kullanilmas: Isis’in Pecesi’nin tanricanin
yuzunu gorur gibi oldugumuz bir dereceye kadar yirtilmasin sagla-
migtir. Geometri ilkeleri uzak guneslerin ve onlarin hareketlerini
gozlemevinde oturdugumuz yerden 6l¢gmemizi nasil sagliyorsa, Teka-
bul Prensibi de insanin Bilinen’den Bilinmeyen’e akil yurutmesini
miimkiin kilar. Insan monadi arastirarak bagmelegi anlar.

III. TITRESIM PRENSIBI

“Hicbir sey durmaz, her sey hareket eder, her sey titresir.”
Kybalion

Prensip, modern bilimin onayladigl ve her yeni bilimsel kesfin
dogrulama egiliminde oldugu “her sey hareket halindedir”; “her sey
titresir” ve “hicbir sey durmaz”’ gercegini anlatir. Halbuki bu Her-
mesci Prensip zaten binlerce yil 6nce kadim Misir'in Ustatlarinca dile
getirilmisti. Bu prensip madde, enerji, zihin, hatta ruhun cesitli teza-
hirleri arasindaki farklarin, buyuk ol¢cude farklh titresim oranlarina
bagh oldugunu aciklar. Saf Tin olan BUTUN’den en kaba madde for-
muna kadar her gey titresim igcindedir. Titresim ne kadar yuksekse,
evren hiyerarsisindeki yer o kadar yuksektir. Tin’in titresimi dylesine
sonsuz bir hiza ve yogunluga sahiptir ki, pratik agidan, tipki ¢cok hiz-
la hareket eden bir tekerlegin sabit olmas1 gibi sabittir o. Olcegin di-
ger ucunda titresimi Oylesine dusuk kaba madde formlar: vardir ki
onlar da hareketsiz gorunurler. Bu iki u¢ arasinda milyonlarca farkl
titresim vardir. Taneciklerden elektronlara, atoma ve molekule, dun-
yalardan evrenlere her gey titresimli hareket halindedir.

Bu durum, farklh titresim derecelerinden bagka bir sey olmayan
enerji ve kuvvet planlari, titresimlere bagli olan zihinsel planlar, hat-
ta spiritiel planlar icin de dogrudur. Bu prensibin anlasilmasi, Her-
metik 6grencilerin, uygun formillere sahip olduklari takdirde, kendi-



lerinin ve bagkalarinin zihinsel titresimlerini kontrol etmelerini
miimkiin kilar. Ustatlar Bu prensibi gesitli sekillerde doga fenomeni-
ne de uygular.

Eskilerden biri “Erk Asas1 titresim prensibini anlayanin elinde-
dir,” diye yazmisgtir.

IV. KUTUPLULUK PRENSIBI

“Her sey ikilidir (dual); her sey iki kutba sahiptir, her seyin kendi zit ¢ifti
vardir; benzeyen ve benzemeyen aynidir; zitlarin dogasi bir, dereceleri
farklidir; ug¢lar bulusurlar; biitun hakikatler yarim hakikatlerdir; butin
paradokslar uzlastirilabilir.”

Kybalion

Bu prensip, hepsi de eski Hermetik Aksiyomlar olan “her sey iki-
lidir”; “Her geyin iki kutbu vardir”; “her seyin kendi zit ¢ifti vardir”
hakikatini anlatir. Bircok kisiyi saskina gevirmis olan “Tez ve antitez
dogada bir, derecede farklhidir”; “Zitlar yalnizca derecede farkli ayni
seydir”; “zit ciftler uzlastirilabilirler”; “ug¢lar bulusurlar”; “her sey
hem vardir, hem yoktur”; “butin dogrular yar: yanhstir’; “Her seyin
iki yuzu vardir” vs., vs., vs. diye ifade edilen eski paradokslari acik-
lar. Bu prensip, her seyde iki kutup ya da iki yon oldugunu, “zitlar’in
gercekte yalnizca ayni seyin iki ucu oldugunu ve bu uglar arasinda o
seyin cesitli derecelerinin var oldugunu aciklar. Ornek vermek gere-
kirse, soguk ve sicak her ne kadar “zitlar” olsa da gercekte ayni sey-
dir; farklar yalnizca ayni seyin farkli derecelerinden kaynaklanir. Bir
termometreye bakin ve sicagin bitip sogugun basladig: yeri bulmaya
calisin! Mutlak sicak veya mutlak soguk diye bir sey yoktur. “Sicak”
ve “soguk” terimleri yalnizca ayni seyin farkli derecelerini isaret eder
ve kendini sicak veya soguk olarak gdsteren bu “ayni sey” sadece tit-
resimin bir orani, cesidi ve bicimidir. Demek ki sicak ve soguk, 1s1
dedigimiz seyin iki kutbundan basgka bir sey degildir, burada goru-
nen fenomenler Zitlik Ilkesinin tezahiirleridir. Ayni ilke, aslinda ayni
seyler olan, farkin fenomenin iki ucu arasindaki derece farkina da-
yandig1 “Isik ve Karanlhik” tezahurleri i¢cin de gecerlidir. “Karanlhik”
nerede bitiyor, “is1k” nerede bashyor? “Buyuk ve Kucuk” arasindaki
fark nedir? Sert ve yumusak? Siyah ve Beyaz? “Keskin ve Kut”, Ses ve



Sessizlik? Yuksek ve Alcak? Art1 ve eksi? Kutupluluk prensibi bu pa-
radokslar1 aciklar, baska higbir prensip onun yerini alamaz. Ayni
prensip Zihinsel Plan’da da gecerlidir. Gelin “Sevgi ve Nefret” uc¢ or-
negini ele alalim. Bu iki zihinsel hal timuyle farkli gérunir. Bununla
birlikte nefretin ve sevginin dereceleri ve “Hoslanma ve hoslanmama”
terimlerini kullandigimiz ve hafif hafif birbirine karistigl icin bazen
bir seyden hosglanip hoslanmadigimizi ya da herhangi bir sey hissedip
hissetmedigimizi bilemedigimiz orta noktalar vardir. Bir an dusun-
dugunuzde bizzat gdrebileceginiz gibi butin bunlar yalnizca ayni se-
yin farkli dereceleridir. Ve Hermescilere daha Onemli olan bir sey
vardir ki insanin bizzat kendi zihninde ve bagkalarinin zihinde Nefret
titresimleri Sevgi titresimlerine donusturulebilir. Bu satirlar: okuyan
aranizdaki birgok kigi, hem kendilerinde hem basgkalarinda sevginin
nefrete veya nefretin sevgiye birdenbire donustigune tanik olmus-
tur. Dolayisiyla bunun Iradeyi kullanarak ya da Hermesci formiller
vasitasiyla yapilmas1 imkanini fark edeceksiniz. “Iyi ve K6tii” (hayir
ve ser) aynl geyin iki kutbundan bagka bir sey degildir. Hermesciler
Kutupluluk Prensibi’ni uygulama yoluyla Kéti’'yl Iyi’ye doniistiirme
sanatini bilirler. Kisaca “Kutupluluk Sanati”, kadim ve modern Her-
mesci Ustatlar tarafindan bilinen ve uygulanan “Zihinsel Simya’nin
bir asamas1 olur. Eger sanatin gerektirdigi zaman ve caba harcanir-
sa, prensibi anlamak, bir insana kendinin ve bagkalarinin kutbunu
degistirme giicuinu verir.

V. RITIM PRENSIBI

“Her sey akar, ice ve disa; her sey dalgalanir; yiikselir ve alcalir; her sey-
de sarkacin salinimi vardir; saga salinim, sola salinimla aynidir; ritim
kendini telafi eder.”

Kybalion

Bu prensip, her seyde, daha once acgiklamis oldugumuz Kutuplu-
luk yasas1 geregi iki u¢ arasinda oOl¢ulebilir bir 6éne ve arkaya, ice ve
disa, ileri ve geri, sarkagsi, gelgitimsi bir dalga hareketi ve akisin te-
zahur ettigi hakikatini anlatir. Etki ve tepki, ilerleme ve gerileme,
dogus ve batis birlikte vardir. Evrenlerin, guneslerin, dinyalarin, in-
sanin, hayvanlarin, zihnin, enerjinin ve maddenin yasasidir bu. S6z



konusu yasa dunyalarin yaratilisinda ve yok olusunda; uluslarin yuk-
selisinde ve ¢Okusunde, canlilarin hayatinda ve nihayet insanin zi-
hinsel hallerinde tezahur eder (ki dolayisiyla Hermesciler bu prensi-
bin anlagilmasini en ¢ok 6nemli bulurlar). Hermesciler Bu prensibi
kavramis, onun evrensel gecerliligini ve uygun formiuller ve yontem-
ler kullanarak bu yasanin kendi uzerindeki etkilerinin ustesinden
gelmenin araglarini kegfetmistir. Onlar Zihinsel Notrlestirme Yasa-
srn1 (Mental Law of Neutralization) uygular. Bu prensibi kaldiramaz,
igslemesini durduramazlar; fakat prensipte ustalagsma derecelerine
bagl olarak, onun kendileri tizerindeki etkisinden siyrilabilirler. Bu
prensip tarafindan kullanilmak yerine, prensibi kullanmayi 6gren-
miglerdir. Bu ve benzeri yontemler Hermesc¢i Sanatlary olusturur.
Hermesci Ustat dinlenmek istedigi noktada kendini kutuplar ve onu
Oteki uca tasiyacak ritmik sarkac¢ hareketini noétrlestirir. Kendine
hakim olmay1 basarmis butiin insanlar bunu genellikle bilincinde ol-
madan belirli bir dereceye kadar basarabilirler. Oysa Ustat bunu bi-
lin¢li olarak, iradesini kullanarak yapar ve bir sarkac¢ gibi ileri geri
savrulan avamin imkansizligina inandig1 bir dereceye kadar dengeye
ve zihinsel sarsilmazliga erigebilir. Bu ve Kutupluluk Prensibi Her-
mesciler tarafindan dikkatle incelenmistir; etkisiz hale getirme, notr-
lestirme teknikleriyle bunlarin kullanimi Hermesci Zihinsel Sim-
ya’nin onemli bir pargasini olusturur.

VI. SEBEP SONUC PRENSIBI

“Her sebebin bir sonucu, her sonucun bir sebebi vardir; her sey yasaya
gore olur. Degisim bilinmeyen yasadan baska bir sey degildir; bir¢cok ne-
densellik plani vardir, higbir sey bu yasadan azade degildir.”

Kybalion

Bu prensip, her sebep ic¢in bir sonug¢ oldugu, her sonucun bir se-
bebi oldugu gercegini agiklar. Higbir seyin “kendiliginden olmadigi-
n1’, “yasaya gore oldugunu”, rastlanti diye bir sey olmadigini, var
olan baska planlar olsa da, yuksek planlar alt planlara egemen olsa
da, hicbir seyin tumiuyle bu Yasa’dan kacamayacagini aciklar. Her-
mesciler belirli bir dereceye kadar Sebep Sonuc’un olagan planinin
uzerine yukselme sanatini ve yontemlerini anlar ve zihinsel olarak



daha ust bir plana yukselerek Sonuc¢ olmak yerine Sebep olurlar.
Halk yiginlar: kendilerinden guglu olanlarin iradelerine ve arzularini
kendini kaptirir; kalitim, telkin ve diger digsal sebepler onlar1 Hayat
Satrancinin piyonlarina déniistiiriir. Fakat iist plana yiikselen Ustat-
lar, kendi ruh hallerine, karakterlerine, oOzelliklerine, gucglerine ve
cevrelerindeki ortama egemen olup piyon degil piyonu hareket etti-
ren el olurlar. Baskalarinin iradeleri ve gevreleri tarafindan oynan-
mak ve hareket ettirilmek yerine Hayat Oyunu’nun oynanmasina
yardim ederler. Prensibin oyuncagi olmaktansa onu KULLANIRLAR.
Ustat daha yiiksek planlarin nedenselligine tabidir, fakat kendi plan-
larinin yonetimine yardim ederler. Bu ifadenin i¢ginde Hermesci bilgi
hazinesi saklidir. Okuyabilen okusun.

VII. CINSIYET PRENSIBI

“Her seyde cinsiyet vardir; Her seyin eril ve disil prensipleri vardir, Cin-
siyet biitiin planlar icin gecerlidir.”
Kybalion

Bu prensip, Cinsiyet’in her seyde tezahir ettigini, eril ve disil
prensiplerin her zaman faal oldugunu somutlar. Bu, sadece Fiziksel
Plan ic¢in degil, Zihinsel, hatta Spiritiiel Plan i¢cin de gecerlidir. Fizik-
sel Plan’da Prensip “CINSIYET” olarak ortaya cikar. Daha yiiksek
Planlarda prensip daha yuksek formlara burunur, fakat prensibin
varlign sabit kalir. Bu prensip olmadan ne fiziksel, ne Zihinsel ne de
spiritiel yarati mimkundir. Onun yasalarini anlamak insanin zihni-
ni karistiran bircok konuyu aydinlatacaktir. Cinsiyet Prensibi mey-
dana getirmekten, yeniden canlandirmaktan ve yaratmaktan hi¢ vaz-
gecmez. Her sey ve kadin olsun erkek olsun her insan, bu iki
Element ya da prensibi kendi icinde barindirir. Erkekte Disi, Disi de
Erkek vardir. Zihinsel ve Spiritiiel Yarati, Meydana Gelme ve Yeniden
yaratimi anlamaniz icin, bu Hermesci ilkeyi calismaniz ve anlamaniz
gerekir. Ilke hayatin bircok gizeminin ¢éziimiinii icinde barindirir.
Bu prensibin, cazip isimler altinda o6gretilen, fakat doganin ylce cin-
siyet prensibinin istismar edilmesinden bagka bir gey olmayan yikici
ve kucuk dusuricu sehvani teoriler, 6gretiler ve asagilik uygulama-
malarla, higbir ilgisi olmadigl konusunda sizi uyaririz. Kadim Falli-



sizm bicimlerinin bdylesi diriligleri, zihni, bedeni ve ruhu yikar.
Hermetik Felsefe sehvete, ahlaksizliga ve doganin ilkesinin sapikca
kullanilmasina neden olan bu kiucuk dusuriucu Ogretilere karsi her
zaman uyarida bulunmustur. Boyle 6gretiler ariyorsaniz onlar: bagka
yerde arayin. Hermetizm asla boyle seyler icermez. Saf i¢in her sey
saf, agag icin her gsey asagiliktir.



III. BOLUM

Zihinsel Donusum

“Zihin (tipki1 metaller ve elementler gibi) halden hale, durumdan duruma,
dereceden dereceye, kutuptan kutba, titresimden titresime donitstirilebi-
lir. Gercek Hermetik Donusum bir Zihin Sanatr’dir.”

Kybalion

Daha 6nce ifade ettigimiz uizere Hermesciler, ilk simyacilar, astro-
loglar ve psikologlardir. Cinku bu dusince okullarinin kurucusu
Hermes’tir. Astrolojiden astronomi, simyadan modern kimya, mistik
psikolojiden modern psikoloji okullari cikmigtir. Fakat kadimlerin
modern okullarin yalnizca kendi Ozel alanlar1 olarak gordukleri sey-
lerden haberdar olmadiklar: dugsunulmemelidir. Kadim Misir'in tagla-
rina iglenmis olan kayitlar, kadimlerin kapsamli bir astronomi bilgi-
sine sahip olduklarini acgik¢a gostermektedir. Bizzat Piramitlerin insga
edilis tarzi bile, Piramitlerin plani1 ile astronomi bilimi arasindaki
iligkiyi gostermektedir. Kimyadan da habersiz degillerdi; ¢cunku ka-
dim yazilardan kalan parcalar, esyanin kimyasal Ozelliklerini bildik-
lerini gostermektedir. Aslinda fizikle ilgili kadim teoriler, modern bi-
limin 6zellikle maddenin yapisiyla ilgili son kesifleri tarafindan yavas
yavas dogrulanmaktadir. Ayni sekilde onlarin psikolojinin modern
kesifleri denilen seylerden habersiz olduklari da diusunilmemelidir;
aksine, Misirlilar psikoloji biliminde, 6zellikle modern okullarin goz
ardi ettigi, “psisik ilimler” ad1 altinda incelenen ve giinumuzin psiko-
loglarin1 hayretler icinde birakip onlara “belki de dogru bir tarafi
vardir” dedirten dallarda bilhassa iyiydiler.

Gercgek su ki, kadimler maddesel kimyanin, astronominin ve psi-
kolojinin (daha dogrusu “beyin-faaliyeti” anlamindaki psikolojinin)
Otesinde astroloji denilen agkin astronomi bilgisine, simya denilen
askin kimya bilgisine, mistik psikoloji denilen agkin psikoloji bilgisi-
ne sahiptiler. Modern bilimciler yalnmizca Dis Bilgi’ye sahipken onlar
Ic Bilgi’ye de sahiptiler. Hermescilerin sahip olduklar1 bircok gizli



bilgi dallar1 arasinda bu dersin konusunu olugturan Zihinsel Donu-
sum dedikleri bir bilgi varda.

“Dontusum” terimi, genellikle metalleri, bilhassa baz metalleri al-
tina donugsturme kadim sanatini anlatmak icin kullanilan bir terim-
dir. “Déntustim” kelimesi, “bir dogayi, bicimi veya maddeyi baska bir
dogaya, bicime veya maddeye donusturme” (Webster) demektir. Buna
gore “Zihinsel Donuisiim”, zihinsel halleri, bigimleri, durumlar: degis-
tirip donusturme sanati anlamina gelmektedir. ()yleyse “Zihinsel Do6-
nusum” uygulamali Mistik Psikolojinin bir bigimi, bir bagka deyisle
“Zihinsel Kimya Sanati”dir.

Bu durum goérundigunden daha anlamlidir. Mental Plan’da Do6-
nisim, Simya veya Kimya sonuclar: bakimindan yeterince 6nemlidir,
yalnizca bunlarla kalsa bile insanligin bildigi en 6nemli bilim dalla-
rindan biri olacaktir. Fakat bu sadece baslangictir. Gelin neden boyle
oldugunu birlikte gorelim.

Yedi Hermesc¢i Prensip’den birincisi Zihinsellik Prensibi, evrenin
temelindeki gercegin zihin oldugu, evrenin bizzat zihin olup Bu-
tiin’in zihninde mevcut oldugu anlamina gelen “BUTUN zihindir;
Evren Zihinseldir” aksiyomudur. Gelecek derslerde Bu prensip uze-
rinde duracagiz, fakat simdilik Bu prensibi dogru kabul ettigimiz
zaman sonuclarinin ne olacagina bakalim.

Evren gercekte zihinsel ise, o zaman Zihinsel Donusum sanati,
Madde, Kuvvet ve Zihin acisindan EVRENIN KOSULLARINI DEGIS-
TIRME sanat1 demektir. Gérdiigiiniiz {izere, Zihinsel Déniisiim sana-
t1, gercekten de, kadim yazarlarin mistik calismalarinda hakkinda
cok sey sOyleyip uygulamaya yonelik ¢ok az bilgi verdikleri “Maji”dir.
Eger Butun zihinsel ise, kisiyi zihinsel kogullar: degistirmeye muk-
tedir kilan sanat Usta’ya genelde “zihinsel” dedigimiz seyler disindaki
maddi kosullarin da hakimiyetini sunuyor olmalidir.

Dogrusunu isterseniz, doganin elementlerini, firtinalarin cika-
rilmasini ve dindirilmesini, depremlerin ve diger fiziksel fenomenle-
rin baslatilip durdurulmasini kontrol edecek derecede hakimiyet gi-
cune ileri Zihin Simyac1’lar1 disinda hi¢ kimse erigsemez. Fakat boyle
insanlarin gecmiste ve gunumiuzde var olduklari meselesi butun
okullarin ileri okult¢uleri i¢in ciddi bir inan¢ meselesidir. En iyi 6g-
retmenler, inanclarini mesru kilacak tecrubeler yasamis olduklari



icin Ustatlar’in mevcut olup bdylesi giiclere sahip oldugu konusunda
dgrencilerini ikna ederler. Bu Ustatlar giiclerini halkin éniinde sergi-
lemez, aksine, Erme Yolu'nda daha iyi calismak i¢in insan kalabali-
gindan kacarlar. Ustatlar'in var olduklarindan bahsetmemizin nede-
ni, gucun tamamiyla Zihinsel olduguna ve Hermesc¢i Zihinsellik
Prensibi —“Evren zihinseldir”- altinda yuksek Zihinsel Doniisum cer-
cevesinde faal olduguna dikkatinizi cekmektir.

Fakat derece bakimindan Ustatlar’dan, inisiyeler’den daha asagi
olan o6grenciler ile Hermesciler, zihinsel planda Zihin Dontusumu’nde
istedikleri gibi galigabilirler. Aslinda “psisik fenomen”, “zihinsel etki”;
“zihin bilimi” “yeni-dusunce fenomeni” vs. ayni genel cizgilerle ise
yaramaktadir; cunku fenomene ne isim verilirse verilsin gercekte tek

bir ilke sO6z konusudur.

Zihinsel Dontsum’un 6grencisi ve uygulayicisi, etkili ya da etki-
siz bicimde zihinsel sartlari, halleri vs. degistirerek Zihinsel Plan’da
ig gorur. Zihin bilimi okullarinin bircok “tedavi”, “telkin”, “inkar” vs.
formiulleri, Hermesci Sanat’in genellikle kusurlu, bilim dig1 formiulle-
rinden ibarettir. Modern uygulamacilarin buyuk bir cogunlugu ka-
dim dustatlarla karsilastirildiklarinda hayli cahil kalir; cunku calig-
manin dayandigl temel bilgiden yoksundurlar.

Hermetik Yontemlerle bir insanin kendi zihin durumu vs. degisti-
rilip donusturulmekle kalmaz, yasalara ve ilkelere dair belirli bir kav-
rayls sayesinde, bilinc¢li ya da bilingsiz olarak, 6z savunma ilkeleri
hakkinda bilgilendirilmemis olan Oteki insanlarin da zihinsel durum-
larini1 degistirebilir. Dahasi, bircok modern zihin bilimi 6grencileri-
nin ve uygulayicilarinin bildigi tizere, guclu bir dilek, irade ve haya-
tin1 degistirmeyi arzulayan insanin “tedavi”’ edilmesiyle degistirilip
donusgturulebilir. Ginumuzde insanlar bu konularda genelde bilgili
olduklari i¢in, buradaki amacimiz ister iyilik ister kotuluk i¢in kulla-
nilsin —¢cunkiu Hermesci Kutupluluk Prensibine gore gug¢ zit amaclar
icin kullanilabilir—- butun bu uygulama bi¢imlerinin temelinde Her-
mesci Prensip ve Sanatin yattigini gostermekten ibarettir.

Bu kucuk kitapta Zihinsel Dontusum’un temel ilkelerini aciklaya-
cagiz, Oyle ki okuyan temel ilkeleri anlasin ve bu sayede Kutupluluk
Prensibinin sayisiz kapisini agacak Anahtar’a sahip olsun.



Simdi sira Kybalion’da bahsedilen “Butun zihindir; Evren Zihin-
seldir,” sOzleriyle agiklanan Yedi Hermesci Prensipten ilkini, Zihinsel-
lik Prensibi {izerine diisiinmeye geldi. Ogrencilerden bu yiice prensi-
be dikkatle bakip onu incelemelerini istiyoruz; cinku o gercekten
Hermesci Felsefe'nin ve Hermesci Zihinsel Donusum Sanatinin Te-
mel Ilkesi’dir.



IV. BOLUM

Butun

“Zaman, Mekan ve Degisim evreninin gerisinde ve altinda
Tozsel Gergeklik ve Temel Hakikat mevcuttur.”
Kybalion

TOz burada, “butun dig tezahurlerin altinda yatan; 6z, 6zsel ger-
ceklik; kendinde sey” vs. anlamindadir. “Tozsel” ise “fiilen var olan,
O0zsel unsur olma, gercek olma,” vs. anlamlarindadir. “Gerceklik”,
“gercek olma hali; hakiki, 6murld, gecerli, degismeyen, surekli, fiili”
vs. anlamlarina gelir.

Butun dis tezahur ve gorunuglerin Otesinde ve altinda mutlaka
bir Tozsel Gergeklik olmalidir. Bu Yasa’dir. Kendisinin de bir birimi
oldugu evreni dusunen insan maddede, kuvvette ve zihinsel hallerde
degisimden baska bir sey gormez. Higbir seyin gercekten var olmadi-
gin1, her seyin OLUS ve DEGISIM oldugunu goriir. Hicbir sey hare-
ketsiz kalmaz, her sey dogar, buiyur ve olur. Esya en yuksek noktasi-
na eristigi anda dususe gecer. Ritim yasasi her daim faaldir. Hicbir
seyde surekli bir nitelik, sabitlik yoktur. Stiren tek sey degisimdir.
Bu insan her geyin baska bir seyden geldigini ve bagka bir seye do-
nustugunu, surekli bir etki ve tepki, ice ve diga akis, insa olma ve yi-
kilma, var olug ve yok olug, dogum, buyume ve 6lim halinde oldugu-
nu gorur. Degisimden gayri her sey gecicidir. Eger bu Kkisi
dusunebilen bir insansa, butun bu degisen sgeylerin, altta yatan bir
kuvvetin, tdzsel, asli bir gercekligin yalnizca digsal gérunusleri veya
tezahurleri olmasi gerektigini anlar.

Dunyanin farklh yerlerinde farkli zamanlarda yasamis butun du-
sunurler bu Tozsel Gergeklik’i varsaymay: bir zorunluluk olarak
gormiuslerdir. Adindan bahsetmeye deger biitiun felsefeler bu dusun-
ceye dayanir. Insan bu Tézsel Gergeklik’e bircok ad vermistir. Kimile-
ri ona (her yerde farkl isimlerle ¢agrilan) bir Tanrrnin ismini vermis,
kimileri ona “Ezeli ve Ebedi Enerji” demis, kimileri “Madde” diye ad-



landirmaya calismigtir; fakat hepsi onun varligini kabul etmistir. Bu
Oyle acik bir seydir ki, kanita gerek yoktur.

Bu derslerde dunyanin kadim ya da modern bazi buyuk dusunur-
lerinin ~Hermesci Ustatlar'in- érnegini izledik ve bu goériiniislerin
altindaki kuvveti, tozsel gercekligi, insanin adlandirilamaz ve sifat
takilamaz olan ic¢in kullandiklar: diger terimlerin i¢cinde en kapsamli
olduguna inandigimiz Hermesci ad1 kullandik: “BUTUN”.

Tum zamanlarin yuce Hermes¢i dusunurlerinin ve daha yuksek
varlik planlarina ulasmig olan aydinlanmis ruhlarin gorusglerini kabul
ediyor ve Ogretiyoruz; her iki grup insanda Butun’tun gercek i¢c doga-
sinin BILINEMEZ oldugunu sdylemektedir. Bu bdyle olmak zorunda-
dir; ciinkii kendi i¢ dogasinmi ve varligini BUTUN’den baska hicbir sey
anlayamaz.

Hermesciler “kendinde” BUTUNiin her zaman BILINMEZ kalaca-
g1na inanir ve bunu 6gretir. Tanribilimcilerin ve metafizikcilerin BU-
TUN’iin igsel dogasina dair teorilerini, tahminlerini ve akil yiiriitme-
lerini sonsuzun gizini kavramaya calisan cuzi akillarin c¢ocuksu
cabalar1 olarak gorurler. Yuklenilen igin tabiati1 geregi bu cabalar bu-
gune dek basgarisiz olmustur, bundan sonra da basgarisiz olacaktir. Bu
tur sorularin pesinde kosan insan bir dusunce labirentinde dolastikca
dolasir ve sonunda butun salim akli, eylemi ve davranis: yitirip so-
nunda hayatini sirdiuremez hale gelir. Kafesinin ortasindaki ¢cembe-
rin icinde donup duran, tum gucuyle kosup hicbir seye ulasamayan
ve sonunda hali kafesinin icinde bagladig1 yerde son bulan bir sincap
gibidir.

Kendilerine bakip Butun’e kisilik, nitelikler, 6zellikler, karakte-
ristikler ile hassalar tayin edip kiskanc¢hk, o6vguye ihtiyag¢, gurur,
kurban isteme ve tapinilma arzusu gibi insanoglunun asgagi ozellikle-
ri ile soyumuzun c¢ocukluk giunlerinin artiklar1 da dahil olmak uzere
begeri heyecanlari, duygular:1 ve karakteristikleri atfedenler ise bu
kisiler arasinda en kibirlileridir. Bu tur fikirler olgun erkekler ve ka-
dinlar icin hicbir deger tasimaz ve hemen bir kenara atilir.

(Bu noktada Din ve Tanribilim, Felsefe ve Metafizik arasinda bir
ayrim yaptigimiz ifade etmemiz yerinde olabilir. Din bizim icin BU-
TUNiin varhiginin sezgisel farkina varisi ve onunla kurulan iligki
iken, Tanribilim insanin ona kigilik, nitelikler ve karakteristikler ta-



yin etmesi demektir; tanribilimcilerin teorileri onun islerine, iradesi-
ne, arzularina, planlarina, tasarilarina dairdir; BUTUN ile insan ara-
sinda “arabulucu” mevkiinde olduklarini zannederler. Bizim i¢in fel-
sefe Dbilinebilen ve dusunulebilen seylerin bilgisini aramakken,
Tanribilimle ayni egilime sahip olan Metafizik, sorusturmay: bilinme-
yen ve dusunulemeyenin alanina, sinirlarin otesine goturme cabasi
demektir. Sonug¢ olarak hem din hem de felsefenin kokleri Gergeklik-
teyken, insan zihni ve ruhu icin en guvenilmez destekten baska hig-
bir seye ulasamayan Tanribilim ve Metafizik cehaletin kaygan ku-
munda yetisen kirik sazlara benzemektedir. Ogrencilerimizin bu
tanimlar:1 kabul etmesi icin 1srar etmiyoruz., Sadece kendi durusu-
muzu belirtiyoruz. Her durumda, buradaki derslerde Tanribilim ve
Metafizik hakkinda ¢ok az sey sOylenecektir.)

Butun’un 6z dogasi bilinmez olsa da, onun mevcudiyetiyle ilgili
baz1 hakikatler vardir ki akil kabul etmek zorunda kaliyor. Bunlari
incelemek, Ozellikle yuksek planlardaki Aydinlanmis olanlarin bildir-
dikleriyle uyum icinde oldugu slirece, duzgun bir sorusturma konusu
olusturmaktadir. Sizi bu sorusturmaya davet ediyoruz.

“Temel Hakikat, Tozsel Gergceklik denilen O’na ad verilemez,
fakat Bilge ona “BUTUN” der.”
Kybalion

“BUTUN 6ziinde bilinmezdir.”
Kybalion

“Fakat aklin sOyledikleri kabul edilmeli ve saygiyla incelenmelidir.”
Kybalion

Eger dusunen bir insansak insan aklinin bilinmeyenin pecesini
kaldirmaya calismadan BUTUN hakkinda soyledikleri sunlardir:

1. BUTUN biitiin olmali, gercekten mevcut olmalidir. BUTUNiin di-
sinda hicbir sey var olamaz, aksi takdirde BUTUN, BUTUN olamaz.

2. BUTUN zamanda sonsuz veya ebedi olmalidir, her daim var olan
olmalidir, cinku higbir sey yoktan yaratilamaz; ¢unku hicten higbir
sey cikmaz; ¢unkl o tek bir an bile “var olmamig” ise simdi “var”
olamaz; cunku bir an bile yokluga gecemez, tumuyle yok edilemez,
var olan bir sey asla yok olmaz. Mekanda sonsuz olmalidir, BU-
TUN’iin disinda bir sey olmadigi icin her yerde olmalidir. Onun sii-



rekliligini kesecek, bolecek ve ayiracak, bosluklar:i dolduracak higbir
sey olmadigi icin Butun uzayda ara vermeden, ayrilmadan, kesintiye
ugramadan, eksilmeden var olmalidir. Ona son, dis olacak, onu sinir-
layacak, zapt edecek, degistirecek veya sarta baglayacak hicbir sey
olmadig icin o erkte sonsuz veya Mutlak olmalidir. O baska bir erkin
tebaas1 olamaz, cunku bagska erk yoktur.

3. Bagka bir seye donusemeyecegi, baska bir seyden doniusup gelmis
olamayacag icin BUTUN DEGISMEZ olmalidir. Ona ne eklenebilir,
ne ondan c¢ikarilabilir, o ne artirilabilir, ne azaltilabilir, ne buyur ne
kiiciiliir. BUTUN su anda ne ise her zaman &yle var olmus olmali, her
zaman Oyle mevcut kalmalidir. Onun kendisine dénusebilecegi baska
bir sey ne gec¢miste, ne simdi, ne de gelecekte vardir.

BUTUN sonsuz, mutlak, ebedi, degismez oldugu icin sonlu, degi-
sen, akan, ciizi hicbir sey BUTUN olamaz. Ve gerceklikte BUTUNiin
disinda higbir sey yoktur. Oyleyse sonlu her sey gercekte hicbir sey-
dir. Ne aklimiz bulanmistir, ne de korkuyoruz; sizi Hermetik Felsefe
kisvesi altinda herhangi bir dine go6turme niyetinde degiliz. Bu birbi-
rine zit gérunen durumlar uzlasacaktir. Sabirli olun, oraya vaktinde
varacaglz.

Etrafimizda butun bi¢cimlerin fiziksel temelini olusturan “Madde”
denilen bir sey goériiyoruz. BUTUN madde mi? Kesinlikle degil. Ev-
rende zihin ve hayat tezahir etmesine ragmen, Maddede zihin ve ha-
yat tezahiir etmez. BUTUN madde olamaz, ¢iinkii hicbir sey kendin-
den kucuk bir kaynaktan cikamaz, sebepte olmayan sonucta tezahur
edemez, 6ncesi olmayanin sonrasl olamaz. Ustelik modern bilim bile
bize gercekte Madde denilen bir seyin mevcut olmadigini, Madde de-
digimiz gseyin sadece “engellenmis enerji”’, yani dusuk oranlh bir titre-
sime sahip enerji ya da kuvvet oldugunu sdylemektedir. Cagdas bir
yazarin sOyledigi gibi “Madde sirra kadem basmistir.” Maddeci bilim
bile madde teorisini terk etmis ve artik “Enerji” temelinde is gormek-
tedir.

O zaman BUTUN enerji ya da kuvvet midir? Hayir, maddecilerin
kullandigi anlamda ne enerji ne de kuvvettir. Cunku enerji ve kuvvet
kordir, mekanik seyler hayat ve zekddan yoksundur. Yukarida bah-
sedilen “Hicbir sey kendinden kucuk bir kaynaktan cikamaz’ sebe-
binden dolay1 kor enerji ve kuvvetten Zeka ve Hayat cikamaz. Demek
ki BUTUN sadece enerji ya da kuvvet olamaz. Olsayd1, varlikta Zeka



ve Hayat gibi seyler olamazdi. Canli oldugumuz ve bu soruyu dusu-
nurken Zeka kullandigimiz i¢in, her seyin Enerji ve Kuvvet oldugunu
sOyleyenlerden daha iyisini biliriz.

Evrende Madde veya Enerji’den daha yuksek varlik olarak neyi
biliriz? HAYAT VE ZEKA! Cesitli derecelerde cisimlesmis Hayat ve
Zeka! “O zaman,” diye sorarsiniz, “BUTUN’iin HAYAT ve ZEKA oldu-
gunu mu soyluyorsunuz?” Cevabimiz: Hem evet, hem hayir! Biz 6lim-
lulerin bildigi anlamda Akil ile Hayat’tan bahsediyorsaniz, cevabiz
hayir. BUTUN o degildir! “Peki, siz ne tiir bir Akil ve Hayat’tan bah-
sediyorsunuz?” diye soracak olursaniz.

Cevabimiz, “Canli Akil’dir. Oliimliilerin bu kelimelere yiikledigi
anlamin ¢ok oOtesinden bahsediyoruz. Hayat ve Akil mekanik kuvvet-
ler ya da madde ile karsilagtirildiginda ne ise SONSUZ CANLI AKIL
cuzi Hayat ve Akil ile karsilastirildiginda odur.” Bu terimi, aydinlan-
mis ruhlarin saygiyla telaffuz ettikleri “TIN” kelimesiyle ayni anlam-
da kullaniyoruz.

“BUTUN” Sonsuz Canli Zihin’dir, aydinlanmis olanlar ona TIN
der!



V. BOLUM

Zihinsel Evren

“BEvren zihinseldir. Butun’in zihnindedir.”
Kybalion

BUTUN TIN’dir! Peki, Tin nedir? Tin aciklanamayan ve tanimla-
namayan BUTUN ile tanimlandig: icin bu soru cevaplandirilamaz. Tin
insanin Sonsuz Canli Akil’a en yuksek kavram olarak verdigi addir. O
“Gergek Oz” demektir. Canli Akil demektir. Hayat ve Akil mekanik
enerji ve maddeden nasil tustinse, Canli Akil’da Hayat ve Akil’dan Oy-
le iistiindiir. Tin kavrayisimizi asar, bu terimi sadece BUTUN hak-
kinda dusunmek ve konugsmak i¢in kullaniyoruz. Dugime ve kavrama
istegimiz nedeniyle Tin’i Sonsuz Canli Akil olarak diistinebiliriz, fakat
onu tumuyle anlayamayacagimizi kabul ederiz. Ya bunu yapacagiz, ya
da distinmeyi tumuyle birakacagiz.

Gelin Evren’in dogasini bir butun olarak ve parcalar halinde di-
stinerek devam edelim. Nedir Evren? BUTUN’iin disinda higbir sey
olamayacagini hali hazirda gérdiik. O zaman Evren BUTUN’iin ken-
disi midir? Bu dogru olamaz, ¢cuinku Evren COK parcadan ibaret go-
rinmektedir ve siirekli degisim halindedir. Ustelik baska acilardan
da BUTUN’le ilgili olarak kabul etmek zorunda kaldigimiz, &nceki
derste ifade edilen seylere de ters diismektedir bu. Eger evren BU-
TUN degilse, o zaman Hi¢ olmalidir. Kacinilmaz olarak ilk akla gelen
budur. Fakat sorumuzu cevaplamaz bu. Cinkl evrenin var oldugunu
duyularimizla biliyoruz. Eger evren ne Butun ne de Hig ise, ne olabi-
lir ki! Bu soruyu inceleyelim.

Eger evren gercekten varsa ya da var goruniyorsa, bir gekilde
BUTUN’den sonra gelmelidir. BUTUN tarafindan yaratilmis olmalidir.
Fakat hicten hicbir sey cikmayacagina gére, BUTUN onu neyden ya-
ratmis olabilir? Baz felsefeciler bu soruyu BUTUN’{iin evreni KEN-
DINDEN, yani BUTUN’iin varligindan ve maddesinden yarattigini
sOyleyerek yanitlamistir. Fakat bu dogru olamaz, ¢cinkii daha 6nce



gérmils oldugumuz iizere, BUTUN’den bir sey eksiltilemez ne de o
bolunebilir. Eger bu yine de dogruysa evrendeki her parcacik kendi-
nin BUTUN oldugunu bilmez mi? BUTUN kendine dair bilgisini asla
yitiremez, ne de filen bir atoma ya da kor bir gice veyahut siradan
bir canliya déniigebilir. Bazi insanlar BUTUN’iin gercekten de BU-
TUN oldugunu bilmis ve kendilerinin, insanin, BUTUN ile bir oldugu
sonucuna sigramis ve kalabaligin saskin, bilgelerin tzgin bakislar:
onunde “Ben Tanrr’yim” ¢igliklar: atmistir. Bir molekilun “Ben insa-
nim” demesi herhalde daha miutevazi olurdu.

Evren BUTUN degilse, kendini parcalarina ayiran BUTUN tara-
findan yaratilmamissa, o halde ne olabilir ki? Bagka ne olabilir? Basg-
ka neyden yapilmis olabilir? Bu ¢ok 6nemli bir sorudur. Dikkatle in-
celeyelim. Burada “Tekabul Yasas1” (birinci ders) yardimimiza gelir.
“Asagidaki yukaridaki gibidir” kadim Hermesc¢i aksiyomdan faydala-
nabiliriz. Gelin kendi dinyamizi inceleyerek daha yuksek planlarin
isleyisi hakkinda bir fikir edinmeye ¢alisalim. Tekabul Prensibi diger
sorulara oldugu gibi bu soruya da uygulanabilmelidir.

Bakalim! Kendi varlik planinda insan nasil yaratiyor? Ilk olarak
kendi disindaki maddelerden bir sey yapar. Fakat bu isimize yara-
maz, ¢ciinkiit BUTUN’iin bu sekilde yaratmasina yardim edecek onun
disinda bir sey yoktur. Insan ikinci olarak tireme yoluyla kendi tiirii-
nu ¢ogaltir ve yaratir. Burada 6z ¢ogalma kendi maddesinin belirli
bir kisminin taginmasi yoluyla olur. Fakat bu da isimize yaramaz,
clinkii BUTUN ne tasinabilir, ne ondan bir parcas1 ondan cikarilabi-
lir. Birinci 6érnekte bir seylerin ondan alinmasi, ikinci érnekte BU-
TUN’iin cogalmas1 veya ona eklenmesi diye bir durum ortaya cikar ki
ikisi de sagmadir. Fakat insanin uc¢uncu bir yaratma yolu vardir.
Evet, insan ZIHINSEL OLARAK YARATIR! Ustelik bunu yaparken ne
disindaki malzemeleri kullanir ne de kendinin bir parcasini; fakat yi-
ne de tini Zihinsel Yaratima nufuz eder.

Tekabiil Prensibini takip ederek BUTUN’iin evreni, Insan’in zi-
hinsel imgeler yaratmasina benzer bicimde ZIHINSEL olarak yaratti-
gin1 diisiinmemiz yanlis olmaz. Iste bu noktada Aklin sdyledigi, Ay-
dinlanmig Olanlarin sdyledikleriyle, yazdiklar1 ve Ogrettikleriyle
tiimiiyle uyum icindedir. Bu Bilge Insanlarin égrettigidir. Bu, Her-
mes’in Ogretisi’dir.



BUTUN malzeme kullanmadan (¢iinkii kullanacak malzeme yoktur)
veya kendini Giretmeden (ki bu imkéansizdir) ancak tek bir yolla, zi-
hinsel olarak yaratabilir. Daha 6nce de sOyledigimiz gibi Aydinlanmig
Olanlarin en yuksek ogretileri ile uyum icinde olan Aklin bu sonu-
cundan kacis yoktur. Siz 6grenciler nasil zihninde bir evren yaratabi-
lirse, BUTUN de evrenleri kendi zihninde yaratir. Fakat sizin evreni-
niz Ciizi Aklin yaratimidir, oysa BUTUN’inki sonsuz bir zihnin
yaratimidir. Bu ikisi ayni turden olmakla birlikte derece bakimindan
sonsuzca farklidir. Ileriki sayfalarda yarati stirecini daha yakindan
inceleyecegiz. Fakat su anda zihnimizi bu nokta tizerinde yogunlas-
tirmaliy1z: EVREN VE TUM ICERIGI BUTUNUN ZIHINSEL YARATI-
MIDIR. Gercekten de BUTUN ZIHINDIR!

“BUTUN sonsuz zihninde buyuk gaglarca var olan
say1s1z evrenler yaratir. Yine de BUTUN icin yaradilis,
gelisim, diisiis ve milyonlarca

evrenin olimii bir g6z kirpimlik siiredir.”

Kybalion

“Evrenlerin rahmi BUTUN’iin Sonsuz Zihni’dir.”
Kybalion

Cinsiyet Prensibi (1. ders ve takip eden derslere bakiniz) hayatin
maddi, zihinsel, spiritiiel butun planlarinda tezahir eder. Fakat daha
once sOyledigimiz gibi Cinsiyet sadece disilik ve erkeklik anlamina
gelmez. “Cinsiyet” demek yeniden yaratim veya ureme ile ilgili anla-
mina gelmektedir. Yaratim veya uUreme hangi planda olursa olsun,
orada Cinsiyet prensibi tezahur eder. Bu, evrenlerin yaratimi i¢in de
gecerlidir.

Sakin disi veya erkek bir Tanri ya da Yaratici oldugunu ogretti-
gimiz sonucuna varmayin. Bu fikir, konuyla ilgili kadim ogretilerin
carpitilmasindan bagka bir gsey degildir. Gergcek Ogretiye gore, ken-
dinde BUTUN, zaman ve mekana ait olanlar da dahil olmak tizere bii-
tin diger yasalarin disindadir. Yasalarin nesroldugu YASA’dir o ve
nesrolunana tabi degildir. Fakat BUTUN yaratim ve {ireme planinda
tezahur ettiginde yasaya ve prensibe gore hareket eder, cunku daha
asagl bir varlik planinda hareket etmektedir. Sonug¢ olarak Cinsiyet
Prensibi de tezahur eder, elbette zihinsel planda.

Ilk defa duyanlar icin bu fikir biraz sasirtici gelebilir. Fakat hepi-
niz aslinda onu gundelik yasayisinizda edilgen bicimde kabul etmigi-



nizdir. Tanr1 Baba’dan, Toprak Ana’dan, Ilahi Baba’dan, Evrensel An-
ne’den bahsettiginizde Evrendeki Cinsiyet Prensibi'ni icgudusel ola-
rak kabul etmis olursunuz. Oyle degil mi?

Fakat Hermesci Ogreti gercek bir ikiligi (diialite) kast etmez.
BUTUN BIRDIR. Bu iki yan yalnizca tezahiir edis bicimleridir. Ogre-
tiye gére BUTUN’{in tezahiir ettirdigi Eril Ilke, Evren’in fiili zihinsel
yaratimindan bir gekilde ayridir. O iradesini (“Doga” diyebilecegimiz)
Disil Ilke’ye yansitir, Digil Ilke bunun ardindan kesin bir sekilde be-
lirlenmis doga yasalarina gore basit “faaliyet merkezleri”’nden insana
ve ardindan daha yuksek ve daha yuksek planlara gegerek evrenin
evrim isine basglar. Eski dusunce bic¢imlerini tercih ediyorsaniz, HEril
Prensibi TANRI, Disil Prensibi her seyin rahminden geldigi DOGA,
Evrensel Anne olarak tasavvur edebilirsiniz. Bu sadece siirsel bir ko-
nusma degildir, evrenin fili yaratim sirecine dair bir fikirdir. Sunu
sakin unutmayin ki BUTUN birdir. Evren onun sonsuz zihninde iire-
tilmig, yaratilmis ve mevcuttur.

Tekabul Prensibini kendi zihninize ve kendinize uygularsaniz,
dogru bir fikir edinebilirsiniz. “Ben” dediginiz ve kendi zihninizdeki
zihinsel imgelerin yaratimindan, bir anlamda uzakta durup onlara
tanik olan seyi bilirsiniz. Zihinsel yaratidan “Benim Zihnim” dedigi-
niz sey sorumludur. Fakat zihninizden gecen dusunceleri, fikirleri,
hayalleri uzaktan inceleyen, onlara bakan bir “ben” vardir. “Asagida-
ki yukaridaki gibidir”, hatirladiniz mi? Bir planin fenomeni, daha
yuksek ve daha dusuk planlarin bulmacalarini ¢ozmek i¢cin kullanila-
bilir.

Kendini Tanrr’nin evlatlar: olarak goren sizlerin “din” dedigimiz
duyguyla BUTUN’e, BABA AKIL’a (Father Mind) icgiidiisel bir saygi
gostermenizde sasilacak bir sey var m1? Doganin iglerini ve mucizele-
rini dusinduguniz vakit, en igcinizdeki varlikta kokleri olan gucgli bir
duyguyla dolup tagsmanizda sasilacak bir yan var mi1? Bebegin meme-
ye yaklasmasi gibi yaklagtiginiz sey, ANA AKIL’dir (Mother Mind).

Sakin cevrenizde gorduguniz kiucuk dinyanin, evrende kucuk
bir toz tanesinden baska bir sey olmayan Yeryuzi'nun bizzat evren
oldugunu sanma yanilgisina dismeyin. Bdylesi milyonlarca dunyalar
ve o diinyalardan biiyiik diinyalar vardir. BUTUN{in Sonsuz Aklr’'nda
milyonlarca ama milyonlarca bodylesi evrenler vardir. Kendi kucuk
gunes sistemimizde bile bizimkinden cok daha yuksek bdlgeler ve



planlar vardir, onlarla karsilastirildiginda insan, okyanus dibindeki
belli belirsiz cisimlere sahip hayat formlarina benzerler. Insanin tan-
rilarin sahip oldugunu hayal ettigi guclerden cok daha fazlasina sa-
hip varliklar vardir. Ustelik bu varliklar bir vakitler sizin gibi, hatta
daha asagiyd1 ve siz de bir giin onlar gibi olacak, daha yluksege cika-
caksiniz. Aydinlanmis Olanlar’a gére budur Iinsanin Kaderi.

Olum gercek degildir. Izafi olarak bile. Oliim yeni bir hayata do-
gumdan baska bir sey degildir. Siz buyuk caglar boyunca daha yuk-
sek, daha da yuksek planlara dogru ilerleyecek, ilerleyecek, ilerleye-
ceksiniz. Evren sizin evinizdir ve zaman sona ermeden evvel onun en
icra koselerini bile kesfedeceksiniz. Siz BUTUN’{in sonsuz aklinda
yasiyorsunuz; imkanlariniz, firsatlariniz hem zamanda hem mekanda
sonsuzdur. Devirlerin Biiyiik Devri sona erip BUTUN tiim yarattikla-
rin1 kendine cektiginde, BUTUN’le BIR OLMA’nin tiim hakikatini bi-
lebileceginiz i¢in sevincle ona gideceksiniz. Yol’da hayli ilerlemis olan
Aydinlanmig Olanlar bdyle bildirmektedir.

Bu suire i¢cinde dinlenin, sakinlesin ve huzurlu olun; BABA ANNE
AKII’1n Sonsuz Gici’nun kanadi altindasiniz.

“Baba-Ana Akil icinde, 6limlii cocuklar evdedir.”
Kybalion

“Evrende anasiz babasiz hi¢c kimse yoktur.”
Kybalion



VI. BOLUM
Ilahi Ikilem

“Yari-bilge, Evren’in yeterince gercek olmadigini fark ederek, onun yasa-
larin1 yenebilecegini hayal eder. Boyle kisiler kendini begenmis, kibirli
aptallardir. Duvarlara carpar ve kendi aptal akil yurutmeleri yuzunden
kafalarini kirarlar. Gercekten bilge olan kisi ise evrenin dogasini bilir ve
onun yasalarina karsi Yasa’yl, alcaga karsi yiiksegi kullanir. Simya sana-
tiyla istenmeyeni degerli olana ve kendi zaferine donmiistiiriir. Ustathk
normal dis1 diisler, goriiler, fantastik hayaller ve yasam degil, yiksek
gicleri asagi giiclere kars: kullanma, yiiksek planda titreserek asagi plan-
larin acisindan kagmaktir. Ustadin silahi kiistah inkar degil, doniisiim-
dir.”

Kybalion

Bu ikilem, BUTUN yaratmaya basladiginda tezahiir eden Kutuplu-
luk Prensibinin sonucu olan Evren Ikilemi’dir. Bu soze kulak verin;
clinkil yari-bilge ile bilgeligi anlatiyor. SONSUZ BUTUN icin evren,
evrenin yasalari, gucleri, hayati, fenomenleri meditasyon ya da dus
halinde tanik olunan seyler gibiyken, Sonlu olan her sey icin evren
gercek olarak kabul edilmeli ve diisince ve eylem buna dayanmalidir;
fakat her zaman Yuksek Hakikat akilda tutulmalidir. Her biri kendi
plan1 ve yasalarina gore degerlendirilmelidir. Eger BUTUN, evrenin
hakikaten Gergek oldugunu tasavvur etseydi, Evren sabitlegir ve iler-
leme imkéansizlagirdi. Ve eger insan yari-bilgelik yliziinden evreni sa-
dece (kendi duslerine benzeyen) bir dus olarak gorur ve buna gore
hareket edip yasarsa, tipki bir uyurgezer gibi tokezler, bir dairenin
icinde dolanir durur, hicbir ilerleme kat edemez ve inkar ettigi doga
yasalarinin vicudunda biraktigr morluk ve kesiklerle uyanmak zo-
runda kalirdi. Bakiglariniz yildizlarda olsun, ama nereye bastiginiza
dikkat edin ki yukar: bakarken cukura diismeyesiniz. Ilahi Ikilem’i
unutmayin; Evren hem vardir, hem yoktur. Hakikatin her zaman iki
kutbu oldugunu, Mutlak ve Goreli’yi unutmayin. Yarim dogrulara
kars1 uyanik olun.

Hermescilerin “Ikilem Yasas1” dedigi sey, Kutupluluk Prensibinin
bir vechesidir. Hermesc¢i yazilar Hayat ve Varhik sorunlarinin duasu-



niilmesinde ikilemin tezahiir edisine dair génderimlerle doludur. Og-
retmenler surekli olarak o6grencilerini herhangi bir sorunun “diger
yuzunu” ihmal etme hatasina karsi uyarirlar. Ve uyarilar: bilhassa,
butun felsefe 6grencilerini sasirtan ve bircogunun genelde “sagduyu”
diye bilinen geyin aksine dusunme ve davranmalarina sebep olan
Mutlak ve Izafi sorunlarina yéneliktir. Biitiin 6grencileri Mutlak ve
Izafi Ilahi Ikilemi'ni kesin bir sekilde kavramaya davet ederiz ki ya-
rim dogrularin batagina saplanmasinlar. Bu dersin yazilma amaci
budur. Dikkatle okuyun!

Evren’in BUTUN'{in bir Zihinsel Yaratimi oldugunun bilincine va-
ran disunen insanin ilk aklina gelen gsey, onun sadece yanilsamadan,
gercek disiliktan ibaret oldugu fikridir ki icgtidiisii buna isyan eder.
Fakat bu, tipk:r diger yiice hakikatler gibi hem Mutlak hem de Izafi
bakig acilarindan degerlendirilmelidir. Mutlak bakis acisindan evren,
kendinde BUTUN ile karsilastirildiginda elbette bir yanilsama, diis,
fantezidir. Olagan gorusumuz de bunu soyler. Cunktu dunyadan gelen
ve giden, dogan ve Olen gecip giden bir ruya diye bahsederiz. Cunki
stireksizlik, degisme, sonluluk ve kalici olmama, BUTUN fikriyle kar-
silastirildiginda bir yaratilmis evren fikriyle birlesir. BUTUN ve yara-
tilmig evrenin dogasina dair inanclarimiz bunu degistirmez. Felsefe-
ciler, metafizikc¢iler, bilim adamlar1 ve tanribilimciler bu fikirde
birlesirler; bu fikir butun felsefi dusunce bi¢cimlerinde, dini kavram-
larda, metafizik ve tanribilim okullarinda bulunur.

Demek ki Hermesci Ogretiler, her ne kadar konuyu ele alis bigim-
leri size daha sasirtici gelse de, Evren’in gayri maddiligini (en azin-
dan normalde duymaya aliskin olduklarinizdan daha keskin bicimde)
vaaz etmez. Bir baglangici ve sonu olan her gey bir anlamda gercek ve
hakiki degildir ve butun dugsiunce okullarinda evren bu kurala tabidir.
Konuyu tartisirken veya dusunurken hangi terimleri kullanirsak kul-
lanalim, mutlak bakis acisindan, BUTUN disinda hicbir sey gercek
degildir. Evren ister maddeden yaratilmig, ister BUTUN’{iin zihinsel
yaratimi olsun, her zaman gayri maddi, suiresiz, zamana, mekana ve
degisime tabidir. Evrenin zihinsel dogasindan bahseden Hermesci
kavrami1 yargilamadan once, bu noktanin tam anlamiyla bilincine
varmanizl istiyoruz. Butun kavramlar uzerine uzun uzun dusunun ve
bunun onlar i¢cin dogru olup olmadigina bakin.



Mutlak bakis acis1 resmin yalnizca bir yuzunu gosterir, diger yu-
z{1 Izafi’dir. Mutlak Hakikat “Tanrr’nin bildigi haliyle esya” olarak ta-
nimlanirken, Izafi Hakikat insanin en yiiksek aklinin anladig1 bici-
miyle “esya” olarak tanimlanmistir. Oyleyse, BUTUN icin evren bir
riyanin veya tefekkiurun sonucu gercek olmayan, yanilsamali bir sey
iken, bu evrenin bir pargasini olusturan ve onu cuzi melekelerle go-
ren fani akillar i¢in evren hakikaten ¢ok gercektir ve bdyle dusunil-
melidir. Mutlak gorusu anlamaya calisirken, Evrenin cuzi melekele-
rimize arz edildigi bigimiyle olgularini ve fenomenlerini ihmal veya
inkar etme hatasina diismemeliyiz. Unutmayin biz BUTUN degiliz.

Daha bildik bir 6rnek vermek gerekirse, hepimiz maddenin duyu-
larimiz i¢in var oldugunu kabul ederiz, etmezsek bizim icin pekiyi
olmaz. Oysa bilimsel bakis acisindan madde diye bir sey olmadigini,
madde dedigimiz seyin bir atomlar toplami oldugunu, atomlarin ise
elektronlar denilen surekli dairesel hareket i¢cinde titregsen kuvvet bi-
rimleri grubundan ibaret oldugunu cuzi akillarimizla bile anlayabili-
yoruz... Bir tag1 tekmeler ve etkisini hissederiz. Yukarida ifade edile-
nin dogruluguna ragmen tag bize gercek gelir. Fakat etkiyi beynimiz
yoluyla hisseden ayagimizin ve beynimizin de ayni gekilde elektron-
lardan olusan madde oldugunu unutmayalim. Demek ki aklimiza
basvurmazsak, tasi da ayagi da bilemeyiz.

Yine, bir ressam veya heykeltiras icin tas veya tuval Uzerine isle-
digi sey cok gercektir. Ayn1 gekilde yazarin, dramaturgun baskalari-
nin inandirici bulacag: sekilde canlandirmaya calistigl karakterler de
gercektir. Eger bu sinirhh aklimiz i¢in dogruysa, Sonsuz Akil’da yara-
tilanlarin gerceklik derecesi acaba nedir? Ah dostlar, faniler icin bu
Zihin Evreni, bir plandan daha yuksek bir plana yukselsek de, tek bi-
lebildigimiz evrendir. Onu deneyim yoluyla bagka turla bilmek icin
bizzat BUTUN olmamiz gerekir. Ne kadar yiikselir, Baba'nin aklina
ne kadar yaklasirsak sonlu geyleri yanilsamali tabiat1 bizim i¢in daha
acik hale gelse de, BUTUN bizi timiiyle icine cekene dek hayal asla
kaybolmaz.

Oyleyse yanilsamanin dogasi hakkinda da diisinmemeliyiz. Bu-
nun yerine evrenin gercek dogasini kabul edip onun zihinsel yasala-
rin1 anlamaya calismali ve bu yasalar: hayat icinde bir varlik planin-
dan otekine yukar:1 dogru ilerlememizde en iyi sekilde kullanmaya
cabalamaliyiz. Evrenin yasalari zihinsel oldular diye “Demir Yasalar”



olmaktan ¢ikmazlar. BUTUN hari¢ her sey ona tabidir. BUTUNUN
SINIRSIZ AKLINDA VAR OLANLAR GERCEKTIR, ancak BUTUN’iin
dogasina gore ikinci derecedendir.

Hepimiz BUTUNUN SONSUZ AKLINDA SIMSIKI TUTULURUZ,
korkmayin ve kendinizi tehdit altinda hissetmeyin, bizi incitecek ve-
ya korkmamizi gerektirecek hicbir sey yoktur. BUTUN haricinde bizi
etkileyecek hicgbir sey yoktur. Bu yuzden sakin ve huzurlu olabiliriz.
Bunu bir kere kavradiginizda sizin i¢in rahatlik ve guvenlik vardir.
Oyleyse, BUTUN’lin, sonsuz aklin okyanusunda giiven icinde yasa-
yan, “Derunun besiginde sallanan bizler sakin ve huzurluyuz”. Ger-
cekten de “Yasadigimiz ve var oldugumuz yer” BUTUN’den bagka bir
yer degildir.

Maddenin yalnizca kuvvetin parcgaciklarinin ve elektronlarin bir
gruplasmasi1 oldugunu, bunlarin atom formu iginde birbiri etrafinda
salinip donup titrestigini, onlarin titreserek molekulleri, molekille-
rin daha buyuk madde kitlelerini olusturdugunu bilsek de madde
bizim i¢in madde kalmaya devam eder. Sorusturmamizi derinlestirip,
Hermesci Ogretiler’den elektronlar: olusturan “Kuvvet”in, tipki ev-
rendeki diger her seyin tabiatinin salt zihinsel olmas1 gibi, BU-
TUN’{in aklinin tezahiirlerinden bagka bir sey olmadigini égrendigi-
mizde de madde daha az madde olmaz. Madde planindayken onun
fenomenlerini kabul etmeliyiz. Cesitli derecelerden Ustatlarin yaptig:
gibi maddeyi kontrol edebiliriz, fakat bunu daha yuksek kuvvetler
uygulayarak yapariz. Maddenin Izafi yoéniinii inkar etmeye kalktigi-
miz zaman kendimizi aptal yerine koyariz. Onun bizim uzerimizdeki
egemenligini —hakl olarak- inkar edebiliriz. Fakat bu planda yasad:-
g1miz surece onu gormezden gelmeye calismamaliyiz.

Ayni sekilde, doga yasalari da onlarin yalnizca zihinsel yaratilar
olduklarinmi bildigimiz zaman var olmaktan cikmaz ya da daha etkisiz
hale gelmezler. Bu yasalar cesitli planlarda mevcut etkileriyle is gor-
meye devam ederler. Daha asagl yasalarin ustine c¢ikabiliriz, fakat
sadece daha yuksek yasalari uygulayarak; ancak bu gekilde. Ama ya-
sanin tiimilyle disina cikamaz, {istiine yiikselemeyiz. BUTUN haric
hicbir sey yasanin disina gikamaz. BUTUN cikabilir, ¢linkil O biitiin
yasalarin kendinden c¢iktig: bizatihi YASA’dir. Hayli ileri duzeye
ulasmig olan Ustatlar insanlarin genelde tanrilara atfettikleri giicleri
edinebilir. Hayatin buyuk hiyerarsisinde sayisiz rutbe so6z konusu-



dur. Bu hiyerarside en yiiksek Ustatlar: bile insanlarin tasavvur ede-
meyecegi bir dereceye kadar geride birakmis yuksek varliklar vardir
ki bunlar da Yasanin éniinde egilmek zorundadir ve BUTUNiin g6-
zinde bir hi¢ gibidirler. Gugleri insanlarin tanrilarina atfettikleri
gucleri agabilen bu en yuksek Varliklar bile Yasa’ya tabi olmaya mec-
burken, kendi irkimizdan ve derecemizden insanlarin, Yasalarin tabi-
at1 bakimindan zihinsel oldugu ve sadece BUTUN’lin Zihinsel Yaratisi
oldugunu kavradi diye, doganin yasalarinin “gercek dis1” ve yanilsa-
mal1 olarak disinmesinin nasil bir kiistahlik oldugunu varin siz du-
stiniin. BUTUN’iin yonetici yasalar olarak diisindiigii bu yasalar ne
ortadan kaldirilabilir, ne etkisizlestirilebilir. Ciinku evren onun cer-
cevesini olusturan ve onu bir arada tutan bu yasalarin yuzu suyu
hirmetine vardir.

Hermesci Zihinsellik Prensibi, her gseyin Zihinsel oldugunu sOyle-
yerek evrenin gercek dogasini aciklarken, evrenin, hayatin ve evri-
min bilimsel kavrayislarini degistirmez. Aslinda bilim yalnizca Her-
mesci Ogretiler’i dogrular. Hermesci Ogretiler evrenin dogasinin
“Zihinsel” oldugunu oOgretirken, modern bilim onun “maddi” ya da
son tahlilde enerji oldugunu sdylemektedir. Hermesci Ogretiler Her-
bert Spencer’in “her seyin kendinden c¢iktigl bir Ezeli ve Ebedi Ener-
ji” varhigina dair ilkesinde hicbir yanlhis gérmemektedir. Aslina ba-
karsaniz Hermesciler Spencerin felsefesinde Doga Yasalarin
isleyisine dair bugune kadar dile getirilmis en yuksek ifadeyi bulur
ve Spencer’in binlerce yil 6énce kadim Misir'da ve ardindan 1.0 500
yilinda Heraclitus adiyla enkarne olmus Yunan felsefecisinin reen-
karnasyonu olduguna inanirlar. Ve bu “Ezeli ve Ebedi Enerji” ilkesini
dogrudan dogruya Hermesci Ogretiler'in bir parcas1 olarak goériip
kendi doktrinleri dogrultusunda Spencer’in “Enerji”sinin BUTUN'UN
AKLININ ENERJISI oldugunu eklerler. Spencerin 6grencileri, elle-
rindeki Hermetik Felsefe anahtariyla, calismalari 6nceki enkarnas-
yonlarinda yapilan hazirligin sonuclarini gdsteren bu biiyik Ingiliz
felsefecisinin igsel felsefi kavrayiglarinin bircok kapisini acabilecek-
tir. Spencer’in Evrim ve Ritim’le ilgili 6gretileri, Ritim Prensibi ko-
nusunda Hermetik Ogretiler ile neredeyse kusursuz bir uyuma sahip-
tir.

O halde, Hermesci 6grencilerin onun evrenle ilgili aziz bilimsel
goruslerini bir kenara atmasina gerek yoktur. Tum yapmasi gereken
altta yatan prensibi kavramaktir: “BUTUN ZIHINDIR. Evren zihin-



seldir. Biitiiniin zihnindedir.” Ogrenci, yedi prensibin diger altisinin
da Spencer’in bilimsel bilgisine ‘uyumlu’ oldugunu ve belirsiz nokta-
lar1 ortaya cikarip karanlik kogeleri aydinlatmaya yarayacagini gore-
cektir. Modern bilim teorilerinin epey bir kisminin kendine temel al-
digr ilk Yunan felsefecilerinin Hermesci dusunceden etkilenmisg
olduklarini gormek bizi gsasirtmamalidir. Modern bilim ile Hermesci
Ogrenciler arasindaki tek biiyiik fark ilk Hermesci Prensibin (Zihin-
sellik) kabuludur. Bilim Gerceklik arayisinda girdigi labirentin ka-
ranlik koridorlarinda el yordamiyla ilerlerken giderek Hermesc¢i du-
rusa yaklasmaktadir.

Bu dersin amaci 6grencilerin zihnine Evrenin ve yasalarinin, in-
san sO0z konusu oldugu surece, materyalizm ve enerji varsayimlarinda
oldugu kadar Gercek oldugu hakikatini tim icerimleriyle islemektir.
Butun hipotezler altinda Evren dig vechesiyle siirekli degisim, akis ve
gecicilik halindedir ve dolayisiyla Ozsellikten ve gerceklikten yok-
sundur. Fakat (hakikatin diger kutbunu hatirlarsak) bu ayni hipotez-
lerin altinda, sanki bu akip giden seyler gercekmis gibi eylemeye ve
yasamaya mecburuz. Cesitli hipotezler arasindaki bu tek ayrimla bi-
lim Zihin Guci’nu Dogal Kuvvet olarak tanimazken, Zihinsellik Pren-
sibi altinda o En Buyuk Dogal Gug haline gelir. Ve ilkeyi ve bu pren-
sipten cikan yasalar: ve uygulamalar: anlayanlar i¢cin bu fark hayat:
tepeden tirnaga donustiren farktir.

Oyleyse ey 6grenciler, Zihinsellik Prensibinin faydalarini kavra-
yin ve Bu prensipten c¢ikan yasalari kullanip uygulamay1 6grenin.
Fakat Kybalion’da yari-bilgeyi etkisi altina aldigi, onlarin esyanin go-
runur gercekligi tarafindan hipnotize olmasina ve insanin hayatini ve
pratik calismay1 ihmal ederek dusler dunyasinda yasayan uyurgezer-
ler gibi etrafta dolagsmalarina sebep oldugu ifade edilen bastan cikari-
c1 fikirden kacinin. Aksi takdirde, “Duvarlara carpar ve kendi aptal
akil yurutmeleri yuzunden kafalarini kirarlar.” Bunun yerine bilginin
ornegini takip et. Ayn1 otoritenin dile getirdigi gibi yapin, “Yasa'ya
kars: yasay1 kullan; yuksek yasay:1 algagina karsi ve Simya sanatiyla
arzu edilmeyeni degerli olana donustiur ve bdylece muzaffer ol.” Oto-
riteyi ornek alarak aptalliktan baska bir sey olmayan yari-bilgelikten
kacinin. Ciinkii yar: bilgelik su gercegi goéremez: “Ustatlik normal
dis1 dusler, goriler, fantastik hayaller ve yasam degil, yuksek gicleri
agsagl guclere kars: kullanma, yuksek planda titregserek agagi planla-
rin acisindan kagmaktir.” Ogrenciler, unutmaymn: “Ustadin silahi



kiustah inkar degil, dontstimdir.” Yukaridaki alintilar Kybalion’dan
yapilmistir ve ezberlenmeye degerdir.

Biz bir dusler dunyasinda degil, izafi olmasina ragmen, hayatla-
rimiz ve eylemlerimiz s6z konusu oldugu surece gercek olan bir ev-
rende yasariz. Evrendeki isimiz onun varligini inkir etmek degil,
asagl planlardan yuksek planlara yukselmek icin Yasalar’i kullana-
rak, her giun ortaya cikan sartlar altinda elimizden gelenin en iyisini
yaparak mumkin oldugunca en yuksek bicimde fikirlerimize ve ideal-
lerimize gére yasamaktir. Insan hayatinin gercek anlami bu plandaki
insanlara acik degildir. Sadece en yuksek otoritelere aciktir ve kendi
sezgilerimiz bize i¢imizde olana, mumkun oldugunca en uygun sekil-
de yasadigimiz ve aksine goériinusglere ragmen evrensel egilimi ger-
ceklestirdigimiz zaman hata yapmayacagimizi sOyler. Hepimiz
Yol'dayiz. Yol, arada oyalanma yerleriyle, hep yuksege cikar.

Kybalion’'un mesajin1 okuyun ve kendi aptalligr iginde yok olan
“yari-bilge’nin yanlisindan kacginarak kendinize “bilge”yi Ornek alin.



VII. BOLUM

Butundeki “Butun”

“Her sey BUTUNiin icindeyken, BUTUN’iin her seyin i¢inde oldugu da
dogrudur. Bu hakikati gercekten anlayan yiice bir bilgiye sahip olur.”
Kybalion

Insanlar (degisik isimlerle adlandirdiklar:) Tanrrlarinin her yerde
ve her seyde oldugunu ne c¢ok isitmistir ve Uizerinde diusiinilmeden
telaffuz edilen bu sozlerde igsel bir okult hakikatin mevcut oldugu
akillarina ne kadar az gelmistir? Yaygin sekilde kullanilan ifade yu-
karida alintilanan kadim Hermesci Ozdeyig’ten kalmadir. Kybalion’da
ifade edildigi gibi, “Bu hakikati gercekten anlayan buyuk bir bilgi
sahibi olur.” Hal bdyleyse, gelin kavranmasi1 ¢ok onemli olan bu ha-
kikati arayalim. Bu hakikat ifadesinde -bu Hermesci Ozdeyiste- en
onemli felsefi, bilimsel ve dini hakikatlerden biri saklidir.

Size evrenin zihinsel yapisiyla ilgili Hermesci Ogreti’den bahset-
mistik (Evren zihinseldir ve BUTUN’{in zihninde mevcuttur.). Onunla
iligkili olan diger ifadeye bakin. “BUTUN"in her geyin icinde oldugu
da dogrudur.” Bu birbirine zit gériinen iki ifade Ikilem Yasasi’nin al-
tinda uzlastirilabilir. Dahasi bu yasa BUTUN ile onun Zihinsel Evreni
arasimdaki mevcut iligkileri kesin olarak dile getiren Hermesci ifade-
dir. Her seyin nasil BUTUN"in icinde oldugunu goérmiistiik, simdi de
konunun diger yanini inceleyelim.

Hermetik 6gretilere gére BUTUN kendi evrenine ickindir (“onun
icinde kalir, ondan ayrilamaz, onda ikamet eder”). Evrendeki her
kismin, parcacigin, birimin ya da bilesimin icindedir. Bu ifade Og-
retmenler tarafindan genellikle Tekabul Prensibine bagvurularak
aciklanir. Ogretmen 6grenciden zihinsel forma sahip bir seyin, bir
kisinin veya bir fikrin zihinsel imgesini olusturmasini ister; en cok
kullanilan 6rnek kahramani hakkinda bir fikir olusturmaya calisan
bir yazar ya da sanatinda ifade etmek istedigi bir idealin imgesini
olusturan bir ressam ya da heykeltiras 6rnegidir. Her iki érnekte de
Ogrenci imgenin yalnizca kendi zihninde bir varliga ve mevcudiyete



sahip oldugunu, kendisinin, 6grencinin, yazarin, ressamin veya hey-
keltirasin zihinsel imgeye ickin oldugunu, onda mevcut oldugunu
gorecektir. Bagska bir deyisle zihinsel imgedeki tum hayat, ruh ve
gerceklik dustinurun “igkin zihni’nden gelmektedir. Fikri kavrayana
kadar dusunun bunu.

Modern bir ornek i¢cin Othello, iago, Hamlet Lear ve III. Richard
karakterlerine bakalim. Bu karakterler algilanma ve yaratilma anin-
da Shakespeare’in zihninde vardirlar. Buna ragmen Shakespeare’de
butin bu karakterlerde vardir ve onlara canliliklarini, ruhlarini ve
eylemlerini verir. Micawber, Oliver Twist, Uriah Heep olarak tanidi-
g1miz karakterlerin ruhu kimdir, Dickens mi, yoksa bu karakterler-
den her biri yaraticilarindan bagimsiz olarak kisisel bir ruha mi sa-
hiptir? Medici Venus'i, Sistine’nin Modanna’si, Belvidere’nin
Apollosu kendi ruhlarina ve gercgekliklerine sahip midir, yoksa sadece
yaraticilarinin spiritiiel ve zihinsel giiciinii mii temsil ederler? Ikilem
Yasas1 her iki 6nermenin de, uygun bakis ac¢ilarindan dogru oldugu-
nu sOyler. Micawber hem Micawber hem de Dickens’tir. Yine Mi-
cawber’in Dickens oldugu soylenebilirse de, Dickens Micawber’le ayni
degildir. Micawber gibi insanlar “Yaraticimin ruhu bende ickindir,
fakat ben O degilim!” diye haykirabilir. Bu durum, bet cighklariyla
“Ben Tanriyim!” diye etrafi velveleye veren yar:1 bilgelerin tantanali
iddialarindaki sok edici yar1 dogrudan ne baskadir! Zavalli Mi-
cawber’in ya da kurnaz Uriah Heep’in “Ben Dickens’im!” diye haykir-
digini veya Shakespeare’in oyunlarindaki karakterlerden birinin
tumturakh bir sekilde “Ben Shakespeare’im!” diye ilan ettigini diusi-
niin. BUTUN yer solucaninin icindedir, fakat yer solucani BUTUN
olmaktan cok uzaktir. Fakat bu BUTUN’iin yer solucanina ve yer so-
lucanini olusturan parcgalara ickin olmasi gercegini degistirmez. “Her
sey BUTUN’{in icindedir ve BUTUN her seyin” séziinden daha biiyiik
bir gizem olabilir mi?

Elbette, 6grenciler yukarida verilen 6rneklerin kacginilmaz olarak
kusurlu ve yetersiz oldugunu fark edecektir; ¢cinku bu Ornekler cizi
akillardaki zihinsel yaratimlar:1 gosterirler. Oysa evren Sonsuz Aklin
bir yaratimidir. Bu ikisini ayiran sey iki ucun birbirine uzakligidir.
Yine de aradaki fark yalnizca bir derece meselesidir. Her yerde ayni
prensip so6z konusudur. Tekabul prensibi her yerde kendini gosterir.
“Asagidaki yukaridaki gibidir, yukaridaki asagidaki gibidir.”



Ve insan ic¢te yasayan Tin’in kendi varligina i¢ckin oldugunu fark
ettigi Olgude hayatin spiritiel 6lceginde o kadar yukselecektir. Spiri-
tuel gelisme bu demektir: icimizdeki Tin’in taninmasi, gerceklesti-
rilmesi ve tezahur ettirilmesidir. Spirituel gelisimle ilgili olan bu son
yargiyl unutmamaya calisin. O Gercek Din Hakikat’ini ihtiva eder.

Evrende bir¢cok Varlik plani, bir¢cok Hayat alt-plani, bir¢ok varhk
derecesi vardir. Ve hepsi varliklarin ne kadar yuksekte olduklariyla
ilgilidir. En altta en kaba madde vardir. En yiiksek varlik BUTUN’{in
TIN’inden cok ince bir farkla ayrilir. Hayat merdiveninde her sey yu-
kar1 ve asag1 dogru hareket halindedir. Her sey yoldadir ve her seyin
sonu BUTUN’diir. Biitiin ilerleme Eve Dénug'tiir. Biitiin aksi goéri-
niiglere ragmen her sey Yukar: ve Ileri dogru hareket eder. Aydin-
lanmiglar boyle bildirmistir.

Evrenin Zihinsel Yaratimina dair Hermesci 6gretilere gore Yara-
tic1 Siklus'un (Creative Cycle) basinda BUTUN, varlikla iligkisinde,
iradesini Olug’a yoneltir ve yaratim siireci baglar. Ogretilene gore,
sure¢ Titresim’in ¢ok dusuk bir enerji titresimine kadar dusmesiyle
ilgilidir. Bu noktada maddenin muhtemel en kaba hali tezahur eder.
Bu siirece dolasma, karisma, diisiis (involution) asamas1 denir. BU-
TUN bu siirecte kendi yaratimiyla “mesgul” veya “sarmalanmis”tir.
Hermesciler bu surecin kendi zihinsel yaratimiyla neredeyse kendini
unutacak kadar sarmalanmig olup bir an i¢in neredeyse “kendi yara-
timinda yagsayan” sanatci, yazar veya mucidin zihinsel sturecine teka-
bul ettigine inanirlar. “Sarmalanmak” kelimesi yerine “kendinden
gecme” kelimesini kullanirsak, ne kast ettigimize dair herhalde daha
1yi bir fikir veririz.

Yaratimin istemsiz bir gekilde, kendiliginden gelisen bu asamasi-
na bazen Ilahi Enerji'nin “tagsmas1” denir. Tipki evrim durumunun
“ice cekilme” olarak adlandirilmasi gibi. Yaratim surecinin en ug¢ nok-
tas1 BUTUN’den en uzak nokta olarak kabul edilir. Evrim halinin bas-
lamasi ise Ritim sarkacinin geriye dogru hareketinin baglangici ola-
rak bilinir. Biitiin Hermetik Ogretiler bu “eve doéniis” fikrine inanir.

Ogretiler'e gére “Tagsma” sirasinda titresim giderek diiser ve so-
nunda itki sona erer ve sarkacin donus hareketi baslar. Fakat iki ev-
re arasinda bir fark vardir: “Tasma” sirasinda yaratici gucler toplu
olarak hareket ederken, evrim surecinin veya “cekilme” evresinin
baglangicinda Bireysellesme Yasasi hakimdir. Yani Kuvvet Birimle-



rime ayrilma egilimi vardir. Oyle ki, sonunda BUTUN’{i bireyselles-
mis enerji olarak terk edenler, sonunda fiziksel, zihinsel ve Spiritiel
Evriminde giderek daha yukselmis olarak yuksek oOl¢gude gelismis sa-
yi1s1z Hayat Birimleri halinde kaynagina geri doner.

Kadim Hermesciler evrenin BUTUN’{in aklinda zihinsel yaratimi-
n1 tarif ederken “tefekkir” kelimesini kullanirlar. Temasa (seyir) ke-
limesini de cok kullanilmistir. Fakat fikirle vermek istedikleri Ilahi
Ilgi anlaminda bir seydir. Ingilizce de “ilgi” kelimesinin karsilig1 olan
“attention” kelimesi “ulagmak; uzanmak” anlamlarina gelen Latince
bir kékten gelmektedir. Demek ki Ingilizce’de attention zihinsel ener-
jinin ulasmasi, uzanmas1 anlamina gelir. Attention kelimesinin an-
lamlarina baktigimiz zaman, altta yatan fikri hemen anlayabiliriz.

Evrim siireciyle ilgili Hermesci Ogretiler’e gére, Yaradilisin bas-
langic1 uUzerine dusunmus boylece evrenin maddi temellerini tesis
etmis, onun varliga gelisini diisiitnmiis olan BUTUN, yavas yavas de-
rin dusunce halinden kalkar veya uyanir. O bdyle yaparken sirasiyla
ve belirli bir duzen i¢cinde maddi, zihinsel ve spiritiiel planlarda Ev-
rim surecinin tezahuru baglar. Boylece yukar: dogru hareket baslar.
Her sey Ruh’a dogru hareket eder. Madde kabaligini yitirir, Birimler
varliga gelir, bilesimler bigcimlenmeye baglar; Hayat daha yuksek bi-
cimlerde ortaya cikar ve tezahur eder; Zihin giderek daha belirgin bir
hale gelir; titresimler giderek yukselir. Kisaca, Evrim sureci butun
fazlariyla baslar ve “Ice cekilme”, “Soluk Alma” siirecinin tesis edilmis
yasalarina gore ilerler. Butin bunlar insanin zamaniyla eon’larca su-
rer, bir eon milyonlarca ama milyonlarca yil demektir; fakat aydin-
lanmis olanlar bir evrenin genigleme ve ice cekilme doénemleriyle ya-
ratim siirecinin BUTUN{in bir géz kirpimlik siiresinde olup bittigini
bildirir. Sayisiz eon sikluslarinin sonunda BUTUN ilgisini “temasasi-
ni1, derin dusunce halini”, evrenden ceker. Cunku buyuk eser tamam-
lanmistir ve her sey kendinden geldikleri BUTUN’e geri cekilir. Gi-
zemlerin gizemi sudur ki, her canin Ruhu yok olmaz, fakat sonsuz
derecede genigler. Yaratan ve Yaratilan birlegir. Aydinlanmislar bdyle
bildirir!

Yukarida érnek verilen BUTUN’lin “tefekkiirii” ve pesi sira “derin
dusunceden kalkma, uyanma’si, unutulmamalidir ki, Ogretmenlerin
sonsuz bir siireci sonlu orneklerle anlatma ¢abasindan baska bir sey
degildir. Yine de “Asagidaki yukaridaki gibidir.” Aradaki fark yalniz-



ca bir derece farkidir. Ve BUTUN evren iizerine derin diisiinmesinden
nasil kalkiyorsa, insanda (zaman i¢cinde) maddi planda tezahur et-
mekten cikar ve kendini giderek icinde ikamet eden Ruh’a, yani “Ila-
hi Ego’ya ceker.

Bu derste bahsetmek istedigimiz bir konu var ki, bu konu giderek
daha fazla metafizik akil yurutmelerce isgal edilmektedir. Amacimiz
bu akil yurutmelerin beyhudeligini gdstermektir. Hakikati arayan
butun dusunurlerin eninde sonunda karsilastiglr sorudan bahsediyo-
ruz. “BUTUN evreni neden yaratt1?” Soru fakli sekillerde sorulabilir.
Fakat 6zu yukaridaki gibidir.

Insan bugiine kadar bu soruyu cevaplandirmak icin cok cabala-
mi1s olmasina ragmen, bahse deger bir cevap bulamamisgtir. Kimileri
BUTUN’iin evrenin yaratimiyla bir seyler kazanacagini tasavvur et-
mistir ki bu sagmadir. BUTUN zaten sahip olmadigl ne kazanabilir
ki? Digerleri cevab1 BUTUN’iin “sevecek bir sey” istedigi fikrinde
aramistir. Bagkalariysa BUTUN’iin zevk icin, eglence icin veya ‘yalmiz’
oldugu icin veyahut kendi gucunu gormek igin evreni yarattigini
sOylemektedir. Butun bunlarin hepsi beyhude aciklamalardir ve in-
sanligin cocukluk donemlerine aittir.

Kimileri de bu gizemi BUTUN’in “i¢ dogas1” —yaratici gidiisii-
geregi kendini yaratmak ‘zorunda’ buldugunu varsayarak aciklamaya
calismistir. Bu fikir digerlerinden daha ileridir. Zayif noktas1 BU-
TUN’iin igsel ya da digssal, herhangi bir sey tarafindan zorunlu, mec-
bur birakilmasi fikridir. Eger BUTUN “i¢ dogas1” ya da “yaratici gii-
diusi” nedeniyle bir sey yapmaya mecbur kalmigsa, o zaman Mutlak
olan BUTUN degil, onun “ic dogas1” ya da “yaratici giidiisii”dir.
Onermenin bu kismi bu yiizden gecerli degildir. Yine de BUTUN ya-
ratir ve tezahur eder; Oyle gorunuyor Ki boyle yapmaktan bir tatmin
elde etmektedir. Ve BUTUN’iin insanda “i¢c dogaya” ya da “yaratici
giidii”ye tekabiil eden sonsuz bir Arzu ve Irade gibi bir seylere sahip
oldugu sonucundan kacmak cok zor gériiniiyor. Irade etmeseydi ey-
leme ge¢mezdi, eylemi arzu etmeseydi irade etmezdi ve sonunda belli
bir tatmin olmasaydi eylemi arzu etmezdi. Ve biitiin bunlar bir “Ic
Doga’ya gore olmak zorundadir. Tekabul Yasasi’na goére bunu varsa-
yabiliriz. Fakat biz BUTUNiin ister digsal ister icsel biitiin etkilerden
OZGUR oldugunu diisiinmeyi tercih ediyoruz. Zorlugu yaratan sorun,
sorunu yaratan zorluk da buradadir.



Kesin bir sekilde konusmak gerekirse, BUTUN’{i harekete geciren
bir “Sebep” var oldugunu soOyleyemeyiz. Cunku bir “sebep” akla bir
nedeni getirmektedir ki BUTUN, iradesi sebep sonug¢ prensibini ha-
rekete gecirdigi an disinda, sebep sonu¢ yasasinin uzerindedir. GOr-
diigiiniiz gibi mesele, tipk1 BUTUN’{in bilinmezligi gibi, akil almaz bir
meseledir. Nasil yalnizca BUTUN vardir demekle yetiniyorsak, BU-
TUN EYLER CUNKU EYLER demek zorundayiz. Ciinkii BUTUN ken-
dinde akil, kendinde yasa, kendinde eylemdir. Demek ki BUTUN
kendi kendinin sebebi, kendi kendinin yasasi, kendi kendinin eyle-
midir; dahasi, BUTUN ve onun Akli, Eylemi, Yasas: BIR’dir, diyebili-
riz. Size bu dersleri verenlerin goérugsine gore, cevap varligin giziyle
birlikte “BUTUN’iin ICBENLIiKinde saklidir. Tekabiil yasasi BU-
TUN’iin OLUS VECHESI diyebilecegimiz vechesine varmaktadir. Bu
vechenin diger yiiziinde “VARLIK VECHESI” vardir. Biitiin yasalar
YASA’da, biitiin Prensipler PRENSIP’de erir. BUTUN, PRENSIP ve
VARLIK, BIR ve AYNIDIR. O halde bu noktayla ilgili metafizik akil
yurutmeler beyhudedir: burada meseleyi ele almamizin sebebi soru-
nun varligini kabul etmek ve ayni1 zamanda metafizik ve teolojik ce-
vaplarin sagmaligini gdstermektir.

Sonuc olarak sunlari bilmek 6grencimizin ilgisini ¢ekebilir. Bazi
kadim ve modern Hermesci Ogretmenler soruya Tekabiil prensibini
uygulama egiliminde olup “I¢ Doga” sonucuna varmis olsa da, efsa-
neye gore yuce HERMES, ileri 6grencileri tarafindan kendine bu so-
ru soruldugunda soruyu DUDAKLARINI SIKI SIKIYA KAPATARAK
cevaplamisg, hicbir sey sOylememis ve CEVAP YOK demek istemigtir.
Su halde, onun felsefesinin bir aksiyomunu, -“Bilgeligin dudaklari
anlamayan kulaklara kapalidir”-, ilkesini uygulamak isteyebilir ve
ileri 6grencilerinin bile onlara Ogretiyi alma liyakatini veren kavra-
y1sa sahip olmadiklarina inanabiliriz. Her durumda, Hermes sirri bi-
liyorsa bile sOylememistir. Bu soru s6z konusu oldugu stirece HER-
MESIN DUDAKLARI KAPALIDIR. Yiice Hermes'in konusmakta
tereddut ettigi yerde biz faniler 6gretmeye nasil ciiret edebiliriz?

Fakat unutmayin ki bu sorunun bir cevabi varsa ve bu cevap ne
olursa olsun hakikat sabit kalmaktadir: “Her sey BUTUN{in icindey-
ken, BUTUN’{in her seyin icinde oldugu da dogrudur.” Ogreti bu ko-
nuda 1srarhidir. Ayni1 alintinin son cumlesini de buna ekleyebiliriz.
“Bu hakikati gercekten anlayan bir yuce bilgiye sahip olur.”



VIII. BOLUM
Tekabul Planlari

“Asagidaki yukaridaki gibidir, yukaridaki asagidaki gibidir.”
Kybalion

Yiice Ikinci Hermesci Prensip gesitli tezahiir, hayat ve varlik plan-
lar1 arasinda bir uyum, uzlagma ve tekabil oldugu hakikatini somut-
lar. Bu dogrunun dogrulugu evrende var olan her geyin ayni kaynak-
tan, ayni1 yasalar ve ilkelerden yayillmasina ve bunlarin kendi
planlarinda fenomenler olarak tezahur eden her bir birim veya eylem
bilesimi i¢in gecerli olmasina dayanmaktadir. Hermetik Felsefe, du-
sinme ve aragtirma kolayligi i¢cin evrenin u¢ fenomen sinifina bolu-
nebilecegini varsayar. Bu Yuce Planlar sunlardir:

I. Yuce Fiziksel Plan.
II. Yuce Zihinsel Plan.
ITI. Yuce Sprituel Plan.

Bu ayrimlar belirli 6l¢ulerde gelisiguzel ve yapaydir. Cunku ger-
cekte bu uc¢ sinif, hayatin cesitli yuce dereceleri igcinde farkli asama-
lardan bagka bir sey degildir. Bu derecelerin en altinda Madde, en
ustinde Tin bulunur. Dahas1 farklhi Planlarin godlgeleri birbirinin
izerine vurur. Ornegin bu yiizden yiiksek fiziksel plan ile alcak zi-
hinsel plan arasinda veya yuksek zihinsel plan ile algak fiziksel plan
arasinda keskin bir ayrima gidilemez.

Kisaca, U¢ Yiice Plan hayat tezahiiriiniin cesitli derecelerinin ii¢
buyuk gruplanmasi olarak gorilebilir. Her ne kadar bu kuguk kita-
bin amaci bu farkh planlar konusunu enine boyuna tartigsmaya veya
bunlar1 aciklamaya imkan vermese de, su noktada bunlarin genel bir
tarifini yapmanin dogru oldugunu dusinuyoruz.

En iyisi, okultizm ile ilgili yakin donem caligmalarda serbestce
kullanilan ve ¢ok kotu bir gsekilde aciklanan “Plan” kelimesinin anla-
min1 6grenmek isteyen neofitler tarafindan sik sik sorulan bir soruy-
la bagslamak. Genellikle sOyle bir sorudur bu: “Bir Plan boyutlari olan



bir yer midir, yoksa bir durum, bir hal midir?” Cevabimiz: “Hayir, o
ne bir yer, ne olagan boyutlar: olan bir uzamdir; ama hal veya durum
olarak da sinirlandirilamaz. Belki ona durum veya hal denilebilir, fa-
kat bir hal veya durumun belirli bir boyut oldugunu, belirli derece-
lerde Olciime tabi oldugunu unutmamaliy1z.” Paradoksal, oyle degil
mi? Konuyu yakindan inceleyim. Bir “boyut” bildiginiz tizere “bir duz
cizgi uzerindeki bir 6l¢u, Olgulebilir bir seydir” vs. Olagan uzam bo-
yutlar:1 uzunluk, genislik ve yuksekliktir. Bunlara uzunluk, genislik,
yukseklik, kalinlik ve gevre de diyebiliriz. Yaratilmis olan” veya “Ol¢u-
lebilen” seylerin hem okiultculer, hem de bilimciler tarafindan bilinen
baska bir boyutu daha vardir. Bilimcilerin hentz boyut olarak gor-
medigi ve laf aramizda hakkinda hayli tartisma yapilan bu yeni boyut
dorduncu boyuttur ve dereceleri ya da planlar1 belirlemek icin kulla-
nilir.

Bu doérdincu boyuta “titresim boyutu” denebilir. Hem modern bi-
lim adamlari, hem de “her sey hareket halindedir; her sey titresir;
hicbir sey durmaz” hakikati Uciincii Hermetik Prensibi'ni benimse-
misg olan Hermesciler i¢in bu olgusal bir hakikati gosterir. En yuksek
tezahurden en alt tezahire dek her gey titresir. Yalnizca farkl hizlar-
da titregsmekle kalmayip, farklh yonlerde ve farkli bicimlerde titresir-
ler. Bir seyin titregim orani, onun titresim olgeginde, baska bir deyis-
le Doérdiincii Boyutta bulunma derecesini gosterir. Iste bu dereceler
okultgulerin Planlar dedikleri gseylerdir. Titregsim orani ne kadar yuk-
sekse plan o kadar yuksek, o planda istigal eden hayatin tezahuru o
kadar yuksektir. Demek ki bir plan ne bir yer ne bir durum ne de bir
hal olmasina karsin, her ikisinde gorunen niteliklere sahiptir. Her-
metik Titresim Prensibini inceleyecegimiz bir sonraki dersimizde tit-
resim derecesi hakkinda daha ¢ok sey sOyleyecegiz.

Bununla birlikte Ug Yiice Plan’in evren fenomeninin fiili ayrimlar:
olmadigini, Hermescilerin evrensel faaliyet ve hayatin cesitli derece
ve formalarini diusunup incelerken yardimci olsun diye keyfi olarak
kullandiklar: terimler olduklarini lutfen unutmayiniz. Maddenin
atomu, kuvvet birimleri, insanin zihni, Bagsmelek varligi cetvelin tize-
rindeki derece farklarindan baska bir sey degildir ve hepsi temelde
aynidir; aradaki fark yalnizca bir derece, bir titresim orami farkidir.
Hepsi BUTUN’lin yaratimidir ve sadece BUTUN’{in sonsuz zihninde
var olurlar.



Hermesciler Ug Yiice Plan’in her birini Yedi Kiiciik Plan’a bélerler.
Bu planlarda kendi i¢inde yedi alt plana ayrilir. Bu ayrimlar belirli
Olculerde keyfidir ve uclarda birbirlerine karisirlar. Ayrimlar yalnizca
bilimsel dusunce ve inceleme kolayligi yuzunden benimsenmiglerdir.

Yuce Fiziksel Plan ve onun Yedi Kuguk Plani, butun fiziksel,
maddi esyayl, kuvvetleri ve tezahurleri kapsayan Evren fenomeninin
kisimlaridir. Madde, enerji ya da kuvvet dedigimiz butin bicimleri
kapsar. Fakat Hermesci Felsefenin maddeyi bir “kendinde sey” veya
BUTUN’iin zihninde ayriks1 varliga sahip bir sey olarak kabul etme-
digini asla unutmamalisimiz. Ogretilere gére madde bir enerji for-
mundan, daha dogrusu belirli bir tirde dusuk bir titresim oranina
sahip bir enerjiden bagka bir sey degildir. Hermesciler buna gore
maddeyi enerji baglhigl altinda smiflandirir ve onu Yuce Fiziksel
Plan’in Yedi Kug¢uk Plan’indan uciune dahil ederler. Yedi Kuguk Fizik-
sel Plan sunlardir:

I. Madde Plani (A)
II. Madde Plani (B)
Madde Plani (C)
Eterik Madde Plani
Enerji Plani (A)
Enerji Plan1 (B)
VII. Enerji Plani (C)
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Birinci Madde Plani (A) kati, siv1 ve gaz bicimlerindeki maddeyi
kapsar ve varligi fizik ders kitaplarinda kabul edilir. Ikinci Madde
Plan1 (B), bilimin daha yeni yeni kabul etmeye basladig1 varolusun
daha siibtil ve daha yiiksek maddi formlarini olusturur. Ornegin 1s1k
yayan maddeler fenomeni, gesitli vechelerinde radyum vs. bu alt pla-
nin alt béliitmine aittir. Uciincii Madde Plan (C) varlig: bilim adamla-
rinca henuz tespit edilmemis olan ¢ok daha subtil ve belirsiz madde
formlarindan tesekkuldur. Eterik Madde Plani son derece ince, elas-
tik olan ve uzayin her noktasina nufuz edip isik, 1s1, elektrik gibi
enerji dalgalarina tasinmasina ortam gorevi goren ve bilimin “Eter”
diye bahsettigi seyi kapsar. Eterik Madde (denilen sey) ile Enerji ara-
sindaki baglantiylr olusturur bu ve her birinin dogasindan pay alir.
Bununla birlikte Hermesci Ogretiler bu planin (biitiin diger Kiiciik
Planlar’da oldugu gibi) yedi alt kismi oldugunu; bir degil yedi eter
oldugunu soyler.



Eterik Madde Plani’nin hemen ustiinde birinci Enerji Plan1 (B)
vardir. Bu Plan enerjinin bilimce varlig: kabul edilen yedi alt planin-
dan ibarettir. Is1, 151k, manyetizma, elektrik ve (Yergcekimi, kohezyon,
kimyasal yakinlik vs. dahil olmak uzere) cekim ile bilimsel deneylerin
varligina isaret ettigi fakat heniiz adlandirilip siniflandirilmamis olan
bircok bagka enerji formu bu alt planlar: olusturur. Ikinci Enerji Pla-
n1 (B) enerjinin heniiz bilimce kegfedilmemis olan, fakat “Doganin In-
ce Gugleri” denilen yuksek bi¢cimlerinin yedi alt planini kapsar. Bun-
lar belirli zihinsel fenomen bigimlerinin tezahurlerinde ve bu
fenomenlerin miimkiin kilmada islerlik gosterirler. Uclincii Enerji
Plan1 (C) yuksek derecede orgutlendigi i¢cin hayatin bircok karakte-
ristigini tasiyan, fakat olagan gelisim planindaki insan zihinleri tara-
findan varligl taninmamig olup yalnizca Spiritiiel Plan’in varhiklarin-
ca kullanilabilen yedi enerji alt planini kapsar. Bu enerjiler siradan
insanin tahayyul sinirlarinin 6tesindedir ve belki onlarca “ilahi gug”
olarak kabul edilir. Bu gugcleri kullananlar bilinen en yuksek insan
tipi karsisinda tanri gibi gorunur.

Yuce Zihinsel Plan olagan yagsamimizda bizce bilinir olan “canlh
seyler”i ve okultistler haricinde pek kimsenin bilmedigi bagska bazi
formlari kapsar. Yedi Kucuk Zihinsel Plan (siniflar1 yeterince ayrintih
ve tatmin edici bir bicimde agiklanmadiklar: taktirde) keyfi bir ayri-
ma dayanir. Bu agiklamalar elinizdeki kitabin amacinin disinda olsa
da, adlarindan bahsedebiliriz. Bu planlar sunlardir:

I. Mineral Zihin Plam
II. Elementel Zihin Plani (A)
III. Bitki Zihni Plani
IV. Elementel Zihin Plani (B)
V. Hayvan Zihni Plani
VI. Elementel Zihin Plani (C)
VII. Insan Zihni Plam

Mineral Zihin Plani bizim “mineraller, kimyasallar vs.” diye bildi-
gimiz formlar1 canlandiran birim veya varliklarin veya bu birim ve
varlik gruplariyla kombinasyonlarinin “hal ve gartlar’ini olusturur.
Bu varliklar molekiuller, atomlar veya parcaciklarla karigtirilmamali-
dir. Bu s6zu edilenler, tipk: bir insanin bedeninin insanin kendisini
degil, maddi bedenini olusturmasi gibi s6z konusu varliklarin yalniz-
ca maddi bedenleri veya bicimleridirler. Bu varliklara bir yere kadar



“ruhlar” da denilebilir. Hayat ve zihni az gelismis canl varliklardir ve
en yuksek Fiziksel Plan’in en ustteki alt-bolumunu olugturan “canl
enerji’nin birimlerinden biraz daha fazladirlar. Siradan akil, Mineral-
ler Alemi'ne ruh ve can atfetmez, fakat butun okult¢iler bunun varl-
g1n1 kabul eder. Modern bilim de, bu agidan hizla Hermesci gorise
dogru kaymaktadir. Molekiller, atomlar ve parcaciklar da “sever ve
nefret eder”, begenir ve begenmez, “gekici ya da itici” bulur, “benzer-
lik ve benzemezlik” tasir vs. Bazi cesur modern bilimsel zihinler
atomlarin arzu ve irade, duygu ve heyecanlarinin, insanlarinkinden
cok az bir farklilik gdsterdigi gorusinu ifade etmiglerdir. Ne yazik ki
bu meseleyi burada tartisacak zaman ve yerden yoksunuz. Fakat bu-
tun okultguler bu durumu bir olgu olarak kabul eder ve kimileri de
goruslerine digaridan destek almak i¢cin son donem bilimsel ¢aligma-
lar1 referans gosterirler. Bu planda da her zamanki yedi alt-bolim
vardir.

Birinci Elementel Zihin Plani (A) ortalama insanin bilmedigi, fa-
kat okultcilerin kabul ettigi bir varhklar sinifinin hal ve gartlari ile
zihinsel ve hayati gelisimlerinin derecesini olusturur. Insanin olagan
duyular1 tarafindan algilanamazlar; fakat evren draminda yer alip
kendi rollerini oynarlar. Zeka dizeyleri mineral ve kimyasal varliklar
ile bitki aleminin varliklar: arasindadir. Bu planin da yedi alt bélumi
vardir.

Bitkisel Zihin Plani ve onun yedi alt bolumu bitki dinyasini olus-
turan varhklarin hal ve sartlarimi gdsterir. Bitki dinyasinin canlilig:
ve akli durumu siradan insan tarafindan bilinse de “Bitkilerde Hayat
ve Zeka” baglikli yeni ve ilgin¢ calismalar ancak son on yilda yayin-
lanmaya basglanmistir. Tipki hayvanlarda, insanlarda ve ust-
insanlarda oldugu gibi bitkilerde de hayat, can ve ruh vardir.

Ikinci Elementel Zihin Plani (B) ve onun yedi alt-bdliimii elemen-
tel ve gorunmez varliklarin yuksek formlarinin hal ve sartlarini kap-
sar. Bu varliklar evrenin genel isleyisinde kendi rollerini yerine geti-
rirler. Zihinleri ve hayatlar: Bitkisel Zihin Plani ile Hayvansal Zihin
Plani arasini doldurur ve her ikisinden pay alir.

Hayvansal Zihin Plani ve onun yedi alt-bolumu bildigimiz hayvani
hayat bicimlerini canlandiran varliklarin ve ruhlarin hal ve sartlarini
olusturur. Hayatin bu alemini veya planinin ayrintilarina girmemize



hi¢ gerek yoktur, ¢inkli hayvanlar alemi bize kendi alemimiz kadar
asinadir.

Uciincii Elementel Zihin Plani (C) ve onun yedi alt-béliimii, biitiin
elementel varliklar gibi gorunmez olan belirli bir derece ve kombi-
nasyonlarla hem hayvan hem de insan hayatindan pay alan varhiklari
kapsar.

Insan Zihni Plani ve onun yedi alt-bdliimii cesitli dereceleri, asa-
malari ve kisimlariyla butun insanlarda gorulen hayat ve zihin teza-
hiurlerini kapsar. Yeri gelmisken bildirelim ki, gunumuzun ortalama
insan1 Insan Zihni Planr’nmin dérdiincii alt-béliimiinde yasar ve ancak
en zekileri beginci alt-bolumun sinirlarini ge¢gmistir. Turumuziun bu
asamaya gelmesi milyonlarca yil surmustur. Altinci, yedinci alt-
bolumlere ve Otesine ulagmak yine uzun bir vakit alacaktir. Yol’da
ilerleyen kendi turumuz ise (dortten kacan) besinci plandadir. Bu-
nunla birlikte aramizda Oyle ileri ruhlar vardir ki altinci ve yedinci
alt-bolumleri asmisg, baz1 varhiklar ise Otesine gecmistir. Altinci alt-
bolumdeki insan “Ust-insan” iken, yedincideki “Askin-insan”dir.

Yedi Kiiciik Zihinsel Plani degerlendirirken, U¢ Elementel Plan’a
yalnizca genel olarak degindik. Konu genel felsefe ve dgretilerin kap-
saminda olmadigi i¢in, bu calismada ayrintilara girmek istemiyoruz.
Fakat bu planlarin bildigimiz planlarla iligkisine dair size daha net
bir fikir vermek i¢in su kadarini sdyleyelim ki, Elementel Planlarin
Mineral, Bitki, Hayvan ve Insan Zihni Planlariyla iligkisi piyano iize-
rindeki siyah tuslarin beyaz tuslarla iligkisine benzer. Beyaz tuslar
muzigi uretmeye yeterlidirler, fakat belirli 6l¢uler, melodiler ve ar-
moniler vardir ki siyah tuslar kendi rollerini oynarlar ve varliklari
gereklidir. Ayrica ruh halleri, varlhik durumlarini vs., bir¢cok diger
planda ulasilan belli gelisim bicimleri arasinda “baglant1” olusturmak
icin de gereklidirler. Bu son gercek “satir aralarini okuyabilen” 6g-
renciler i¢in evrim sireci Gizerine yeni bir 151k, alemler arasinda “ha-
yat sicramalari”nin gizli kapisini agacak yeni bir anahtardir. Elemen-
tel varliklarin yuce alemleri butun okultciuler tarafindan tumuyle
kabul edilir ve ezoterik yazilar sik sik onlardan bahseder. Bulwer’in
Zanoni’sini ve benzeri konular: okuyanlar hayatin bu planlarinda ya-
sayan varhklari kabul eder.

Yuce Zihinsel Plan’dan Yuce Sprituel Plan’a gecerken ne sOylesek
ki? Insan Zihni Plan’in daha yiiksek alt-boliimlerini anlayip kavraya-



mayan akillara Varlik, Hayat ve Zihin’in bu yuksek hallerini nasil
aciklasak? Imkansiz bir gérev bu. Ancak genel olarak konusabiliriz.
Kor dogmus bir insana 1sik, hi¢ tathh yememis insana seker, sagira
muzik nasil tarif edilir?

Tum soOyleyebilecegimiz Yuce Spritiel Plan’in Yedi Kuguk Pla-
ni'nin (ve her Kicuk Plan’in yedi alt-bolumunin) buginiun insanina,
onun solucanlardan, minerallerden, hatta bazi1 enerji ve madde form-
larindan yuksek oldugu kadar yuksek olan bir cana, akla ve bicime
sahip Varliklar’dan ibaret oldugudur. Bu Varliklar’in hayati bizimkini
Oyle asar ki igerigini aklimiz almaz. Akillar: bizimkini dyle asar ki on-
lara gore bizler dusunme isini binde bir yapariz ve zihinsel stirecimiz
kaba maddi surecler gibidir. Cisimlerini olugturan madde en yuksek
Madde Planir’ndandir, hatta bazilar: i¢cin “Saf Enerjiye burunmus” de-
nir. Boylesi Varliklar hakkinda ne sdyleyebiliriz ki?

Yuce Spritiuel Plan’in Yedinci Kucuk Plan’inda melekler diyebile-
cegimiz varliklar yasar: Basmelekler; Yari-tanrilar. Daha asagidaki
kiiciik planlarda Ustatlar ve Adeptler dedigimiz biiyiik ruhlar yasar.
Omnlarin ustunde, insanin disunme gucunu asan Melek Toplulukla-
ri’nin Buyuk Hiyerarsgisi vardir. Bunun oOtesinde ise saygisizlik etme-
den “Tanri1” diye adlandirilabilecek varliklar vardir. Varlik basama-
ginda o kadar yuksekte bulunurlar ki varhklari, zekilar1 ve gugcleri
insanin Tanri’ya yakistirdiklarina benzer. Bu varlhiklar insanin en
ucuk hayallerinin Otesindedir; onlara uygulanabilecek tek kavram
“Tanrisal” kelimesidir. Bu Varliklar'in cogu ve Melek Topluluklar: ev-
renin isleriyle yakindan ilgilenir ve onun islerinde 6onemli bir rol oy-
narlar. Bu Goriinmez Ilahlar (Unseen Divinities) ve Yardimci Melekler
Evrim ve Kozmik Ilerleme siirecinde serbestce ve giiclii bir gekilde
etkide bulunurlar. Beseri meselelerdeki nadir mudahale ve yardimlari
cesitli irklarin gecmisteki ve gunumuzdeki bir¢cok efsanesini, inang-
larini, dinlerini ve tradisyonlarini yaratmigtir. Guclerini ve bilgileri-
ni, tekrar tekrar, bu dinyanin ustune koymuslardir. Elbette her sey
BUTUN’iin Yasa’s1 gercevesinde olmaktadir.

Fakat bu ileri Varhklarin en ust mevkide olanlari bile yalnizca
BUTUN’iin zihninde vardir. Onun bir yaratimidir ve Evrensel Yasalar
ile Kozmik Surec’e tabidir. Onlarda olumludir. Onlara “tanrilar” di-
yebiliriz, fakat aslinda kardesglerini geride birakmig, Yol'da yukari
dogru yolculugunda kendi soyuna yardim etmek icin BUTUNE git-



menin coskusundan vazgecmis Agabeylerimizdirler. Fakat evrene ait
olup onun kosullarina tabidirler. Oliimliidiirler ve var olduklar: plan
Mutlak Tin planinin altindadir.

Spiritiiel Planlar’da tezahiir eden giicler ve varolus haline dair I¢
Ogretiler’i ancak ileri Hermesciler kavrayabilir. Bu fenomenler Zihin-
sel Planlar’da mevcut olanlardan Oylesine yuksektir ki onlari tarif
etmeye kalkmak kesinlikle bir fikir karmasasiyla sonuclanacaktir.
Ancak Hermetik Felsefe cizgisinde yillarca dikkatle egitilmis olanlar
—evet, onceki enkarnasyonlarindan edindikleri bilgileri kendileriyle
birlikte getirenler— bu Spritiel Planlar’la ilgili 6gretileri anlayabile-
cek kapasitededir. Bu i¢ 6gretilerin buyuk cogunlugu Hermescilerce
kutsal ve 6nemli gorulur, Oyle ki genel halka aciklanmas: tehlikeli
bilgilerdir. Akill1 6grenciler, Hermesciler tarafindan kullanilan “Tin”
kelimesinin anlaminin “Yagayan Erk” “Canli Giig”; “Icsel Oz”; “Haya-
tin Oz{i” vs. gibi terimlere yakin oldugunu, érnegin genel olarak “di-
ni, kiliseye 6zgu, ruhani, eterik, kutsal” vs. gibi terimlerle karistiril-
mamasl gerektigini sdyledigimizde ne kast ettigimizi anlayacaktir.
Okultguler “Tin” (Spirit) kelimesini “Canlandirici Prensip” anlaminda
kullanirlar; Canli Enerji, Mistik Gug, Yasayan Erk gibi anlamlar: var-
dir. Ve okultguler “Spirituel Erk” dedikleri seyin (Kutupluluk Prensi-
bi geregince) hem iyi hem koti emellere ulasmak i¢cin kullanilabile-
cegini kabul ederler. Bircok dinin Seytan, Beelzebub, Lusifer,
Diismiis Melek, Iblis vs. gibi kavramlastirmalar: bunu gosterir. Bu
planlarla ilgili bilgiler butun Ezoterik Kardesliklerde ve Gizli Tarikat-
larda Kutlularin Kutlusu olarak Tapinaginin Gizli Odasr’nda muhafa-
za edilir. Burada sunu sOylemek gerekir ki, yuksek spiritiel gucglere
ulagmis olup onlar1 kotu kullananlar: kota bir kader beklemektedir.
Ritmin sarkaci eninde sonunda onlar1 madde varolusun en ucuna sa-
vuracaktir. Ruha dogru ayni yoldan bir daha gecsinler diye olacaktir
bu. Fakat bu sefer, kotulukleri yuzunden dugsmus olduklar: yuksekle-
rin igkence veren hatirasini da kendileriyle birlikte tasiyacaklardir.
Butun ileri okiltcilerin bildigi gibi Duiismus Melekler efsanesi gergek
olgulara dayanir. Spiritiel Planlar’da bencil erk i¢in g¢abalamak, ka-
cinilmaz olarak bencil ruhun spiritiel dengesini yitirmesi ve yuksel-
mis oldugu yerden dusmesiyle sonuclanir. Fakat bdyle bir ruha bile
geri donus firsat:1 taninir ve bu ruhlar donus yolculuklarinda degis-
mez Yasa’ya gore korkung cezalarini dderler.



Nihayet tekrar hatirlatmak isteriz ki “Asagidaki yukaridaki gibi-
dir, yukaridaki agagidaki gibidir”’ hakikatini somutlayan Tekabil
Prensibi'ne gore Yedi Hermesci Prensip fiziksel, zihinsel ve spirituel
butun planlar i¢gin tumuyle gecerlidir. Zihinsel T6z Prensibi butin
planlar icin gecerlidir, ¢iinkii her sey BUTUN’iin zihnindedir. Cesitli
planlar arasinda bir uzlasma, uyum ve tekabiil oldugu icin Tekabil
Prensibi kendini her seyde gosterir. Titresim Prensibi de butun plan-
larda tezahur eder, aslinda planlar1 yaratan fark daha once acikladi-
g1miz Uzere bizzat titresimdir. Kutupluluk Prensibi u¢ kutuplarin go-
rinurde zit ve karsit oldugu bitun planlar da isler haldedir. Ritim
Prensibi her planda gorulur, fenomenlerin hareketi gelme ve gitme,
yukar:1 ve agsagi, iceri ve disari seklindedir. Sebep Sonug¢ Prensibi her
planda tezahur eder. Her sebebin bir sonucu her sonucun bir sebebi
vardir. Cinsiyet Prensibi her planda faal haldedir, Yaratici Enerji her
zaman tezahur halindedir ve Eril ve Digil yanlar olarak faaliyet goste-
rir. “Asagidaki yukaridaki gibidir; yukaridaki agagidaki gibidir.” Bu
asirlik Hermes¢i aksiyom Evren Fenomeninin yuce prensiplerinden
birini anlatir. Geri kalan prensipleri incelerken, ytice Tekabul Pren-
sibi’nin evrensel dogasina dair hakikati cok daha net gorecegiz.



IX. BOLUM

Titresim

“Hicbir sey durmaz; her sey hareket eder; her sey titresir.”
Kybalion

Yiice Uciincii Hermesci Prensip -Titresim Prensibi- evrendeki her
seyin hareket halinde oldugunu, hi¢gbir seyin durmadigini, her geyin
aktigini, titrestigini ve dénduguni soyler. Bu Hermesci Prensip ka-
dim Yunanin ilk filozoflarindan bazilarinca kabul edilmis ve sistem-
lerine dahil edilmistir. Fakat sonra Hermesciligin digindaki dusunur-
ler yuzunden asirlarca kaybolmustur. On dokuzuncu yuzyilda fizik
bilim hakikati yeniden kesfetmis ve yirminci yuzyilin bilimsel kesifle-
ri bu asirlik Hermesc¢i 6gretinin dogruluguna yeni kanitlar ilave et-
mistir.

Hermesci Ogreti, yalnizca her seyin siirekli hareket halinde oldu-
gunu sOylemekle kalmaz. Ona gore evrensel gucun cesitli tezahurleri
arasindaki “farklar” tumiuyle titresimlerin cesitli kip ve oranlarina
baghdir. Dahasi, bizzat BUTUN kendinde titresim halindedir. Bu ke-
sintisiz titresim Oyle sonsuz bir yogunluga ve hareket dyle sonsuz bir
hiza sahiptir ki pratik acidan duragan kabul edilebilir. Ogretmenler
ogrencilerinin dikkatini fiziksel planda bile hizla hareket eden bir
nesnenin (6rnegin doénen bir tekerlegin) hareket etmiyormus gibi go-
riinmesine cekerler. Ogretilerden sonug olarak su ¢gikmaktadir: Titre-
sim ekseninin bir ucunda Ruh, diger ucunda en kaba madde bicimleri
vardir. Bu iki u¢ arasinda milyonlarca ama milyonlarca farkl titresim
orani ve Kkiplikleri mevcuttur.

Modern bilim madde ve enerji dedigimiz geylerin, yalnizca “titre-
simli hareketin kiplikleri” oldugunu sOylemektedir. Baz ileri bilimci-
ler hizla Zihin fenomeninin de yine titresim ya da hareket kiplikle-
rinden ibaret olduguna inanan okultg¢ulerin durusuna
yaklasmaktadir. Gelin bilimin madde ve enerjideki titresim sorunun
dair neler soylediklerine bakalim.



Bilim her geyden 6nce maddenin 1s1 veya sicakliktan dolay: belirli
bir titresime sahip oldugunu sdylemektedir. Bir nesne ister sicak is-
ter soguk olsun -ki ikisi ayni seyin farklh dereceleridir- belirli bir 1s1
titresimi yayar ve bu anlamda hareket ve titresim halindedir. Ayrica
maddenin butun parcaciklari, parcaciktan merkeze dairesel bir hare-
ket gosterir. Gezgenler gunesin ve kendi eksenleri etrafinda doner-
ler. Gunesler (yildizlar) ise daha buyuk merkezi noktalar etrafinda
doner. Bu merkezi noktalarin ise daha buyuk noktalar etrafinda don-
diigine inanilmaktadir. Sonsuza dek bodyle gider. Ozel bir madde tii-
ru olan molekuller ise birbirlerinin etrafinda ve birbirlerine kars:i ol-
mak uzere surekli bir hareket durumundadir. Molekuler atomlardan
olusur, atomlar ise ayni sekilde surekli hareket ve titresim halinde-
dir. Atomlar bazen “elektronlar”, “ionlar” vs. denilen parcaciklardan
olusur ki bu pargaciklar ¢ok hizli bir titresim hali ve kipligi gdstere-
rek birbirlerinin etrafinda doéndukleri surekli hizli hareket halinde-
dir. Demek ki butin madde formlar: Hermesg¢i Titresim Prensibi ge-
regince titresim halindedir.

Ayn1 sey cesitli enerji bicimleri i¢in de gecgerlidir. Bilim 1s181n,
1s1nin, manyetizmanin ve elektrigin bir sekilde etere bagli olan veya
muhtemelen eterden cikan titresimli bir hareket bi¢cimi oldugunu 6g-
retmektedir. Bilim heniiz ne kohezyon diye bilinen Molekiiler Cekim
prensibi fenomenini ne Atomik Cekim prensibi olan Kimyasal Yakin-
Iik prensibini ne de (u¢u arasinda en gizemli olani1) her parcacik ve
kitlenin butun diger parcgacik ve kitlelerle baglantili oldugunu goste-
ren Gravitasyon (yer g¢ekimi) yasasini aciklamaya kalkmistir. Bu ug¢
enerji bicimi henuz bilimce anlasiimamistir, yine de bu kitabin yazar-
lar1 Hermescilerin asirlardir inanip 6grettikleri bir gercek geregince,
bunlarin da bazi titresimsel enerji bigimlerinin tezahiiri oldugu go-
rusune yakin durmaktadair.

Hermesciler bilimin dogasini pek anlamadan varsaydigl Evrensel
Eter’in yanlighkla madde ismi takilan seyin daha yuksek bir tezahuru
olduguna inanmaktadir. Hermesciler ona “Eterik Toz” derler. Her-
mesciler bu Eterik T6ziin son derece ince, elastik oldugunu ve butin
uzayl kapladigini, 1s1, 151k, elektrik, manyetizma vs. gibi titresimsel
enerji dalgalarinin taginmasina bir ortam hizmeti gérdugunu ogretir.
Ogretilere gére Eterik T6z, “madde” diye bilinen titresimsel enerji
bicimleri ile “enerji” veya “kuvvet” denilen bicimler arasindaki bag-



lant1 noktasidir. Ayrica tumuyle kendine 6zgu bir titresim derecesi-
ne, oranina ve kipligine sahiptir.

Bilim adamlar: titresim oraninin yukselmesinin etkisini goster-
mek icin hizla hareket eden bir tekerlek veya silindir érnegini veri-
yor. Ornekte bir tekerlek veya silindir diigiik bir hizla dénmektedir.
Biz buna donen sey “nesne” diyoruz. Nesnenin yavasca hareket etti-
gini dusunelim. Kolayca goreceksiniz ki nesnenin hareketinden hic-
bir ses gelmemektedir. Hiz yavasg yavas artirilir. Bir suire sonra hare-
ket Oyle hizlanir ki derin bir ugultu veya nota igitilir. Hiz yukseldikce
nota tizlesir. Hareket daha da hizlandirildiginda bir sonraki nota isi-
tilir. Hareket hizlandikc¢a daha da tizlegserek butun notalar tek tek be-
lirmeye baslar. Nihayet hiz belirli bir orana ulastiginda insan kulagi-
nin algilayabilecegi en son notaya varilir. Bir stre sonra kulak
tirmalayici tiz ses azalir ve sessizlik basglar. Hareket halindeki nesne-
den hicbir ses gelmez. Cunkl hareket orani insan kulaginin duyamas-
yacagi bir titresime ulasmisgtir. Sonra giderek artan bir 1s1 algilamaya
basglariz. Bir sire sonra goz nesnenin mat, koyu, kirmizimsai bir renge
donustugunu gorur. Hiz arttikca kirmizi parlaklagir. Hiz daha da ar-
tirilinca kirmizi turuncuya calmaya baslar. Sonra turuncu sariya ca-
lar. Ardindan hiz orani artirildikg¢a sirasiyla yesil, mavi, ¢ivit mavisi
ve nihayet mor gorinur. En son mor da soluklasir ve insan gézinin
yakalayabilecegi butiin renkler kaybolur. Fakat donen nesneden goz-
le gébrinmez 1sinlar cikmaya devam eder. Fotografcilik vs. de kullani-
lan turden farkl isinlardir bunlar. Bunun ardindan “X Isinlari” deni-
len Ozel 1s1in bigimleri belirmeye baslar. Gerekli titresim oranina
ulasildiginda elektrik ve manyetizm elde edilir.

Nesne belirli bir titresim oranina ulagtiginda molekilleri dagilip
koken elementlerine ve atomlarina cozunur. Bundan sonra atomlar
Titresim Prensibine riayet ederek tesekkiil oldugu sayisiz parcaciga
ayrilir. Ve nihayet parcaciklar bile yok olurlar ve nesne Eterik Toz
diyebilecegimiz gsey haline gelir. Bilim 6rnegi daha ileri gétiurme cu-
retini gdstermiyor, fakat Hermesciler titresimin surekli olarak arti-
rilmasi halinde nesnenin maddenin cgesitli tezahur evrelerinden gece-
cegini, ardindan cesitli zihinsel evrelerin gelecegini ve en sonu
Mutlak Tin’e, BUTUN’e dénmek iizere yukar: hareketine devam ede-
cegini 6gretmektedir. Ne var ki “nesne” Eterik T6z agamasina gelme-
den cok 6nce bir “nesne” olmaktan cikar. Ornek, siirekli artirilan tit-
resim oraninin etkilerini gosterdigi surece dogrudur. Yukaridaki



ornekte unutulmasi gereken bir sey var ki, “nesne”’nin 11k, 1s1 vs. tit-
resimleri yaydig1 duzeylerde o (varligin daha yuksek asamalarinda
olan) bu enerji bicimlerine donusmez. Daha ziyade bu nesne, mole-
killerinin, atomlarinin ve parcaciklarinin muhafaza ettigi enerjileri
serbest birakan bir titresim duzeyine ulasmistir. Bu enerji bigimleri,
maddeden daha yuksek bir varolusa sahip olsalar da, maddi bilegim-
lerin icinde tutsak kalip muhafaza olmaktadirlar. Bu, onlar araciligiy-
la tezahur eden, maddi bicimleri kullanan enerjiler dolayisiyla boyle-
dir. Bu enerjiler olusturduklar:1 maddi formlar i¢inde tutsaktirlar. Bu
bir yerde butun yaratilislar icin dogrudur. Yaratici gui¢ kendi yarati-
mina karigmistir.

Her dusiince, duygu veya zihinsel halin tekabil ettigi bir titresim
orani ve kipi vardir. Ve kisinin veya bagka Kkigilerin iradi cabalariyla
bu zihinsel haller tipki bir muzik aletinin belirli bir oranda titresimiy-
le bir muzik notas1 yaratmasi, titregsimle bir rengin yaratilmasi gibi
yaratilabilir. Bir kigi Titresim Prensibi bilgisini Zihinsel Fenomene
uygulayarak kendi zihnini istedigi derecede kutuplastirarak (polarize
ederek) kendi zihinsel durumlari, ruh halleri vs. Uizerinde eksiksiz bir
hakimiyet kurabilir. Ayni sekilde baskalarinin zihnini de etkileyebilir
ve onlarda istedigi zihinsel hali yaratabilir. Kisaca bilimin Fiziksel
Plan’da yaptigini, yani iradi olarak titresim yaratmayi, Zihinsel
Plan’da basarabilir. Bu guc elbette ancak uygun dersler, aligtirmalar
vs. yoluyla kazanilabilir. Zihinsel Donustm bilimi, Hermesc¢i Sanat’in
dallarindan biridir.

Soylediklerimiz tizerine birazcik tefekkiir égrenciye, Ustatlar ve
Adeptlerce sergilenen mucizevi gucun altinda Titresim Prensibinin
yattigini gdsterecektir. Goriiniirde Doga Yasa’larini bertaraf eden Us-
tatlar ve Adeptler, gercekte sadece bir yasaya karsi baska bir yasayi,
bir prensibe kargi bagka bir prensibi kullanmaktadir. Onlar istedikle-
ri sonuca maddi nesnelerin veya enerji bi¢cimlerinin titresimlerini
iradeyle degistirerek ulasir ve bdylece baskalarinca “mucizeler” deni-
len gseyleri yaparlar.

Eski Hermesci yazarlardan biri hakli olarak sunu sOyler: “Titre-
sim Prensibini anlayan erkin tacini kavramistir.”



X. BOLUM
Kutupluluk Ilkesi

“Her sey Ikilidir (dual); her sey iki kutba sahiptir, her seyin kendi zitlik
cifti vardir; benzeyen ve benzemeyen aynidir; zitlarin dogasi birdir, dere-
celeri farklidir; uclar bulusurlar; butiin hakikatler yarim hakikatlerdir;
butun paradokslar uzlastirilabilir.”

Kybalion

Yuce Dorduncu Hermesgi Prensip —Kutupluluk Prensibi- tezahur
eden her seyin, “iki yani1”, “iki vechesi”, “iki kutbu”, “bir zit ¢ifti” ol-
dugu ve uglar arasinda cesitli derecelerin oldugu gercegini anlatir.
Insanin zihnini sagkinliga siiriikleyen eski paradokslar bu prensip
sayesinde acikliga kavusur. Insan bu prensibe benzer bir gseyin varl-
gimdan kuskulanmig ve su tur sozler, vecizeler, aforizmalar ile bunu
anlatmaya calismistir: “Her sey ayni anda hem vardir hem yoktur”,
“pbutiun dogrular yarim dogrudur”, “her hakikat yari hakikattir”, “her

seyin iki yonu vardir”, “her madalyonun bir arka yuzu vardir” vs., vs.

Hermesci Ogretiler’e gére goriiniirde taban tabana zit olan seyler
arasinda yalnizca bir derece farki vardir. Hermesci Ogreti “uclar ve
zitlar uzlastirilabilir’, “tez ile anti-tez doga bakimindan bir, fakat
derece bakimindan farkhidir” ve Kutupluluk Prensibi’nin taninmasiy-
la “zitlarin evrensel uzlasimi saglanabilir’ diye 6gretir. Ogretmenler
bu prensibin 6rneklerini herkesin goérebilecegini, bunun i¢in dogaya
bakmanin yeterli oldugunu séyler. Ik olarak Madde ve Ruh’un ayni
seyin iki kutbundan bagka bir sey olmadigini, aradaki planlarin yal-
nizca bir titresim yogunluguyla birbirinden ayrildigini ogretirler.
BUTUN ile Cokluk’un ayni sey oldugunu, farkin yalnizca bir Zihinsel
Tezahur meselesi oldugunu gosterirler. Bunun gibi YASA ve yasalar
ayn1 seyin karsit uclaridir. Keza, PRENSIP ve Prensipler, Mutlak Akil
ve Cuzi akil aynidir.

Fiziksel Plan’da ise bu prensibe Ornek olarak sicak ile sogugun
doga bakimindan ayni olup yalmzca derece bakimindan farkli oldu-
gunu ornek gosterirler. Termometre bir¢cok farkl 1s1 derecesini gos-



terir, en ustte sicak, en altta ise soguk uc¢ bulunur. Bu ug¢lar arasinda
cesitli sicaklhik ve sogukluk dereceleri vardir, bu derecelerden her-
hangi birine sicak veya soguk diyebilirsiniz ve yanlig olmaz. Yukari-
daki her zaman daha “sicak”ken, asagidaki her zaman daha “so-
guk”tur. Kesin bir olcut yoktur, her sey bir derece meselesidir.
Termometre izerinde sicagin bitip sogugun basladigi kesin bir nokta
bulunamaz; mesele yuksek veya dusuk titresim meselesidir. Kullan-
mak zorunda kaldigimiz “yuksek” ve “dusuk” kelimeleri bile ayn1 se-
yin farkli kutuplaridir ve izafidir. Ayni sey “Dogu ve Bat1” i¢in de ge-
cerlidir. Doguya dogru seyahat edin, basta bulundugunuz noktanin
batisina varir, batidan bulundugunuz noktaya gelirsiniz. Yeterince
kuzeye dogru gidin, kendinizi giineyde bulursunuz.

Isik ve Karanlik ayni seyin kutuplaridir. Aralarindaki fark yalniz-
ca derece farkidir. Muzik notalar1 da aynidir. Do ile baglarsiniz ve
yukar: ¢ikinca bagka bir do ile kargilagirsiniz, bu bOyle gider. Renkler
icin de ayni sey gecerlidir. Yuksek mor ile yuksek kirmiz arasindaki
tek fark yuksek ve duguk titresimdir. Buyuk ve kucuk gorelidir. Po-
zitif ve negatif, aralarinda sayisiz derece bulunan, aym seyin iki kut-
budur.

Iyi ve K6tii mutlak degildir, bir uca Iyi 6teki uca Kétii deriz. Ya da
bir uca Hayir, 6teki uca Ser deriz. Bir sey deger bakimindan daha
yukarida olan bir seye gore daha az iyidir, fakat altindaki bir seye
gore ‘daha iyidir’. Daha iyi ve daha koétu tabirleri bir derece farkini
gosterir.

Ayn1 sey Zihinsel Plan icin de gecerlidir. Ornegin ask ve nefret
insanlarin cogunlugu tarafindan birbirine taban tabana zit, tepeden
tirnaga farklh, uzlagtirilamaz seyler olarak gorulur. Fakat Kutupluluk
Prensibi’ni uyguladigimiz vakit, birbirinden kesin cizgilerle ayrilmis
Mutlak Ask veya Mutlak Nefret gibi seylerin olmadigini anlariz. Bu
iki sey ayni seyin iki kutbuna verilen farkli isimlerden bagka bir sey
degildir. Bir uctan otekine giderken bir yerde “daha fazla nefret veya
daha az ask” bulurken, bir yerde “daha az nefret veya daha fazla ask”
buluruz. Askin ve nefretin dereceleri vardir, bunlarin aralarinda be-
genme veya begenmeme diye ifade edilen Oyle ara noktalar vardir ki
ikisinin arasindaki ¢izgi ¢cok belirsizlegir ve birbirinden ayirt edile-
mez hale gelirler. Cesaret ve korku da ayni kurala tabidir. Kutuplar



her yerde mevcuttur. Bir seyi buldugumuz yerde onun karsitini da,
iki ucu birden bulursunuz.

Hermesciler'in Kutuplastirma yardimaiyla bir zihinsel halden ote-
kine gecebilmeleri bu olgu sayesinde mumkun olur. Farkli siniflara
ait geyler birbirine donusturulemezler, fakat ayni sinifta bulunan sey-
ler donusturulebilirler, kutuplar: degistirilebilir. Demek ki ask higbir
zaman dogu veya bati, veya kirmizi veya mor yapilamaz, fakat sik sik
nefrete donusur. Nefret de ayni sekilde kutbu degistirilerek aska do-
nusebilir. Cesaret korkuya ve tersi korku cesarete donusebilir. Sert
seyler yumusatilabilir. Keskin geyler koreltilebilir. Sicak seyler so-
gur. Bu bodyle devam eder. Donusum ancak ayni turden olup arala-
rinda derece farki bulunan seyler arasinda mumkundur. Korkak bir
insan Ornegini ele alalim. Zihinsel titresimini yukselterek bu insan en
yuksek derecede cesaret veya korkusuzlukla doldurulabilir. Keza
edilgen bir adam kendini etkin, canli bir bireye donusturebilir. Bu-
nun i¢in istenilen niteligin iki ucu arasinda kutuplasmasi yeterlidir.

Birgok psikoloji okulunun kendi 6gretilerini takip edenlerin zihin
durumunda degigiklikler yapabildigini bilen 6grenciler, bu degisim-
lerin altinda yatan ilkeyi hemen kavrayamayabilir. Bununla birlikte
Kutupluluk Prensibi bir kez kavranip zihinsel degisimlerin ayni ¢izgi
uzerinde bulunan iki kutup arasindaki degisim oldugu gorildi miu,
mesele daha kolay anlasilir. Degisim birbirinden tumuyle farkl iki
sey arasinda olmamistir, yalnizca ayni seyde bir derece farkina gi-
dilmistir. Cok onemlidir bu. Fiziksel Plan’dan bir ornek verirsek, si-
cakligil keskinlige, gurultiye, yukseklige vs. donustirmek imkansiz-
dir. Fakat sicak kolayca soguga donusturilebilir; tek yapilmasi
gereken titresimi dusurmektir. Ayni sekilde Ask ve Nefret, Korku ve
Cesaret birbirine donusturulebilir geylerdir. Zihinsel durumlar sayi-
s1z siniflara bolunur, her sinifin kendi zit kutbu vardir ve kutuplar
arasinda donusum mumkundur.

Ogrenci zihinsel durumlarda ve yine Fiziksel Plan’da karsit ucla-
rin pozitif ve negatif olarak adlandirildigini kolayca gorur. Ask nefre-
te gore pozitif, yani olumludur. Cesaret nefretten, etkinlik edilgenlik-
ten vs. olumludur. Titresim Prensibi'ni bilmeyenler bile pozitif
kutbun negatif kutuptan daha yuksek bir dereceye sahip olup digeri-
ne hikim oldugunu kolayca gorebilecektir. Doganin egilimi pozitif
kutbun baskin etkinliginden yanadir. Bir insanin Kutuplastirma sa-



natini kullanarak kendi zihinsel durumunun kutuplarini degistirme-
nin yaninda, Zihinsel Etki fenomeni bize bu prensibin genisletilebile-
cegini, etkisinin bir baska insanin zihnine kadar ulasabilecegini gos-
terir. Son yillarda bu konuda bircok sey yazilmis ve Ogretilmistir.
Zihinsel Indiiksiyon’un miimkiin oldugu, yani diger bir insandan zi-
hinsel induksiyon yoluyla zihinsel durumlarin uretilmesinin mum-
kun oldugu anlasilirsa, belirli bir titresim oraninin ya da belirli bir
zihinsel durumun kutuplastirilmasinin bagka bir insana nasil iletile-
bilecegi ve onun kutbunun veya zihinsel durumunun degistirilebile-
cegi kolayca gorilebilir. Bircok zihin tedavisini miimkun kilan sey de
zaten budur. Diyelim ki bir insan “mavi’dir; korku ve melankoli do-
ludur. Bir ruhbilimcisi kendi zihnini iradesiyle istenilen titresime ge-
tirir ve vaka icin gerekli kutuplasmay1 elde eder, bundan sonra da
induksiyon yoluyla otekinde de benzeri bir zihin durumu yaratir. So-
nu¢ olarak titresimler yukselmistir ve kisi Negatif kutba gitmek ye-
rine Pozitif kutba yaklasmistir, korkusu ve diger olumsuz duygular:
cesarete ve benzeri olumlu zihinsel durumlara donusmustur. Kucuk
bir arastirma bu zihinsel durumlarin her zaman kutuplastirma yoluy-
la gerceklestigini gosterecektir, degisim tursel olmaktan ziyade de-
rece bakimindandair.

Bu yuce Hermesc¢i Prensip’in varhigini bilmek, 6égrencinin kendi-
sinin ve bagkalarinin zihinsel hallerini daha kolay anlamasini saglar.
Bu zihin durumlarinin yalnizca bir derece farki oldugunu gorebilir.
Ogrenci titresimi kendi iradesiyle degistirmeyi 6grenerek, zihinsel
durumlarinin kdélesi veya usag1 olmaktan ziyade efendisi olur. Bu bil-
g1 sayesinde dostlarina aklini kullanarak yardim edebilir. Uygun yon-
temlerle kutbu degistirerek istenilen duruma gecebilir. Ogrencilere
bu Kutupluluk Prensibi’ni daha yakindan anlamaya cagiriyoruz, ¢un-
ki s6z konusu prensibin dogru bir gekilde anlasilmasi bir¢cok zor ko-
nuyu aydinlatacaktir.



XI. BOLUM

Ritim

“Her sey akar, ice ve disa; her sey dalgalanir; ytuikselir ve alcalir; her sey-
de sarkacin salinimi vardir; saga salinim, sola salinimla aynidir; ritim
kendini telafi eder.”

Kybalion

Bu yuce Hermes¢i Prensip —Ritim Prensibi- her seyde oOlg¢ulu bir
hareketin tezahuir ettigini anlatir. Fiziksel, Zihinsel ve Spritiiel Plan-
lar’da hep bir ileri ve geri hareket; igce ve disa akis; 6ne ve arkaya sa-
Iinim; bir sarka¢ hareketi, bir med cezir, bir yuksek dalga ve algcak
dalga mevcuttur. Ritim Prensibi bir onceki bolumde anlatilan Kutup-
luluk Prensibi’yle yakindan baglantilidir. Ritim, Kutupluluk Prensi-
bi'nin tesis ettigi iki kutup arasinda tezahiir eder. Bununla birlikte
ritim sarkacinin u¢ noktalara kadar salindig: anlamina gelmez bu.
Boyle bir sey nadiren olur. Dogrusunu sOylemek gerekirse bir¢cok oOr-
nekte en ug¢ noktalara pek rastlanmaz. Fakat salinim her zaman “ile-
ri” dogrudur. Bir uc¢tan 6tekine.

Her zaman etki ve tepki vardir; evren fenomeninin butun felekle-
rinde bir ilerleme ve bir ¢ekilme; bir yukselme ve bir batma tezahur
eder. Gunesler, dunyalar, insanlar, hayvanlar, bitkiler, mineraller,
kuvvetler, enerjiler, zihin, madde ve evet Tin bile, bu prensiple teza-
hiur eder. Bu prensip kendini dunyalarin yaratiminda ve yok olusun-
da, uluslarin yukselisinde ve yikilisinda, butun her seyin hayatinda
ve nihayet insanin zihinsel durumlarinda tezahur eder.

Tin’in -BUTUNiin- tezahiirlerinden baglamak iizere siirekli ola-
rak bir disa ve ice hareket, Brahmanlarin dile getirdigi uzere “Brah-
ma”’nin “cigerlere cekilip cigerlerden salinmas1” vardir. Evrenler ya-
ratilmiglardir; maddeselliklerinin en son noktasina varir ve ardindan
geriye dogru salinim hareketine baslarlar. Gunesgler varliga gelir,
guglerinin en yuksek noktasina vardiktan sonra gerileme sureci bas-
lar ve eon’lar sonra 0li madde Kkitlelerine donusur ve yeni bir etkinin
i¢c enerjilerini etkinlige donustirup hayatlarini tekrar baslatmasini



beklerler. Butin dinyalar icin gecerlidir bu: Tekrar dogmak uzere
dogar, buyur ve olurler. Bir sekle ve bigime sahip her seyde gecerlidir
bu. Etki ve tepki arasinda, dogumla 6lum arasinda, etkinlikle edil-
genlik ve bu uclardan digerine salinir dururlar. Canl seyler de boy-
ledir. Dogar, buyur ve olirler, sonra gene dogarlar. Biutiun buyuk ha-
reketler, felsefeler, inanc¢lar, modalar, devletler, uluslar da bdyledir.
Hepsi dogar, buyuyup olgunlasir, yozlasir ve coker, sonra yeniden
dogar. Sarkacin salinimi asla durmaz.

Gece gunu izler, gun geceyi. Sarkac¢ yazdan kisa, kistan yaza sa-
Iinir. Parcaciklar, ortamlar, molekuller, maddenin butun kutlesi ken-
di feleklerinde doner. Mutlak duraganlik veya hareketin tumuyle so-
na ermesi diye bir sey yoktur. Butun hareketler Ritim’den pay alir.
Prensip evrensel bir uygulamaya sahiptir. Her soruya, her fenomene
her bir plana uygulanabilir. Begeri faaliyetin butun evreleri i¢cin de
dogrudur bu. Bir kutuptan digerine her zaman bir salinim vardir.
Evrensel Sarkac¢c her zaman hareket halindedir. Hayat, Yasa’ya uya-
rak, sonsuza kadar gelgit halindedir.

Ritim Prensibi, modern bilim tarafindan c¢ok iyi anlagilmistir ve
bilime godre butiun maddi geyler icin gecerli evrensel bir yasadir. Fa-
kat Hermesciler Prensibi daha oOteye tasir. Onun tezahurlerinin ve
etkisinin insanin zihinsel faaliyetlerine kadar uzandigini ve kendi-
mizde farkina vardigimiz sasirtici zihin, ruh, duygu ve diger can si-
kic1 degisimleri acgikladigini bilir. Fakat Hermesciler bu prensibin ig-
leyisini inceleyerek Donugum yoluyla onun faaliyetlerinden kagmay:
ogrenmiglerdir.

Hermesci Ustatlar Ritim Prensibi'nin sabit olup zihinsel fenomen-
lerde her daim mevcut oldugunu, bununla birlikte zihinsel fenomen
sO6z konusu oldugu slirece ritmin iki ayri1 planda tezahur ettigini
uzun zaman once kesfetmiglerdir. iki genel Biling plani oldugunu
kesfetmislerdir: Alt ve Ust. Bu olgunun anlasilmasi onlarin daha yiik-
sek plana yukselmesini ve bu sayede alt planda, bir bagka deyisle bi-
lingsiz planda olup bilinci etkileyecek sekilde tezahur eden Ritim
sarkacinin salimmindan kac¢inmalarint mumkun kilmigtir. Buna Ku-
tupsuzlagtirma Yasasi (Law of Neutralization) derler. Egoyu zihinsel
faaliyetin Suursuz Planrnin titresimlerinin Gstune ¢ikarma yontemi-
dir bu. Boylece sarkacin olumsuz salinimi bilin¢gte tezahur etmez ve
dolayisiyla onlar: etkilemez. Bir seyin ustunden yukselip onun alttan



gecmesini saglamak gibidir bu. Hermesci Ustat ya da ileri égrenci
kendini istedigi ucta kutuplastirir, geri salinim hareketinden katil-
may1 “reddetme”ye benzeyen veya dilerseniz onun kendi uzerindeki
etkisini “inkar” etme yoluyla kutuplasmis durusunu korur ve zihinsel
sarkacin suursuz plandaki geriye hareketine izin verir. Kendine
hakim olmay1 basarmig olan butiin bireyler, bilerek ya da bilmeyerek
bunu bagsarmig insanlardir; olumsuz zihin ve ruh hallerinin onlar: et-
kilemesini reddederken Kutupsuzlastirma Yasasrni uygularlar. Bu-
nunla birlikte Ustat onu daha yiiksek bir etkinlikle kullanir ve irade-
sini kullanarak, ruh hallerinin, duygularin kendilerini ileri geri
savurmasing izin verenlerin inanamayacaklar: bir dereceye kadar Zi-
hinsel Sarsilmazhik durumuna erigir.

Dusunebilen herkes, insanlarin ne tur ruh hallerinin, duygularin
ve heyecanlarin yaratiklar: oldugunu ve kendilerine hakimiyetlerinin
ne kadar az oldugunu hemen fark edecektir. Eger bir saniye durup
dusunurseniz, bu Ritim salinimlarinin hayatinizi ve sizi nasil etkile-
digini, heyecan donemlerinin ardindan nasil hep zit bir duygunun,
bir depresyon halinin geldigini fark edersiniz. Keza cesaretli haliniz
ve donemleriniz ardindan esit giicte korku dénemleri gelmistir. In-
sanlarin cogunda da boyledir, duygularin gelgitlerini yasamislardir.
Fakat bu zihin fenomeninin bir sebebi olmasi gerektigini ancak cok
az1 fark etmigstir. Bu prensibi ve igleyigini anlama kigiyi kendini daha
iyl tanimasinda, bu inis ve cikiglarla suruklenmesini engellemesine
yardim eder. Irade ritim prensibinin bilincli tezahiiriinden giiclidiir.
Bununla birlikte prensip tumuyle ortadan kaldirilamaz. Onun etkile-
rinden kacabilsek de o faal olmaya devam eder. Sarkacin hareketiyle
savrulmaktan kacabilsek de, o salinmaya devam eder.

Ritim Prensibi’nin burada bahsetmek istedigimiz baska isleyisleri
de vardir. Telafi Yasas1 diye bildigimiz bir igleyis vardir. “Telafi” ke-
limesinin anlamlarindan biri “dengelemek”tir. Hermesciler kelimeyi
bu anlamda kullanir. Kybalion’da, “Sarkacin saga dogru hareketi, so-
la dogru harekettir; ritim telafi eder” dendigi zaman kelime bu an-
lamda kullanilir.

Telafi Yasasi’na gore bir yondeki salinim karsit yondeki veya kar-
s1t uca dogru olan dengeleyici, telafi edici salinimi belirler. Fiziksel
Plan’da bu Yasa’nin cesitli 6érneklerini goruruz. Bir duvar saatinin
sarkaci saga dogru belirli bir mesafe salindiktan sonra esit mesafeyle



sola salinir. Mevsimler birbirini ayni yolla dengeler. Dalgalar da ayni
yasaya tabidir. Bir yone kisa bir salinim yapan sarkacin diger yone
salinimi da kisadir. Sola uzun salinimi, saga uzun salinim izler. Belir-
li bir yukseklige kadar firlatilan nesne geriye donerken esit mesafe
kat eder. Bir merminin bin metre yukar:1 dogru atilmasini saglayan
kuvvet, merminin doénis yolculugunda yeniden uretilir. Bilenlere so-
run, bu yasa Fiziksel Plan’da sabittir.

Fakat Hermesciler daha ileri gider ve insanin zihinsel hallerinin
ayni yasaya tabi oldugunu ogretirler. Sevkle zevk alan adam, sevkle
ac1 ceker; kuguk bir aci duyan, yalnizca kuguk bir zevk duyar. Domuz
az ac1 ceker, fakat kucuk zihniyle, aldig1 zevk de kuguktur (Telafi
edilmigtir). Bir hayvanin sevkle zevk almasini saglayan sinir sistemi
ve mizagc, acisini da aym siddette kilar. Insan icin de ayni1 sey gecerli-
dir. Yalnizca ki¢cuik hazlara izin veren bir mizacin izin verdigi acilar
da kucuktur. Yogun zevklere izin veren mizaclar, yogun acilara da
izin verir. Her bireydeki ac1 ve zevk kapasitesinin dengelenmis olma-
s1 bir kuraldir. Telafi Yasas1 burada tumuyle faaldir.

Fakat Hermesciler bu konuda daha da ileri gider. Bir insanin be-
lirli bir haz derecesine ulasabilmesi i¢in, duygunun 6teki ucuna daha
once salinmis olmasi gerekir. Bununla birlikte Hermesciler bu mese-
lede Pozitifin Negatif'e baskin olduguna inanirlar. Yani belirli 6l¢ude
bir hazzin illa da bedelini 6demek, telafi eden miktarda aci ¢ekmek
gerekli degildir. Tam tersine, Telafi Yasasrna gore hazzin kendisi
ritmik salimimdir. Cunku belirli bir siddete sahip aci ya mevcut ha-
yatta ya da daha Onceki enkarnasyonlarda zaten deneyimlenmigtir.
Bu durum, Aci sorununa yeni bir 1s1k getirir.

Hermesciler hayatlar zincirini bir sureklilik hali i¢cinde, bireyin
tek hayatinin tamamlayici parcgalari olarak algilarlar. Ritmik salinimi
da bu cercevede anlarlar. Cunku reenkarnasyon gercegi kabul edil-
medikge, ritim prensibinin bir anlami olmaz.

Fakat Hermesciler Ustatlar ile ileri dégrencilerin daha énce bah-
settigimiz kutupsuzlastirma islemiyle aciya dogru salinimdan epey
bir noktaya kadar kacgabileceklerini ileri suruyor. Ego’nun daha yuk-
sek planina yukselerek, alt planda yasayanlarin basina gelen bircok
deneyimden ka¢mak ve sakinmak mumkundur.



Telafi Yasas1 kadinlarin ve erkeklerin hayatinda Onemli bir rol
oynar. Insanin sahip oldugu ve olmadig1 her seyin genellikle “bedeli-
ni 6dedigini” bilirsiniz. Insan bir seye sahipse, bagka bir seye sahip
degildir; denge gelir. Her geyin bir bedeli vardir. Her seyin bir hos
bir de nahos tarafi vardir. Insan bir yerden kazaniyorsa, bagka bir
yerden kaybediyordur. Zenginler, yoksullarin sahip olmadigi bircok
seye sahiptir; 6te yandan yoksullarin sahip oldugu bir¢cok seye zen-
ginlerin yolu kapalidir. Milyoner golen vermek isteyebilir, masalari
istedigi gibi donatir, fakat ig istaha gelince o yoktur. Ameleye bakar
ve igtahina imrenir. O kuru ekmek ameleye yagh ball1 gelir. Zenginin
istah1 sindirimi yerinde olsa bile, istekleri, aligkanhklari, huyu fark-
hdir. Butun hayat boyledir. Ritim Sarkaci’nin geri dénmesi i¢in bir-
cok hayat gerekse de, Telafi Yasasi surekli denge ve karsi denge ara-
yarak, eninde sonunda galebe calarak, her zaman is basindadar.



XII. BOLUM
Nedensellik

“Her sebebin bir sonucu, her sonucun bir sebebi vardir; her sey yasaya
gore olur. Degisim bilinmeyen yasadan baska bir sey degildir; bircok ne-
densellik plani vardir, hicbir sey bu yasadan azade degildir.”

Kybalion

Yuce Altinci Hermes¢i Prensip —Sebep Sonu¢ Prensibi- Yasanin
butun evrene niifuz ettigi, hicbir seyin tesaduf eseri olmadigi, tesadif
teriminin yalnizca bilinmeyen, anlasilmayan bir sebebe isaret ettigi,
evrenin herhangi bir kesinti veya istisna olmadan sureklilik arz ettigi
gercegini somutlar.

Sebep Sonuc¢ Prensibi kadim veya modern butun bilimsel disin-
celerin temelini olusturur ve Hermetik Ogretmenler tarafindan cok
eski bir donemde telaffuz edilmistir. O gunden bu yana bir¢cok du-
sunce okulu arasinda tartigsmalar yapilmis olsa da, bu tartismalar
Prensip’in isleyisinin ayrintilari veya daha ziyade bazi kelimelerin an-
lamlar: Uzerinedir. Temel Sebep Sonu¢ Prensibi mecburen bugine
kadar ismi kayda deger butun dusunurler tarafindan kabul edilmig-
tir. Bagka turlu dusunmek evren fenomenini Yasa ve Duzen’in ala-
nindan cikarmak ve onu insanin tesaduf dedigi hayali bir geyin
hakimiyetine vermek olur.

Gerceklikte saf tesadif diye bir sey olmadigini gérmek icin biraz-
cik dusunmek yeterlidir. Webster sozlugu “Tesaduf”’ kelimesini su
sekilde tanimlamaktadir: “Herhangi bir kuvvet, yasa veya amagc hari-
cinde oldugu varsayilan amil veya faaliyet kipi; bu amilin igleyisi veya
eylemi; boyle bir amilin etkisi; gelisiguzellik, rastlantisal olay vs.”
Fakat birazcik dusindiugumiz zaman, Yasa'nin disinda, Sebep Sonuc
Prensibi’nin diginda Tesaduf diyebilecegimiz bir amilin olamayacagi-
n1 goriuruz. Evrende, evrenin yasalarinin, suirekliliginin, diizeninin
disinda isleyen bir sey nasil olabilir? Boyle bir sey evrenin diuzenin-
den tiimiiyle bagimsiz ve dolayisiyla onun tistiinde olacaktir. BU-
TUN’iin, Yasamin disinda hicbir sey hayal edemeyiz, ¢iinkiit BUTUN



bizzat YASA’dir. Evrende bir geylerin Yasa'nin diginda var olabilecegi
yer yoktur. Boyle bir seyin varligi butun Dogal Yasalar’1 etkisizlesti-
recek ve evreni kaotik bir dizensizlik ile yasasizliga surukleyecektir.

Dikkatli bir inceleme “Tesaduf’ dedigimiz seyin algilayamadigi-
mi1z, anlayamadigimiz belirsiz sebeplerle iligkili bir ifadeden basgka bir
sey olmadigimi gosterecektir. Ingilizce’de tesadiif anlamina gelen
“Chance” kelimesi “dismek” (zarin diusmesinde oldugu gibi) anla-
minda bir kelimeden gelir. Buradaki fikre gore zarin dususu (ve bir-
cok bagka olay) herhangi bir sebeple iligkili olmayan bir olaydir. Fa-
kat meseleye yakindan bakildiginda zarin dususu vs. ile ilgili
herhangi bir tesadufiin olmadigi anlagilir. Zar dusup belirli bir sayiyi
gosterdiginde, gezegenlerin Gunes’in etrafinda doénusiuni yoneten
yasalar kadar kacinilmaz bir yasaya tabidir. Zarin dusisunun ardinda
sebepler, daha dogrusu sebep zincirleri vardir ve bunlar zihnin izle-
yemeyecegi kadar gerilere gider. Zarin fincanin i¢cindeki pozisyonu,
atilirken sarf edilen kas giicii, masanin sathi vs., vs. Bunlarin hepsi
sebeplerdir ve gorunurdur. Fakat bu gorunur sebeplerin ardinda,
daha Once gelen gorunmez sebep zincirleri mevcuttur ve hepsi zarin
ustte kalan yluzuyle iligkilidir.

Eger yeterince cok sayida zar atilirsa, zarin farkli yuzlerinin gelis
say1isinin yaklasik olarak ayni oldugu gorulir. Yani ayni sayida bir,
iki veya uc vs. gelir. Havaya bir para attiginizda yazi veya tura gelebi-
lir, fakat yeterince atarsaniz, yazilar ve turalar esitlenecektir. Orta-
lama yasasinin igleyisidir bu. Fakat hep ortalama, hem de tek bir ati-
sin sonucu Sebep Sonu¢ Prensibi’nin hikimiyetindedir. Eger zarin
oncesindeki sebepleri incelersek, aym gartlar altinda ve ayni zaman-
da, zarin gelen yuzunun digindaki herhangi bir yuzun gelmesinin
imkansiz oldugu acikga gorulur. Ayni sebepler ayni sonuclar1 dogu-
rur. Her olayin bir nedeni, bir sebebi vardir. Herhangi bir sebep, da-
ha dogrusu bir sebepler zinciri olmadan higbir sey olmaz.

Bir seyin nasil olup da baska bir seyin sebebi oldugunu, yani
ikinci gseyin “yaraticis1” oldugunu aciklayamayan bazi kigilerin akilla-
rinda bu prensip ile ilgili olarak bir karigikhik mevcuttur. Dogrusunu
sOylemek gerekirse hicbir “sey” hicbir bagka “seyi” yaratmaz veya
ona sebep olmaz. Sebep ve Sonuc¢ sadece olaylarla ilgilenir. Bir “olay”
“daha Onceki bir olayin sonucu veya sonrasl olarak meydana gelen,
tezahir eden” seydir. Higbir “olay” bagka bir olay1 yaratmaz; o sadece



BUTUN’iin yaratici enerjisinden akan yiice diizenli olaylar zincirinde
bir onceki halkadir. Mevcut, evvel ve sonra butun olaylar arasinda bir
sureklilik vardir. Daha 6nce olan her seyle onlarin ardindan gelenler
arasinda bir iligski mevcuttur. Dagdan bir kaya kopar ve vadideki ku-
litbenin damina diiger. Ilk anda bunu tesadiif sayariz, fakat olay:1 dik-
katle inceledigimiz vakit onun arkasinda buyuk bir nedensellik zinci-
rini fark ederiz. Ilk basta kayayl dagin ylizeyine baglayan topragi
yumusatan yagmur vardir, bunun arkasinda ise gunes 1sinlari, diger
yagmurlar vs. vardir ve hepsi kayay1 daha buyuk butiunden birlikte
ayirmiglardir. Daha ileri giderseniz bunlarin arkasinda dagi bigim-
lendiren sebepler, doganin ihtilaglariyla sarsilma vs., vs. vardir.
Yagmurun ardindaki sebepleri de takip edebiliriz vs. Bundan sonra
catinin varhigini dahil etmek isteyebiliriz. Kisa bir siire sonra kendi-
mizi, bir an 6nce icinde cikmak istedigimiz bir sebepler yumaginin
icinde buluruz.

Bir insanin iki ebeveyni, dort buyuk baba ve buyuk annesi, sekiz
buyuk buyuk baba ve buyyuk buyuk annesi vs. vardir. Bu sekilde kirk
kusak hesapladigimizda atalarin sayisi milyonlar: bulur. En 6énemsiz
olayin veya fenomenin ardindaki sebepler de bdyledir. Bizim goérdu-
gumuz, bu sebepler zincirinin goézlerimizin dnunden gecen kucucuk
bir is parcasidir. Bu kucuk is parcasini, bir zamanlar oldugu kémiure,
bu komiurun geldigi devasa agag¢ govdesine veya daha evveline kadar
takip etmek 8yle kolay bir is degildir. Is parcas1 gozlerimizin éniin-
den baska maceralara dogru gecip gidiyordur. Ardinda onu hali ha-
zirdaki kosullara tasiyan devasa bir sebepler zinciri vardir ve o bu-
gunden asirlar sonrasina ait olaylari yaratan zincirinin yalnizca
kicik bir halkasidir. Kicik bir is parcasinin sebep oldugu olay seri-
lerinden biri de bu satirlarin yazilmasidir. O, daktilonun ve ardindan
duzeltmenin belirli bir igi yapmasina, onlarin bu yaptig: isle baskala-
rin1 etkilemesine, bu baskalarinin daha baska olay ve kigileri... vb.
diye giden, insanin dusunme kapasitesini agsan olaylara sebep olmus-
tur. Sonraki olaylarin hepsi bu kiu¢uk is parcasinin yolundan ge¢cmig-
tir. Bu durum bizi esyanin izafililigine ve baglantililigina, dahasi
“Her seyi yaratanin zihninde ne buyuk ne kug¢ik vardir” dogrusuna
goturur.

Durun ve bir saniye dusunin. Tag Caginin karanhiklarinda bir
adam bir kadinla birlesmeseydi, bu satirlar1 okuyan siz burada olma-
yacaktiniz. Bagka bir ¢ift bulusmamig olsaydi, bu satirlar1 yazanlar



burada olmayacakti. Ve bizzat bizim yazma, sizin okuma eyleminiz,
yalnizca sizin ve bizim hayatimizi degil, dogrudan ya da dolayl ola-
rak, su anda yasayan ve gelecekte yasayacak olan sayisiz bagkalari-
nin hayatini etkileyecektir. Dusundugumuz her dusunce, gercekles-
tirdigimiz her eylem, yiuce Sebep Sonuc¢ zincirinde dogrudan veya
dolayl bir etkiye sahiptir.

Bu calismada gesitli nedenlerden dolay1 Ozgiir Irade ve Determi-
nizm tartismasina girmeyecegiz. Bu bircok sebepten tartigsmanin hic-
bir tarafinin tiimiiyle hakli olmamasi, Hermesci Ogretilere gére her
iki tarafinda kismen hakli olmasidir. Kutupluluk Prensibi gosteriyor
ki taraflar yar1 hakhdir, hakikatin farkh iki kutbundan bahsederler.
Ogretilere gore bir insan hem 6zgiir hem de mecbur olabilir; bu te-
rimlerin anlamina ve meselenin incelenme derinligine baghdir. Ka-
dim yazarlar meseleyi sOyle ifade etmigtir: “Yaratim Merkez’den ne
kadar uzaksa o kadar baghdir; Merkez’e yaklastikca o6zgurlesir.”

Insanlarin biiyilk bir kismi kalitimin, gevrenin vs.... kélesidir ve
cok az ozgurluk sergilerler. Dis diinyanin adetleri, duisunceleri, fikir-
leri ile i¢ dunyanin heyecanlari, ruh halleri duygular: vs. arasinda
savrulur dururlar. Bahsetmeye degecek hicbir hakimiyete sahip de-
gildirler. Burunlar:i havada su iddia da bulunurlar: “Hey, elbette 6z-
gurum ben, keyfimin, canimin istedigini yaparim.” Fakat “istedigim”,
“keyfimin” kelimelerini aciklamaya gelince sasirirlar. Istemelerinin
ve keyiflerinin ardinda bir “cliink{i” yok mudur? Ustatlar, ehil olanlar,
bu “keyifleri” ve “istekleri” zihinsel kutuplarinin o6teki uclarina do-
nusturebilirler. Onlar bazi duygular, ruh halleri, heyecanlar veya
cevresel telkinler onun iginde bir egilimi veya belirli bir sekilde eyle-
me arzusunu uyandirdigi i¢in istemeye degil, “istemlerini istemeye”
muktedir.

Insanlarin gogu cevrelerine, dis etkilere, icsel hallere ve arzulara
boyun egerek yuvarlanan tag misali yagsar. Kendi paylarina hicbir di-
reng veya irade olmadan teslim olduklar: daha guclu olanlarin irade
ve arzularini, kalitimi, cevreyi, telkini sOylemedik bile. Satran¢ oyu-
nun piyonlar1 gibi hareket ettirilip oyun bitince kenara konurlar. Fa-
kat Ustatlar, oyunun kurallarim bildigi icin maddi hayat planinin iis-
tune yukselir, dogalarinin daha yuksek gucleriyle temasa gecer,
kendi ruhlarini, karakterlerini, niteliklerini, Kutupluluklarini, hatta
etraflarindaki sartlarina egemen olur ve bu sayede Piyon yerine



oyuncu, sonug yerine sebep olurlar. Ustatlar yiiksek planlardaki ne-
densellikten kagamazlar, fakat daha yuksek yasalara uyar ve bu se-
kilde alt plandaki sartlara egemen olurlar. Boylece kor araglar olmak
yerine Yasanin bilin¢li bir parcgasi olurlar. Yuksek planlarda hiz-
metkar, alt planlarda efendidirler.

Fakat ister ust ister alt plan olsun, Yasa her zaman igler. Tesaduf
diye bir sey yoktur. Akil kor talih tanricasini tahttan indirmistir. Bil-
ginin netlestirdigi gérusumauzle, her seyin Evrensel Yasaca yonetildi-
gini, sonsuz sayida yasanin Tek Yiice Yasa'nin, bizatihi BUTUN olan
YASA'min tezahiirleri oldugunu artik gérebiliriz. Gergekten de BU-
TUN{in zihninden habersiz tek bir kirlangic yere diismez -
sacinizdaki killar bile sayilidir- der eski yazmalar. Yasa’nin disinda
hi¢gbir sey yoktur, onun aksine higbir sey olamaz. Fakat sakin bura-
dan hareketle insanin kor bir otomat oldugu sonucuna varmayin.
Hermesci Ogretiler’e gére insan, kurtulusu bizzat YASA’ya siginmada
aradigr ve fenomen diunyanin yasalarina kahkahayla guldugu ana
kadar, yasalar: agsmak i¢gin Yasa’y1 kullanabilir, yuksek irade her za-
man asagl iradeye egemendir. Buradaki gizli fikri idrak edebiliyor
musunuz?



XIII. BOLUM
Cinsellik

“Her seyde cinsiyet vardir; Her seyin kadinsi ve erkeksi ilkeleri vardir,
Cinsiyet butun planlar icin gecerlidir.”
Kybalion

Yuce Yedinci Hermetik Prensip —Cinsiyet Prensibi— Cinsiyet’in her
seyde tezahur ettigi, Eril ve Digil ilkelerin evrenin her agsamasinda,
hayatin her planinda mevcut oldugunu anlatir. Bu noktada dikkatini-
zi Cinsiyet terimin Hermesci anlaminin erkek ve kadini gdsterir an-
lamda cinsiyet kelimesiyle ayn1 olmadigina ¢cekmek istiyoruz.

Ingilizce’deki “Gender” (Cinsiyet; Tiir) kelimesi kdken olarak La-
tince “Sebep olmak; uretmek; yaratmak, ortaya cikarmak” kdéken an-
lamlarina sahiptir.

Biraz dusunurseniz “gender” kelimesinin erkek ve kadin arasin-
daki fiziksel ayrima igsaret eden cinsiyet kelimesinden daha genis bir
anlama sahip oldugunu anlarsiniz. Bu ikinci anlamdaki cinsiyet Yuce
Fiziksel Plan’in belli bir planinda, organik hayat planinda var olan bir
seydir. Bu ayrimi iyice 6grenmenizi istiyoruz. Hermesci Felsefe ko-
nusunda bilgisi ¢ok az olan bazi yazarlar bu Yedinci Hermes¢i Pren-
sibi seksle ilgili vahgi, hayali ve ¢cogu zaman ayiplanacak teoriler ve
ogretilerle iligkilendirilmistir.

Cinsiyetin igi sadece yaratma, uretme ve Ureme vs.dir. Ve o her
fenomen planinda tezahiir eder. Bilimden buna kanitlar sunmak biraz
zordur, cunku bilim heniiz bu prensibin evrensel bir gecerliligi oldu-
gunu kabul etmemigtir. Yine de bilimsel kaynaklardan bazi1 kanitlar
gelmeye devam etmektedir. Ilk olarak, son zamanlara kadar bilimin
son nokta kabul ettigi atomu belirli bilegimlerle olusturan maddenin
yap1 taslar1 parcaciklar, ionlar veya elektronlarda Cinsiyet Prensibi
kesin bir sekilde tezahur etmektedir.

Bilimin son sOylediklerine goOre atom sayisiz parcaciktan, elekt-
ron veya iondan (farkli otoriteler farkli isimler kullanmaktadir)



olugsmaktadir. Bunlar birbirinin etrafinda déner ve buyuk bir yogun-
lukla titresir. Bilime gore atom negatif parcaciklarin pozitif bir par-
cacik etrafinda toplasmasiyla olusmaktadir. Boylece farkli kombinas-
yonlar olusturup bir atomu “yaratir” ya da “uaretirler”. Bu durum, eril
cinsiyet prensibini elektrigin “pozitif” disil cinsiyet prensibini ise
“negatif” kutbuyla ézlestiren en eski Hermesci Ogretiler ile tutarhdir.

Bu noktada bu oOzlestirmeyle ilgili bir gseyler sOylemeliyiz. Cunku
elektriklenmis, manyetize olmus maddenin “negatif” denilen kutbu-
nun nitelikleriyle ilgili olarak halk yanls bir izlenime sahiptir. Bilim
cok yanlis olarak bu fenomen ic¢in Pozitif ve Negatif kelimelerini kul-
lanmaktadir. Pozitif kelimesi, gercek disi, zayif bir izlenim veren Ne-
gatife kiyasla gercek ve gucgli bir seyi cagristirmaktadir. Elektrik
fenomenini gercek olgularindan herhalde daha uzak dusulemezdi.
Negatif denilen u¢ yeni formlarin, enerjilerin icinde tezahur ettigi
kutuptur. Ona dair negatif hi¢gbir sey yoktur. En iyi bilim otoriteleri
artik “negatif” kelimesinin yerine “katot” terimini kullanmaktadir.
Katot kelimesinin Yunanca koken anlami “inen; iireme yolu vs.” an-
lamlarindadir. Elektronlar veya parcgaciklar ogulu katot ucundan or-
taya cikar; son on yilda bilimsel kavramlar: alt ust eden 1sinlar da ka-
tot uctan cikar. Eski kabul edilmig teorileri ¢opu boylayacak bilimsel
kurgular haline getiren, eski ders kitaplarini kullanilmaz kilan butun
tuhaf fenomenlerin Ana’sidir katot kutbu. Goriyorsunuz ki bu konu-
da konusurken “negatif” kelimesini kullanmak istememekte hakliyiz;
kutup faaliyetini ifade etmek icin “disil” kelimesinin kullanilmasinda
1srar ediyoruz.

Demek ki son bilimsel Ogretilere gore yaratici parcaciklar ve
elektronlar Disil’dir (Bilim “negatif elektrikten miutesekkildir” diyor
biz ise digil enerjiden miutegekkildir, diyoruz).

Disil pargacik bir eril parcaciktan kurtulmakta, daha dogrusu ay-
rilmakta ve yeni bir hayata baslamaktadir. Burada, yeni madde ve
enerji formlar: yaratmak i¢cin dogal bir guduyle harekete gecerek et-
kin bir gekilde eril bir parcgacikla birlesmeye calismaktadir. Bir yazar
su sekilde ifade edecek kadar ileri gitmektedir: “(Elektron) Vakit
kaybetmeden kendi iradesiyle bir birlik aramaktadir”. Bu ayrilma ve
birlesmeler kimyasal dunyadaki faaliyetlerin buyuk bir kismina ze-
min olusturmaktadir. Digil pargacik eril parcacikla birlestiginde be-
lirli bir sure¢ baglamigtir. Digil parcacik eril enerjinin etkisiyle titre-



sir ve hizla onun etrafinda déner. Sonug¢ yeni bir atomun dogmasidir.
Bu yeni gercekten de eril ve disil parcaciklarin bir evliligidir, bunun-
la birlikte artik serbest elektrigin hicbir 6zelligini gdstermeyen, ken-
dine ait bir kimligi olan yeni bir atomdur. Disil elektronlarin ayril-
masl veya kopmasi sureci “ionlagsma” olarak adlandirilir. Bu
elektronlar ya da parcaciklar Doga alaninin en etkin igcileridirler.
Cesitli 1s1k, 1s1, elektrik, manyetizma, ¢cekim, itim, kimyasal cekim ve
itim ve benzeri fenomenler onlarin evliliklerinden, bilesimlerinden
olusmaktadir. Ve butin bunlar Cinsiyet Prensibi’nin enerji planinda-
ki igleyisinden yukselir.

Eril prensip kismi belli bir temel enerjiyi disil ilkeye dogru yonel-
tip yaratici sureci harekete gecirir gérunmektedir. Asil yaratici isi
yapan her zaman disil prensiptir, butun planlar i¢cin bdyledir bu. Yine
de iki prensipten higbiri digerinin yardimi olmadan ig gorebilecek bir
enerji kapasitesine sahip degildir. Bu agidan organik dunyadaki her
seyde iki cinsiyet tezahur eder; disil bigimde her zaman bir eril bi¢im,
eril bicimde hep bir disil bicim mevcuttur. Hermesci Ogretiler’de iki
cinsiyet prensibinin gesitli enerji bigimlerinin tezahurundeki igleyigi-
ne dair birgok sey vardir, fakat bilim henuz bu noktaya kadar ilerle-
medigi ve dolayisiyla sozlerimizi bilimsel kanitlarla destekleyemeye-
cegimiz icin bu konunun ayrintilarina girmeyi gerekli gérmuyoruz.
Bununla birlikte elektron ve parcacik fenomenleri i¢in vermis oldu-
gumuz Ornek bilimin dogru yolda oldugunu gostermeye yettigi gibi,
size temel ilkeler hakkinda genel bir fikir verebilmektedir.

Baz1 ileri diuzey arastirmanlar kristallerin olusumunda “cinsel
faaliyete” tekabul eden bir sey olduguna dair inanclarini aciklamais-
lardir, bu da bilimsel rizgarlarin ne yone estigini gostermek icin iyi
bir 6rnektir. Ve her y1l Hermesci Cinsiyet Prensibi i¢in yeni bir kanit
gelecektir. Cinsiyet’in organik madde alaninda, enerji ya da kuvvet
alaninda surekli faal halde oldugu kesfedilecektir. Elektrik su anda
butin diger enerji bicimlerinin eridigi veya ¢ozuldugu “sey” olarak
gorulmektedir. “Evrenin Elektrik Teorisi” en son bilimsel doktrindir
ve hizla daha genig bir kabul gormektedir. Buradan su sonug¢ cikar
ki, eger elektrik fenomeninde —-onun tezahurlerinin kdkeninde ve
kaynaginda— Cinsiyeti ve onun faaliyetlerin mevcut oldugunu kesfe-
debilirsek, o zaman bilimin sonunda Hermesc¢i Cinsiyet Prensibi’nin
butin evrende mevcut olduguna dair kanitlar sunduguna inanmanizi
istemekte hakl oluruz.



Atomlarin herkescge bilinen “cekim ve itim”, kimyasal yakinlik,
atomik parcalarin “agk ve nefreti”’, maddenin molekilleri arasindaki
cazibe ve kohezyon hakkinda vaktinizi almak istemiyoruz. Bu gercek-
ler yorum gerektirmeyecek kadar iyi bilinirler. Fakat acaba butun bu
seylerin Cinsiyet Prensibi’nin tezahiirleri oldugunu hi¢ diustindinuz
mu?

Bu parcaciklar ya da elektronlar sayesinde cinsiyet fenomeninin
dort bir yanimizda oldugunu goremiyor musunuz? Dahasi, Kutle ya-
sasinin —evrendeki butun parcaciklarin ve cisimlerin birbirine dogru
tuhaf bir sekilde ¢ekilmesinin- eril enerjileri digil enerjilere ve digil
enerjileri eril enerjilere cazip kilarak igsleyen Cinsiyet Prensibi’nin bir
diger tezahurinden baska bir sey olmadigini iddia eden Hermesci
Ogretiler'in akla yatkinligini géremiyor musunuz? Bu konuda size
bilimsel kanitlar sunamayiz, fakat konuyu Hermetik Ogretiler 1s181n-
da inceleyin ve bakin bakalim fiziksel bilimlerin 6nerdiginden daha
iyi bir varsayima sahip degil misiniz? Butun fiziksel fenomenleri teste
tabi tutun, her yerde Cinsiyet Prensibi’yle karsilasacaksiniz.

Simdi bu prensibin Zihinsel Plan’da igleyisine bakalim. Burada
incelenmeyi bekleyen bircok ilging¢ sey bulunmaktadir.



XIV. BOLUM

Zihinsel Cinsiyet

Zihinsel fenomenler konusunda modern dusunce trendini takip
eden psikoloji 6grencileri son on ile on bes yildir keskin bir bicimde
ortaya cikan ikili-zihin (dual-mind) konusundaki bir dizi hayli akla
yatkin teorinin ortaya c¢cikmasina sebep olan israri hemen fark ede-
cektir. Thomson J. Hudson 1893 yilinda her bireyde mevcut oldugu-
na inandigl “nesnel ve 6znel zihin” hakkindaki ¢ok iyi bilinen teori-
siyle buyuk bir iin kazanmistir. Bagka yazarlar da “bilin¢ ve bilingalt1
zihin”; “istemli ve istemsiz zihin”, “etkin ve edilgen zihin” vs. ile ilgili
teorilerle neredeyse esit bir dikkate mazhar olmustur. Cesitli yazarla-
rin teorileri birbirinden farkli olsa da altta yatan “zihnin dualitesi”

prensibi sabit kalmaktadir.

Hermesci Felsefe 6grencileri zihnin dualitesi hakkinda, bu sayisiz
“yeni teori’yi, kendi kavramlarina siki sikiya yapisan okullari, onla-
rin “hakikati kesfetmis” olduklar1 iddialarini igittiginde tebessum
eder yalniz. Ogrenci okiilt tarihin sayfalarina bakar ve orada, okiilt
ogretilerin karanhkta kalmis baglangiclarinda kadim Hermesci dokt-
rinine, Zihinsel Plan’da Cinsiyet Prensibi’ne (Zihinsel Cinsiyet teza-
hirune) yapilan referanslarla karsilasir. Biraz daha incelediginde ka-
dim felsefenin zihnin dualitesini bildigini ve bunun i¢in Zihinsel
Cinsiyet aciklamasini getirdigini kesfeder. Zihinsel Cinsiyet fikri,
bunla ilgili modern teorilere asina O6grencilere birkag¢ sozcikle acgik-
lanabilir. Eril Zihin Prensibi, Nesnel Zihin, Biling¢li Zihin, Istemli Zi-
hin, Etkin Zihin vs. denilen seye tekabul eder. Disil Zihnin Prensibi
ise Oznel Zihin, Biling¢alt1 Zihin, Istemsiz Zihin, Edilgen Zihin vs. de-
nilen seye tekabiil eder. Elbette Hermesci Ogretiler ne zihnin iki ev-
resinin dogas1 hakkindaki bircok modern teoriyi ne de bu iki vecghe
ile ilgili mevcut oldugu iddia edilen gercekleri kabul etmektedir.
Sozde teorilerin bazilar1 deney ve kanita dayanamayacak kadar cu-
riktiir. Iki zihinsel vechenin varlig1 konusundaki fikir birligine isa-
ret etmememiz, 6grenciye daha 6nce edinmis oldugu Hermetik Felse-
fe'nin Ogretilerini sindirmesine yardim etmekten baska bir gaye



gutmemektedir. Hudson’un ogrencileri kitabinin “Psigsik Fenomen
Yasas1” bashkli bolumunde “Hermesci filozoflarin mistik jargonu ayni
genel fikri ifsa etmektedir” cumlesini gorecektir. Eger Dr. Hudson
‘Hermesci filozoflarin mistik jargonu’nu ¢ozmek icin biraz daha vakit
ayirlp zahmete girseydi, “ikili zihin” konusunda daha fazla aydinla-
nirdi. Ama elbette o zaman en ilging¢ galismasi yazilmamig olurdu.
Simdi gelin Zihinsel Cinsiyet’le ilgili Hermesci Ogretiler’e bakalim.

Hermesci Ogretmenler dégrencilerine Benlik ile ilgili olarak biling-
lerinin séylediklerini incelemeyi 6giitlerler. Ogrenciler dikkatlerini
ice, herkesin icinde var olan Benlik’e yonelmekle goérevlendirilirler.
Boylece her 6grenci bu bilincin Benlik’e dair ilk bildirisini, “Ben va-
rim”™1 goérir. i1k basta bilincin biitiin sdyleyip sdyleyecegi bu imis gibi
gorunur. Fakat daha derin bir arastirma bu “Ben Varim™n iki ayri
kisma ya da yana ayrilabilecegini gosterir. Bunlar birlik halinde ve
ayn1 zamanda faal olsalar da, bilin¢gte yine de ayridirlar.

Ik bakista yalnizca “Ben” var goériiniirken, daha dikkatli ve yakin
bir inceleme bir “Ben”in bir de “ben”in var oldugunu gosterir. Bu zi-
hinsel ikizler karakteristikleri ve dogalar1 bakimindan birbirinden
ayrilirlar. Dogalar: ve onlardan yukselen fenomenlerin incelenmesi
bir¢ok zihinsel etki problemine 1s1k tutar.

Gelin 6grenciler tarafindan bu birbirine karigtirilan iki beni bilin-
cin derinlerine dek arastiralim. Bir insan kendi benligini belirli duy-
gular, begeniler, aliskanhklar, 6zel ilgiler ve karakteristikler vs.den
mutesekkil gorur. Butun bunlar onun kisiligini veya kendince ve
baskalarinca bilinen benligini gosterir. Bu heyecan ve duygularin
degistigini, dogup 6lduguni, Ritim Prensibi’ne ve Kutupluluk Pren-
sibi’ne konu oldugunu, onu bir asir1 duygudan 6tekine savurdugunu
bilir. Kisi, ayn1 beni zihninde topladigi ve bu sekilde kendisinin bir
parcasini olusturdugu belirli bir bilgi olarak bilir. iste insan buna
benlik der.

Burada biraz aceleci davrandik. Bircok insanin benliginin buyuk
Olctiide bedenlerinin ve fiziksel igtahlarinin vs. bilincini icerdigi sOy-
lenir. Bilin¢leri buyuk o6l¢gude bedensel dogalarina baghdir ve genel
olarak “orada yasarlar”. Bazi insanlar fiziksel gorunuslerini kendile-
rinin bir parcasi sayacak kadar ileri gider. Bir yazar bu durumu su
alayci ifadeyle dile getirmektedir: “Insan iic kisimdan olusur: ruh,
beden ve kiyafet.” Kiyafet bilincine sahip bu insanlarin elbiseleri ali-



nirsa kisiliklerini yitirirler. Fakat kisisel kiyafetlerine ¢ok baglanma-
dig1 halde bedenlerinin bilincini benlikleri olarak godren cok insan
vardir. Bedenden ayr1 bir “Benlik” algilayamazlar. Zihinleri onlara
bedenlerine ait bir seymis gibi gorunur ve genellikle Oyledir de.

Oysa bilincin ust duzeylerine yukselmeyi basaran bircok insan
kendi benligini beden fikrinden ayirmaya ve bedenlerini zihinlerine
ait bir sey olarak gormeye muktedirdir. Fakat bu insan bile benligini
icinde var oldugunu hissettigi timuyle zihinsel haller, duygular vs.
ile Ozdeslestirme egilimindedir. Duygularin ic¢sel hallerini iradi ca-
bayla degistirebildigini, tumuyle zit dogaya sahip bir ruh halini veya
duyguyu yaratabildigini gorur, fakat ayni benlik var olmaya devam
eder. Fakat bir suiire sonra bu cesitli ruh hallerini, heyecanlari, duy-
gular1, aligkanhklari, nitelikleri, karakteristikleri ve diger zihinsel
miulkleri, maddi degere sahip miulkleri ile birlikte “ben-olmayan”in
tuhafliklar ve yiiklerle dolu yiginina firlatir. Ogrenci adina giiclii bir
zihinsel konsantrasyon ve zihinsel analiz yetenegi gerektirir bu. Fa-
kat ileri o6grencilerin bu goérevi yerine getirmesi mumkundur, ileri
olmayan o6grenciler bile siirecin nasil igledigini hayal etmeleri mum-
kundur.

Bu bir kenara atma islemi gerceklestirildikten sonra 6grenci bi-
lincinde iki farkli vecheye sahip bir “benlik”e sahip oldugunu goérur.
Yuzeydeki benlik icinde dusuncelerin, fikirlerin, heyecanlarin, duy-
gularin ve diger zihinsel hallerin uretildigi zihinsel bir sey oldugu
hissedilir. O kadimlerin verdigi isimle, yavrular Uiretme yetenegine
sahip “zihinsel rahim” olarak gorulebilir. Biling onun gizli yaratici
guclere, envai gesit zihinsel yavrular iretme kapasitesine sahip oldu-
gunu gorur. Fakat zihinsel yaratimini varhiga tasimak i¢in hala bir
“ben”e, baska turden bir benlige ihtiyaci var gibidir. Bu bilin¢ kendi-
siyle birlikte devasa bir zihinsel calisma kapasitesi ile yaratici yete-
negin gerceklesmesini getirir.

Ogrenci kisa siire sonra i¢ bilincinde buldugu seyin bunlarla
kalmadigini gorur. Benin belirli yaratici hatlar boyunca eylemde bu-
lunmasini irade etmeye muktedir olup ayni1 zamanda kenarda durup
zihinsel yaratima tanik olabilen zihinsel bir Sey’in mevcut oldugunu
anlar. Ogrenci kendi iradesiyle benliginin bu parcasinda ikamet ede-
bilir. Orada zihinsel iglemlerde katildigimiz tedrici bir sure¢ olarak
etkin yaratma ve uretme yeteneginin bilincini degil, daha ziyade, zi-



hinsel yaratimin basglayip ilerlemesini “irade” eden bir sureg¢ olarak
bilincin daha derin bir kismindan enerji yansitma yetenegine dair bir
duygu ve bilin¢ gorir. Ayrica bu benligin kenarda durup zihinsel ya-
ratim ve uretim islemlerine tanik olabildigini gérur. Her insanin zi-
hinde bu ikili veche vardir. Biri Eril Cinsiyet Prensibi'ni, oteki Digil
Cinsiyet Prensibi’ni temsil eder. Eril Cinsiyet Prensibi varlik veche-
siyken, Disil Cinsiyet Prensibi olus vechesidir. Tekabiul Prensibi'nin
burada da, tipki evrenin yaratiminin gercgeklestigi ylice planda isle-
digi gibi, faal oldugunu hemen fark edeceksiniz. Bu ikisi derece ba-
kimindan birbirinden devasa Olculerde ayrilsalar da tur bakimindan
ayni seydirler. “Asagidaki yukaridaki gibidir, yukaridaki asagidaki
gibidir.”

Zihnin Eril ve Disil Prensipleri ve yonleri ¢cok iyi bilinen zihinsel
ve psigsik fenomenlerle birlikte ele alindiginda zihinsel igleyis ve teza-
hiriun ¢ok az bilinen bdlgeleri i¢cin bir anahtar sunar. Zihinsel Cinsi-
yet prensibi zihinsel etkileme fenomeninin tim alaninin ardindaki
hakikati verir.

Digil Prensibin egilimi her zaman izlenimler edinme yonunde
iken, Eril Prensip her zaman verme, ifade etme yonundedir. Disil
Prensibin caligsma alanlari ¢esit bakimindan her zaman Eril Prensip-
ten daha fazladir. Digil Prensip yeni dusunceler, kavramlar, fikirler
uretme ve hayal gucu islerini yonetir. Eril Prensip “irade” isi ve onun
cesitli vecheleriyle yetinir. Bununla birlikte Eril Prensip’in iradesinin
etkin yardimi olmadiginda, Digil Prensip orijinal zihinsel yaratimlar
uretmek yerine, dig dinyadan almig oldugu izlenimlerin sonucu olan
zihinsel imgeler uiretmekle yetinmeye egilimlidir.

Bir konuya uzerinde surekli bir enerji ve dikkat sarf eden kigiler,
etkin zihinsel uretim de Disil, zihnin yaratici kismini uyarma ve et-
kinlestirmede irade kullanimiyla Eril olmak uzere iki Zihinsel Pren-
sip’i birden kullanir. Cogu insan Eril Prensip’i cok az kullanir ve zi-
hinlerine baskalarindan gelen fikir ve dusguncelerle yasamaya razi
olur. Fakat buradaki amacimiz konunun bu yonu uzerinde durmak
degildir, Zihinsel Cinsiyet’e dair size vermis oldugumuz anahtarla
herhangi bir psikoloji ders kitabindan bu konuyu inceleyebilirsiniz.

Psigik Fenomenler hakkinda calisan 6grenciler Telepati, Dustince
Aktarimi, Zihinsel Etkileme, Telkin, Hipnotizma vs. basliklar: altinda
siiflandirilmis olan mucizevi fenomenleri bilirler. Bir¢ok insan zihin



fenomeninin bu cesitli yonlerine “ikili zihin” 6gretmenlerinin cesitli
teorileri altinda bir aciklama getirmeye calismigtir. Bir yere kadar
haklidirlar da. Cunku zihinsel faaliyetin birbirinden kesin bir bi¢cimde
ayrilmis iki yonunun net bir tezahuri mevcuttur. Oysa 6grenciler bu
“ikili zihin” olgusunu Titresim ve Zihinsel Cinsiyet ilkeleriyle ilgili
Hermesci Ogretiler 1s1g1nda degerlendirdiklerinde uzun zamandir
aradiklari anahtarin ellerinde oldugunu gorecektir.

Telepati fenomeninde Eril Prensibin Titresimli Enerjisi’nin nasil
bir bagka insanin Digil Prensibine yoneltildigini ve bu ikinci kiginin
tohum-dusinceyi alip nasil olgunlagmasina izin verdigini gdéruruz.
Telkin ve Hipnotizma da ayni gekilde igler. Telkinde bulunan kisinin
Eril Prensip’i diger insanin Disil Prensip’ine dogru bir Titresimli
Enerji veya Irade giicii yoneltir, telkinde bulunulan kisi onu kabul
edip sahiplenir ve ona gore davranip dusunur. Boylece baska bir in-
sanin zihnine yerlestirilmig olan fikir buyur, gelisir ve zamanla o bi-
reyin kendi zihninin urinu olarak gorulmeye baslanir; oysa gercekte
serce yuvasina bir guguk kusu yumurtasi birakilmigtir. Guguk kusu
yumurtadan c¢ikar, diger yumurtalar: disar1 atar ve yuvay1 sahiplenir.
Bir insanin zihindeki Eril ve Digil Prensipler’in normal yolu birbirle-
riyle uyum ve igbirligi icinde hareket etmektir. Fakat ne yazik ki or-
talama insandaki Eril Prensip harekete gecemeyecek kadar tembel,
irade gucunun ortaya c¢ikisi cok zayiftir; boylesi kisiler sonug¢ olarak
dusunme ve irade isini onlar adina yapan basgka insanlarin dusunce
ve iradeleriyle idare edilirler. Ortalama insanin ne kadar az orijinal
eyleme ve fikre sahip oldugunu fark ettiniz mi? Sorun su ki ortalama
insan hemen her zaman bilincin disil kisminda yasar ve kendisinin de
bir “Ben”e, eril prensibe sahip oldugunu fark etmez. Zihninin Digil
Prensip’inde polarize olmustur ve Irade’nin ikamet ettigi Eril Prensip
edilgen ve islemez halde birakilmigtir.

Dunyanin gugclu erkek ve kadinlarinin hepsi degismez bir bigimde
Iradenin Eril Prensibini sergiler, giiclerinin maddi giicii bu gercek-
ten gelir. Bagkalarinin kendi zihinlerinde biraktiklar: izlenimlere go-
re yasamak yerine, iradelerini kullanarak kendi zihinlerine ve dahasi
bagkalarinin zihinlerine egemen olur ve arzu ettikleri zihinsel imge-
lere ulasirlar. Giiclii insanlara bakin. Insan kitlelerine kendi tohum-
dusuncelerini ekmeyi nasil basardiklarina ve kitlelerin guclu bireyle-
rin irade ve arzularina gore fikirler dusinmesine sebep olmasina ba-
kin! Insan yiginlarinin koyun gibi olmalarinin, kendi baglarina bir



fikir Uretememelerinin, zihinsel faaliyetin gtucunu kullanamamalari-
nin nedeni igte budur.

Zihinsel Cinsiyetin tezahuru gundelik hayatta hemen her yerde
gorulebilir. Manyetik insanlar, Eril Prensibi kendi fikirleriyle baska-
larina tesir edebilen insanlardir. Insanlar: kendi iradesiyle giilen ve
aglatan aktor bu prensibi kullanir. Bagarili hatipler, devlet adamlari,
vaizler, yazarlar ve diger 6nemli kamusal sahsiyetler de boyledir. Ba-
z1 insanlarca diger insanlarin uzerinde uygulanan bu 6zel etki Zihin-
sel Cinsiyetin yukarida zikredilen titresimleriyle tezahuru yoluyla
gerceklesir. Kigisel manyetizma, kigisel etki, hayranhk vs., hatta hip-
notizma genel bagliglr altinda gruplandirilan fenomenlerin sirri bu
prensipte yatmaktadir.

Genel olarak “psigik” denilen fenomene asina Ogrenciler, bahsi
gecen fenomende bilimin “Telkin” adini taktigi giucun ne kadar
onemli bir rol oynadigini kegfetmistir. Bilim bu terimle bir fikrin
bagka bir insanin zihnine tasinma veya o zihne “etkide bulunma” su-
reci veya yontemini kast etmektedir. Altinda telkin yatan cesitli psi-
sik fenomenleri iyice kavramak icin telkinin dogru bir bicimde anla-
silmas1 zorunludur. Fakat telkini 6grenmek isteyen ogrenciler igin
Zihinsel Cinsiyet ve Titresim bilgisi ¢ok daha énemlidir. Cunku telkin
prensibi tumuyle Zihinsel Cinsiyet ve Titresim prensiplerine dayanair.

Telkin hakkinda yazan ve 6gretenlerin aciklamalarina gore “nes-
nel veya istemli” zihin, “Oznel veya istemsiz” zihin Uzerinde zihinsel
etkide bulunmaktadir. Fakat anlamamizi kolaylastirmak i¢cin ne sure-
ci aciklarlar ne de dogadan herhangi bir 6rnek verirler. Fakat mese-
leyi Hermesci Ogretiler 1s1g1nda diisiiniirseniz Disil Prensip’in Eril
Prensip’in Titresimli Enerjisi tarafindan etkinlestirilmesinin doganin
evrensel yasalariyla uyum icinde oldugunu ve dogal dinyada bu
prensibin anlasilabilecegi sayisiz 6rnek oldugunu kolayca gorebilir-
siniz. Gercek su ki Hermesci Ogretiler bizzat evrenin yaratilmasinin,
butun yaratici tezahurlerin ayni kanunlara riayet ettigini, spirituel,
zihinsel ve fiziksel planda Cinsiyet Prensibi’nin —-Eril ve Disil Prensip-
lerin bu tezahuriunin- her daim etkin oldugunu Ogretmektedir.
“Asagidaki yukaridaki gibidir, yukaridaki asagidaki gibidir.” Dahas1
Zihinsel Cinsiyet prensibi bir kez anlasildiginda, cesitli psikoloji fe-
nomenleri kolayca mantikli bir siniflandirmaya sokulup incelenebilir.



Prensibin pratikte ige yaramasinin sebebi onun hayatin degismez ev-
rensel yasalarina dayanmasidir.

Burada zihinsel etki veya psisik faaliyetin cesitli fenomenleriyle
ilgili kapsaml bir tartigmaya ve betimlemeye girmeyecegiz. Son yil-
larda bu konuyla ilgili yazilmig, bazilar1 gergekten iyi olan bir suru
kitap bulunmaktadir. Her ne kadar farkh yazarlar fenomenleri kendi
uydurduklar: teorilerle aciklamaya kalksa da, bu kitaplarda ifade edi-
len temel gercekler dogrudur. Ogrenci bu konular1 okuyabilir ve Zi-
hinsel Cinsiyet teorisini kullanarak cgelisik teori ve Ogretilerin kao-
sundan bir duzen cikarabilir, dahas1 eger niyeti varsa kendini bu
konuda bir uzman kilabilir. Bu ¢aligmanin amaci psisik fenomenlerin
kapsaml bir aciklamasini vermekten ziyade, 6grenciye kesfetmek is-
teyebilecegi Bilgi Tapinagrnin farklhh kisimlarinin kapilarini acacak
bir anahtar vermektir. Kybalionun 6gretileri iizerine dusundigumuz
bu calismada kisi, bircok sasirtici zorlugu netlestirmeye yarayacak
bir aciklama, bircok kapiy1 acacak bir anahtar bulabilir. Ogrencinin
eline konunun kendisini ilgilendiren kismini arastirirken kullanacagi
araclari hali hazirda vermigken, zihin bilim ve psisik fenomenin bir-
cok Ozelliginin ayrintilarina burada girmemiz gereksizdir. Kisi Kyba-
lion’un yardimiyla herhangi bir okult kuitiphaneye yeniden girebilir;
Misir'dan savkiyan kadim 11k bir¢cok karanlik sayfay: ve anlagilmaz
konular: aydinlatacaktir. Elinizdeki kitabin amaci budur. Biz burada
yeni bir felsefe gelistirmeye degil, baskalarinin o6gretilerini netlesti-
recek, birbirinden farkli teoriler ve zit doktrinler arasinda Buyuk
Arabulucu olacak olan kadim 6gretinin ana hatlarini ¢izmeye geldik.



XV. BOLUM

Hermetik Aksiyomlar

“Eylemde tezahiir veya ifade edilmeden sahip olunan bilgi degerli metal-
lerin istiflenmesi gibidir, beyhude ve aptalcadir. Bilgi tipki refah gibi kul-
lanilmak ig¢in vardir. Kullanma yasas1 evrenseldir, bu kurali ¢igneyen do-
gal giiclerle celistigi icin ac1 ceker.”

Kybalion

Daha Once ifade ettigimiz sebeplerden dolayi, ona sahip olan ta-
lihli kigilerin zihinlerinde emniyetle sakli tutulan Hermesci Ogretiler
asla saklanmak, gizlenmek i¢in degildir. Kybalion’dan yapilan yuka-
ridaki alintinin da kuvvetle vurguladig: gibi Ogretiler’e Kullanma Ya-
sas1 hukmeder. Kullanilmayan ve ifade edilmeyen bilgi beyhudedir,
ne sahibine ne insanhga bir faydas1 vardir. Zihinsel Sefalet’ten kaci-
nin ve 0grendiginizi eylemle ifade edin. Aksiyomlar: ve Aforizmalar:
inceleyin, incelemekle kalmayip uygulayin.

Asagida Kybalion’dan alintilanan baz1 Hermetik Aksiyomlara bazi
yorumlar ilave ettik. Bu aksiyomlar:i sahiplenin. Onlari uygulayip
kullanin; ¢inku kullanmadiginiz surece gercekten sizin olmazlar.

“Ruh halini veya zihin durumunu degistirmek icin titresimini degistir.”
Kybalion.

Insan dikkatini bilerek istenilen ruh haline yogunlastirarak irade
gilicliyle zihinsel titresimini degistirebilir. Irade dikkati y®netir ve
dikkat titresimi degistirir. Irade kullanarak dikkat sanatimi gelisti-
rirseniz, ruh hallerinin ve zihinsel durumlarin ustaliginin gizini ¢6z-
musgsunuz demektir.

“istenmeyen bir zihinsel titresim oranini yok etmek i¢in,
Kutupluluk Prensibini harekete gecir ve dikkatini yenmek
istedigin seyin karsit kutbu iizerine yogunlastir. Istenmeyeni
kutbunu degistirerek oldir.”

Kybalion.



Hermetik Formillerin en 6nemlilerinden biridir bu. Gergek bilim-
sel ilkelere dayanir. Bir zihin durumunun ve ziddinin yalnizca ayni
seyin iki farkli kutbu oldugunu ve Zihinsel Doniisim vasitasiyla ku-
tuplulugun degistirilebilecegini gdstermistik.

Bu prensip modern psikologlar tarafindan bilinmektedir. Onlar
bu prensibi istenmeyen aligkanliklar:i yok etmek igin O6grencilerine
karsit nitelik tzerine konsantre olma talimati verirler. Eger bir kor-
kunuz varsa, korkuyu oldurmeye calismakla vaktinizi bosa harcama-
yin, bunun yerine cesareti uretin, korku kendiliginden kaybolacaktir.
Baz1 yazarlar bu fikri kuvvetle ifade etmek icin karanhk oda 6rnegini
verirler. Karanhigl supurgeyle kurekle disar1 atamazsiniz; perdeleri
acar, 181g1n iceri girmesine izin verirsiniz karanlik kendiliginden
kaybolur. Olumsuz bir niteligi oldurmek icin, dikkatinizi ayni niteli-
gin olumlu kutbu uizerine yogunlastirin. Titresim yavas yavas olum-
suzdan olumluya donusecek ve kendinizi olumsuz degil, olumlu taraf-
ta bulacaksimiz. Kutbu degistirerek ruh hallerinize hukmedebilir,
mizacinizi degistirebilir, karakterinizi insa edebilirsiniz. Ileri Her-
mesciler'in Zihin Ustatliginin bilyiik bir kismi Kutupluluk Prensibi-
nin bu uygulamas1 dolayisiyladir ve o Zihinsel Donusum’un onemli
yanlarindan biridir. Daha 6nce de alintiladigimiz Hermesci Aksiyomu
hatirlayin:

“Zihin (metaller ve elementler gibi) halden hale, merhaleden merhaleye,
sarttan sarta, kutuptan kutba, titresimden titresime dénusturulebilir.”
Kybalion

Kutuplasmada Ustalasmak, Zihinsel Donusum veya Zihin Simyasi
prensiplerinde ustalasmaktir, kisi kendi kutbunu degistirme sanatini
edinmedigi muddetge cevresini degistiremez. Bu prensibi anlamak,
eger sanatta ustalagmak icin gereken vakit, 6zen, arasgtirma ve uygu-
lamaya adanilirsa, kigiyi kendi kutbunu ve baskalarinin kutbunu de-
gistirmeye muktedir kilar. Prensip dogru olmakla birlikte, elde edile-
cek sonuglar 6grencinin azimli uygulamalarina ve sabrina baghdair.

“Kutuplasma Sanati’nin uygulanmasiyla ritim kutupsuzlastirilabilir.”
Kybalion

Daha oOnceki boélumlerde acgikladigimiz Uzere Hermesciler Ritim
Prensibi’'nin hem Zihinsel, hem Fiziksel Plan’da tezahiir ettigine ve
insan1 gsaskina cgeviren ruh halleri, duygu ve heyecan degisimleri zi-



hinsel sarkacin bizi bir ugtan oteki uca tasiyan ileri ve geri salinimiy-
la ilgili olduguna inanirlar.

Hermesciler ayrica Kutupsuzlastirma Yasasrnin kisinin, Ritmin
bilincteki igleyisinin ustesinden gelmesini epey mumkun kildigini
ogretirler. Daha 6nce acikladigimiz gibi, bilincin daha st bir plani
mevcuttur. Zihinsel olarak {ist plana yiikselen Ustat, zihinsel sarka-
cin agagl planda tezahiir etmesine neden olur ve {ist planda kalan Us-
tat bilincin geriye dogru sarkac hareketinden kacar. Bu, Yuksek Ben-
lik’te kutuplasip Ego’nun =zihinsel titresimlerini bilincin siradan
planlarinin ustune ¢ikararak gercgeklestirilir. Bir seyin ustune yukse-
lip onun altinizdan gecmesine izin vermeye benzer. Ileri Hermesci
kendini kisilik kutbundan ziyade Varligin Pozitif Kutbu'nda kutup-
lastirir ve Ritmin isleyisini ret ve inkar ederek kendini bilin¢ plani-
nin ustune yukseltip Varlik Durumu iginde sarsilmadan kalarak sar-
kaci alt planda onun kutbunu degistirmeyecek sekilde salinmaya
birakir. Yasay1 anlamig olsun ya da olmasin kendine biraz hakim ola-
bilen bircok kisi bunu zaten basarmaktadir. Bu tur insanlar kendile-
rinin ruh halleri ve heyecanlarin sarkacinin geriye itmesine izin ver-
meyi “ret” ederler ve inatla ustunliklerini koruyarak Pozitif kutupta
kutuplagirlar. Ustat, elbette cok daha etkilidir; ¢cliinkii o, daha iist bir
yasayla alt ettigi yasayl anlamistir ve Iradesini kullanarak ruh halle-
rinin ve duygularin zihinsel sarkaciyla ileri geri salinmaya izin veren
insanlarin inanamayacaklar: bir Zihinsel Sarsilmazlikla dengede du-
rur.

Bununla birlikte Ritim Prensibini gercekte yok etmediginizi asla
unutmayin; cunku o yok edilemez. Sadece bir yasay1 baska bir yasay-
la dengeleyerek onu asgiyor ve boOylece bir dengeyi koruyorsunuzdur.
Denge ve karsi denge yasalari hem fiziksel hem de zihinsel planda
hiukum sturmektedir ve bu yasalar1 anlamak insanin yasalari alt et-
mesini mumkun kilar géorunmektedir. Oysa tum olup biten yalnizca
kargit denge uygulamaktir.

“Higbir sey Sebep Sonug¢ Prensibi’'nden kacamaz, fakat bircok
nedensellik plani1 mevcuttur. Ust planin yasalar: alt planin
yasalarinin ustesinden gelmek icin kullanilabilir.”

Kybalion.



Hermesciler kutuplastirma uygulamasini anlayarak daha ust bir
nedensellik planina yukselir ve bu sayede daha alt nedensellik plani-
nin kanunlarini karsi-dengelerler. Olagan sebepler planinin ustiine
yukselerek, bir noktaya kadar, sonu¢ olmaktan ziyade sebep olurlar.
Kendi ruh hallerini ve duygularinin ehliyetini kendi ellerine alarak,
Ritimi kutupsuzlastirarak, daha oOnce acikladigimiz uzere, olagan
plandaki Sebep Sonug isleyisinin buyuk bir kismindan kacabilirler.
Insan yiginlar: cevrelerine, kendilerinden daha giiclii olanlarin irade
ve arzularina, kalitsal egilimlerinin etkisine, onlar hakkindaki telkin-
lere ve diger dig sebeplere boyun egerek satranc¢ tahtasindaki piyon-
lar gibi hareket ettirilirler. Ileri Hermesciler etkide bulunan bu se-
beplerin ustune yukselerek daha yuksek bir zihinsel eylem plani
ararlar ve duygularina, ruh hallerine, gudulerine, heyecanlarina
egemen olarak olagan ortamlarinin ustesinden gelip sadece piyon
olmak yerine oyunculara donugerek kendileri i¢cin yeni karakterler,
nitelikler ve gugler yaratirlar. Bu tur insanlar daha guclu etkiler,
iradeler ve arzularla su ya da bu yone hareket ettirilmek yerine, ha-
yat oyununu anlayarak oynarlar. Sebep Sonu¢ Prensibi tarafindan
kullanilmayip onu kullanirlar. Elbette en tist mevkide olanlar bile bu
prensibe tabidir, fakat etkinligin daha alt planlarinda Koéle degil Us-
tattirlar. Kybalion’da gOyle yazar:

“Bilgeler tistte hizmet ederken, altta hiikkim siirer. Yukaridan gelen yasa-
lara itaat ederler, fakat kendi planlar: ve daha alt planlarda hiukum siirer
ve emirler verirler. Ama yine de, boyle yaparak, Prensip’e kars: cikmak
yerine onun bir parcasi olurlar. Bilge Yasa’yla bir hizaya girer ve onun
hareketlerini anlayarak kor kolesi olmak yerine onu yonetir. Bilge sira-
dan insana kiyasla, su ile oraya buraya siiriiklenen kiitiigiin karsisinda
caninin istedigi yere yiizen usta bir yiiziicii gibidir. Fakat kiitiik de yuzii-
cii de Yasa’ya tabidir. Her kim ki bunu iyi anlar, o Ustathik yolundadir.”
Kybalion

Sozlerimizi bitirirken izin verin dikkatinizi su Hermesci Aksi-
yom’a cekelim:

“Gercek Hermesci Dontisuim bir Zihinsel Sanattir.”
Kybalion

Hermesciler, yukaridaki aksiyomla bir insanin kendi g¢evresini
etkileme zor isinin zihin gucuyle basarildigini ogretirler. Evrenin
tumuyle zihinsel olmas1 gerceginden, onun ancak zihinsel olarak yo-



netilebilecegi gercegi cikar. Bu dogruda, Yirminci Yuzyilin su bas-
langic¢ yillarinda buyuk ilgi goren ve hakkinda aragtirmalar yapilan
cesitli zihinsel gugclerin tezahurleri ve fenomenlerine dair bir acikla-
ma mevcuttur. Bircok kultin ve okulun 6gretilerinde Evren’in Zihin-
sel Tozu prensibi sabittir. Eger evren tozsel dogasinda zihinsel ise,
bundan Zihinsel Donusumun evrenin gartlarini ve fenomenlerini de-
gistirdigi sonucu cikar. Eger evren zihinselse, onun fenomenlerini
etkileyen en yuksek guc¢ Zihin’dir. Bu anlasilirsa, “mucizeler” ve “ha-
rikalar” denilen seylerin isleyisi oldugu gibi gdrulur.

“BUTUN Zihindir; Evren zihinseldir.”

Kybalion



